
  Sommerferienprogramm 2025 
für Kinder und Jugendliche der  

Gemeinde Sünching 

Veranstalter:  
 
Gemeinde Sünching 
Anschrift: Schulstraße 26, 93104 Sünching 
Tel.: 09480/9380-0, Fax: 09480/9380-20 
Internet: www.suenching.de 
E-Mail: poststelle@vg-suenching.de 



 

Endlich Sommerferien! 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liebe Kinder, liebe Jugendliche und liebe Eltern, 
 

bald sind sie da – die Sommerferien!  
 
Damit ihr richtig viel Spaß erlebt und euch keinesfalls langweilig wird, 
haben wir wieder viele lustige Freizeitmöglichkeiten vorbereitet. 
Dieses Sommerferienprogramm gibt es bereits seit über 10 Jahren in 
Sünching. 
Auf Initiative eines kleinen Teams, bestehend aus Sandra Bachmeier 
und Claudia Baron, wurden Vereine und die Öffentlichkeit zur aktiven 
Teilnahme aufgerufen.  
Viele Vereine, Firmen und Privatpersonen haben sich bereiterklärt, 
diese Aktion zu unterstützen.  
Wir möchten uns ganz herzlich für die Teilnahme bedanken, denn nur 
so ist es uns möglich, ein umfangreiches und ansprechendes Programm 
für Sünchinger Kinder und Jugendliche zusammenzustellen. 
 
 
 
 
 
Auf ein tolles Ferienprogramm! 
 
 
Claudia Baron und Sandra Bachmeier 
  



 
Willkommen beim  
Sünchinger Ferienprogramm!  
 
 
 
 
Liebe Kinder und Eltern! 
 
Die Gemeinde Sünching bietet seit über 10 Jahren ein 
Ferienprogramm an.  
Die Familien freuen sich - insbesondere die Kinder - auf die Ferien. 
Dankenderweise haben Frau Sandra Bachmeier und Frau Claudia 
Baron wieder ein anspruchsvolles Ferienprogramm erstellt. 
Es würde mich freuen, wenn Ihr, liebe Kinder, unser Angebot in 
Anspruch nehmt! 
 
Ich wünsche euch eine schöne Ferienzeit in unserer Gemeinde und 
bedanke mich sehr herzlich bei Frau Sandra Bachmeier und Frau 
Claudia Baron, unseren Vereinen und Freiwilligen für die Organisation. 
 
Ich wünsche euch schöne Ferien mit tollen Erlebnissen, an welche ihr 
euch einmal gerne zurückerinnert. 
Euer Bürgermeister 
Robert Spindler 
 
  

 



 

FISCHERS FRITZ FISCHT… 
 
 

Schnupperfischen zum Sünchinger Jubiläum – Sei dabei! 
Du willst mal ausprobieren, wie man früher geangelt hat? 
Dann komm zu unserem historischen Schnupperfischen. 

Gemeinsam basteln wir unsere eigenen Posen (auch Schwimmer genannt) –  
so wie es die Fischer früher gemacht haben. 

Danach geht´s an Wasser. Mit deiner selbstgebauten Pose 
versuchst du, einen echten Fisch zu fangen.  

 
DATUM:    Samstag, 02.08.2025  

 TREFFPUNKT:   Denglinger Weiher, 9.00 Uhr 
 ENDE:     12.00 Uhr 
 KOSTEN:    3,00€ 
 ALTERSGRUPPE:   ab 9 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  bis 12 Kinder   
 VERANSTALTER:   Fischereiverein Sünching e.V.  
 

 
 

 

KINDERYOGA 
 

 
Bestimmt hast du schon mal von Yoga gehört. 

Das ist nicht nur für Erwachsene. 
Auch Kinder finden großen Spaß daran.  

Hast du Lust, es auszuprobieren? 
Magst du einmal Yogabingo ausprobieren oder mit einem Atemball atmen? 

Dann komm mit einer Turnmatte und einem Getränk zum Kinderyoga. 
 

 DATUM:    Dienstag, 05.08.2025  
 TREFFPUNKT:   9.00 Uhr, Montessori-Kinderhaus 
 ENDE:    10.00 Uhr 
 KOSTEN:    8,00 € 
 ALTERSGRUPPE:   5-7 Jahre  
 TEINEHMERZAHL:  6 bis 10 Kinder 
 VERANSTALTER:   Michaela Fries 
 

 
  

 



 

SPASS MIT FUSSBALL 
 

 
Bei verschiedenen Stationen dürft ihr euer Balltalent ausprobieren  

und sogar das DFB-Paule-Schnupperabzeichen machen! 
Zum Abschluss spielen wir dann noch eine Runde Mini-Fußball. 

 
 DATUM:    Dienstag, 05.08.2025  
 TREFFPUNKT:   10:00 Uhr, Sportplatz Sünching 
 ENDE:    11.30 Uhr 
 KOSTEN:    2,00€ (für die Jugendkasse) 
 ALTERSGRUPPE:            5 – 6 Jahre 
 TEINEHMERZAHL:  bis 12 Kinder 
 VERANSTALTER:            SV Sünching 
 

 
 

 

GESCHICKLICHKEITSSPIEL 

 
Hast du Lust, aus einer Schachtel, einer Wäscheklammer, etwas Karton  

und 6 Bällen ein Geschicklichkeitsspiel zu basteln? 
Dann komm zu uns! Alles was du brauchst ist Kleidung, die Farbe abbekommen 

darf und etwas zu trinken. Den Rest bringen wir mit! 
 

 DATUM:    Dienstag, 05.08.2025  
 TREFFPUNKT:   15.00 Uhr, Vereinsheim 
 ENDE:    17.30 Uhr 
 KOSTEN:    2,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            6-10 Jahre 
 TEINEHMERZAHL:  bis 8 Kinder 
 VERANSTALTER:            Flotte Bienen, OGV Sünching 
 

 
  

 

 



 

ALLE(S)  ZEICHNEN 
 
 

Experimentelles Zeichnen und Urban Sketching 
 

Wir haben keine Angst vorm weißen Blatt und zeichnen, skizzieren, kritzeln mit ganz 
neuen, spielerischen Methoden. Wir zeichnen figürlich, abstrakt, wild und mit der 
Regel: Es gibt keine Regeln! 
Wir lernen mit einer professionellen Künstlerin Wahrnehmen mit allen Sinnen und 
unkonventionelles Umsetzen und haben dabei viel Spaß - heraus kommen 
ungewöhnliche Werke und die Lust auf mehr Zeichnen im Alltag und wir stellen fest:     
Alle können Alles zeichnen!  
Bitte Essen und Getränke mitbringen! 
 
TAG 1: PUNKT PUNKT KOMMA UND VIELE STRICHE -Gestalt und Sehen 
Treffpunkt: Montessori- Schule Sünching 
9:00 -12: 00 Wir experimentieren mit verschiedenen Medien und zeichnen Portraits 
und Dinge ohne Regeln. 
12:00 – 13-00 Mittagspause (vielleicht an einer Tafel mit einer selbst gestalteten 
Tischdecke?)  
13:00- 16:00 Wir ziehen wir mit eigenem Skizzenbuch los auf Erkundungstour ins 
Dorf und füllen es mit interessanten Ansichten, Architektur und besonderen 
Fundstücken im Dorf. 
 
TAG ZWEI:  OHNE PUNKT UND KOMMA - Wald und Fühlen 
Treffpunkt: Waldkindergarten im Munitionsdepot 
9:00 -12:00 Die Natur ist unser Atelier und unser Modell zugleich. Wir zeichnen, was 
wir draußen (das kann auch ganz schön groß werden) UND das, was wir im Inneren 
wahrnehmen (was wir hören, fühlen, riechen, spüren), 
12:00 - 13:00 Mittagspause (Picknick im Wald/Tipi) 
13:00 -16:00 Wir suchen und finden Naturfundstücke und probieren ungewohnte, neue 
Techniken (Frottage etc.) aus und zeichnen mit Naturmaterialien im Wald. 
 
          DATUM:    Mi., 06.08. UND/ODER Do. 07.08.25 
 TREFFPUNKT:   (siehe oben) 
 ENDE:     16.00 Uhr 
 KOSTEN:    35€ pro Tag (Geschwister 5€ Rabatt) 
                                                           Incl. Material und eigenem Skizzenbuch 
 ALTERSGRUPPE:            ab 8 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  mindestens 10 Kinder   
 VERANSTALTER:            Katharina Dobner, bildende Künstlerin 

 
  



 

BUNTE MOSAIK-UNTERSETZER 

Basteln wie zu alten Zeiten! 
Zum 1250-jährigen Jubiläum von Sünching machen wir eine Zeitreise: 

Basteln mit Mosaiksteinen – ganz wie früher! 
Du darfst deine Steine selbst auswählen und kreativ aufkleben. 

Am Ende verfugen wir alles, damit dein Kunstwerk auch lange hält. 
So entsteht ein praktischer und schöner Untersetzer,  

den du mit nach Hause nehmen kannst. 
 

DATUM:    Mittwoch, 06.08.2025 
 TREFFPUNKT:   14.30 Uhr, Montessori-Schule 
 ENDE:     17.00 Uhr 
 KOSTEN:    5,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            ab 6 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  6 Kinder   
 VERANSTALTER:             Conny Rappel und Andrea Feuereck 

 
 

BEST OF MUSIKZWERGE 
 
 

Ein dreiteiliges Eltern-Kind-Musizieren für Kleinkinder zwischen 2 und 4 
Jahren. Wir singen gemeinsam Lieder, lernen Finger- und Bewegungsspiele 

kennen, basteln und musizieren mit Instrumenten und vieles mehr… 
Es ist erwünscht, dass man an allen 3 Terminen teilnimmt  

(Ausnahmen aber möglich). 
Bitte für das Kind eine kleine Brotzeit mitnehmen, für Kaffee ist gesorgt. 

 
DATUM:             jeweils Do., 07.08./14.08./04.09.25 

 TREFFPUNKT:   9.00 Uhr, Montessori-Schule 
 ENDE:     ca. 10.30 Uhr 
 KOSTEN:    2,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            2-4 Jahre (mit Begleitperson)  
 TEILNEHMERZAHL:  max. 6 Kinder  
 VERANSTALTER:            Conny von Donk 
 
 
 
 

 
  

 



 

1001 NACHT 
 

 
Gestalte deine persönliche Wunderlampe 

Tauch ein in die Welt von Aladdin und seinem Dschinni! 
Wir hören die Geschichte und basteln unsere eigene, leuchtende 

Wunderlampe. 
Wenn wir noch Zeit haben und das Wetter passt, gehen wir zum Spielplatz. 

Bitte denk an Malerkleidung und ein Getränk. 
 

DATUM:    Freitag, 08.08.2025  
 TREFFPUNKT:   14.00 Uhr, Seilerstraße 41 1/2 
 ENDE:     16.30 Uhr 
 KOSTEN:    3,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            5-8 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  bis 8 Kinder  
 VERANSTALTER:            Nicole Eder 
 

 
 

SCHNITZELJAGD 

 
Zur 1250-Jahr-Feier Sünchings begeben wir uns auf  

eine Schnitzeljagd durch den Ort. 
Lass dich überraschen, welchen Geheimnissen wir auf die Spur kommen. 

 
DATUM:    Montag, 11.08.2025  

 TREFFPUNKT:   15.00 Uhr, VG Sünching 
 ENDE:     16.30 Uhr 
 KOSTEN:    1,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            ab 5 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  max. 6 Kinder  
 VERANSTALTER:            KDFB, Stephanie Suppmann 
 
 
 
 

  

 



 

SCHATTENTHEATER 
 
 

Willst du mal groß sein wie ein Haus? Vier Arme haben - oder lieber Blumen 
pflücken auf dem Meeresgrund inmitten von Fischen, Muscheln und Korallen?                                           

Kein Quatsch, das geht – und zwar in unserer selbst ausgedachten und                    
von uns gespielten Schattentheater-Geschichte.                                                           

Mitbringen musst du nichts, nur Lust und Laune zum Experimentieren.                                             
Was dabei herauskommt, werden wir am Ende in einer  

kleinen Aufführung zeigen. (Eingeladen sind alle, die du magst.) 
 
 

DATUM:    Mo., 11. und Di., 12.08.2025 
 TREFFPUNKT:   14.00 Uhr, Saal Montessorischule 
 ENDE:     jeweils 17.30 Uhr und am 12.08. findet  

um 17.45 Uhr eine kleine Aufführung 
statt. 

 KOSTEN:    20,00€ 
 ALTERSGRUPPE:   6-12 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  5-12 Kinder  
 VERANSTALTER:   Karina Weiß, Künstlerin 
 

 
 

 

PAPIER SCHÖPFEN 
 

 
Wie anno dazumal wollen wir Papier herstellen. Papier schöpfen heißt, wir 

werden altes Papier zerkleinern, einweichen und dann mit einem Sieb aus dem 
Wasser fischen. So entsteht neues, ganz besonderes Papier, welches du noch 

mit verschiedenen Materialien verschönern kannst.  
Hier sind der Kreativität keine Grenzen gesetzt! 

 
DATUM:   Mittwoch, 13.08.2025  
TREFFPUNKT: 10.00 Uhr, Montessorischule 

 ENDE:    12.00 Uhr 
 KOSTEN:   3,00€ 
 ALTERSGRUPPE:           ab 6 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL: bis 6 Kinder  
 VERANSTALTER:  Elisabeth Kammermeier, Anna Sinzinger 
 

 



 
 

SPIEL UND SPASS 
 
 

Ist dir in den Ferien manchmal langweilig? 
Dann komm mit deinen Freunden zu unserem Spielenachmittag! 

Bei schönem Wetter nutzen wir den Sportplatz der Grundschule, um lustige 
Geschicklichkeits- und Bewegungsspiele zu machen. Bei Regen gehen wir in die 

Turnhalle – da gibt’s dann auch noch eine große Auswahl an Brettspielen! 
Bring bitte bequeme Kleidung, ein Getränk und evtl. Sonnenschutz mit. 

 
DATUM:    Mittwoch, 13.08.2025 

 TREFFPUNKT:   14.00 Uhr, Grundschule Sünching 
 ENDE:     16.30 Uhr 
 KOSTEN:    2,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            6-10 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  8-20 Kinder   
 VERANSTALTER:            Trachtenverein Sünching, Gabi Ziegler  
 

 
 

 

TATÜ TATA DIE FEUERWEHR IST DA 
 
 

Wolltest du schon immer mehr über die Feuerwehr erfahren und auch mal 
deine Talente als Feuerwehrmann/Feuerwehrfrau testen, dann bist du hier 

genau richtig, denn an diesem Nachmittag dreht sich alles um: 
Einblick in unsere Fahrzeuge, Geräte und Schutzausrüstung 
Brandschutzerziehung, Spritztour mit dem Feuerwehrauto 

 
DATUM:    Dienstag, 19.08.2025 

 TREFFPUNKT:   16.00 Uhr, FW Gerätehaus 
 ENDE:     18.00 Uhr 
 KOSTEN:    3,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            ab 6 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  5-18 Kinder   
 VERANSTALTER:            FF Sünching  
 

  



 

BILDERBUCHKINO 
 

 
Wir zeigen euch auf der großen Leinwand ein lustiges Bilderbuchkino! 

Und im Anschluss basteln wir gemeinsam etwas Tolles  
und dann… 

…wartet noch eine Überraschung auf euch! 
 

DATUM:    Donnerstag, 21.08.2025 
 TREFFPUNKT:   10.00 Uhr, Bücherei 
 ENDE:     11.30 Uhr 
 KOSTEN:    3,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            4-6 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  max. 15 Kinder   
 VERANSTALTER:            Bücherei-Team 
                                                           Sylke Maas 

 
 

 

KARATE  -  KICKBOXEN 
 

 
Komm vorbei zum Schnuppertraining mit den besten SchülerInnen  

der Karate-Kickbox-Abteilung!  
Alle Kinder zwischen 4-8 Jahren sind herzlich willkommen, sich unter der 

Aufsicht von Bastian Zahrer (Leiter der Abteilung und zweifacher  
DAN-Träger) auszupowern. 

 
DATUM:    Sonntag, 24.08.2025 
TREFFPUNKT:  15.00 Uhr, Grundschule Sünching 

 ENDE:     16.00 Uhr 
 KOSTEN:    4,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            4-8 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  max 20 Kinder   
 VERANSTALTER:            Karate-Kickbox-Abteilung, 
                                                            Bastian Zahrer 
 

 
  

 



 

WILDSCHWEIN-KUSCHELKISSEN 
 

 
Du bist der Meinung, dass man nie genug Kissen zum Kuschen und Chillen haben 

kann? Dann bist du hier genau richtig, denn wir nähen dieses Jahr,                                           
gemäß dem Motto 1250 Jahre Sünching, das Wappentier der Gemeinde!                             

Und weißt du, was es ist? Ein Wildschwein! 
Ist der erste Kurs am 25.08. voll, nähen wir beim zweiten Termin  

einen Frischling. 
So können auch NäherInnen vom ersten Kurs nochmals mitmachen. 
Wir verzaubern die Aula in ein Nähstübchen. Jede/r sitzt an einer 

Nähmaschine und dann kann es auch schon losgehen… 
 

DATUM:    25.08. oder/und 27.08.  
 TREFFPUNKT:   10.00 Uhr, Montessorischule 
 ENDE:     12.00 Uhr 
 KOSTEN:    19,00€ 
 ALTERSGRUPPE:   ab 6 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  8-12 Kinder  
 VERANSTALTER:   Natalie Malkrab 
 

 
  



 

WALDBADEN 
 
 

Baden in der Waldluft mit allen Sinnen – ohne Badesachen 
Durch den Spiegel die Bäume sehen, den Geräuschen der Natur lauschen, 

Waldboden spüren, die Nase riechen lassen … 
Und auch mit einem kleinen Picknick den Geschmack neu erleben und natürlich 

kommt die Bewegung durch Spaß und Spiel nicht zu kurz. 
Komm in passender Kleidung, mit Rucksack mit Essen und Trinken und einem 

Sitzkissen und sei dabei.  
Denk vorab auch an Sonnen-, Zecken- und Insektenschutz. 
Bei schlechtem Wetter findet das Waldbaden nicht statt. 

 
DATUM:    Mittwoch, 27.08.2025  
TREFFPUNKT:   15.00 Uhr, Munitionsdepot 

 ENDE:     17.00 Uhr 
 KOSTEN:    5,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            5-7 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  5 bis 10 Kinder   
 VERANSTALTER:            Manuela Hofknecht, zertifizierte 

Kursleitung f. Waldbaden f. Kinder und 
Jugendliche und Sylke Maas  

 
 

 

HENNA-MALEREI 
 

 
Was ist Henna? Woher kommt es? Welche Stilrichtungen gibt es? 

Zuerst werden wir mit einer selbst hergestellten, natürlichen Henna-Farbe auf 
Papier üben. Wenn dir dein entworfenes Muster gefällt, darfst du es  

(sofern es deine Eltern erlauben) auf deine Haut übertragen.  
Das Tattoo hält ca. 1-2 Wochen lang. 

 
DATUM:    Montag, 01.09.2025 
TREFFPUNKT: 12.00 Uhr, Montessorischule 

          ENDE:     14.00 Uhr 
 KOSTEN:    5,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            ab 8 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  bis 8 Kinder  
 VERANSTALTER:            Katharina Alfreahat 
 

 

 



 
 

BESIEG DEN TISCHTENNIS-ROBOTER 
 

 
Hast du Lust, dich mal im Tischtennis auszuprobieren? 

Wir bauen für euch einen TT-Roboter auf, gegen den du dann antreten kannst. 
Schläger und Bälle sind vorhanden.  

Es sind keine Tischtennis-Kenntnisse erforderlich. 
 

DATUM:    Samstag, 06.09.2025  
 TREFFPUNKT:   10.00 Uhr, Turnhalle GS Sünching 
 ENDE:     12.00 Uhr 
 KOSTEN:    1,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            ab 6 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  bis 15 Kinder   
 VERANSTALTER:            TT Abteilung SV Süching 
 

 
 

 

GLÄSER GRAVIEREN 
 

 
Möchtest du dein eigenes, unverwechselbares Glas haben?  

Wir gravieren und verzieren Gläser: Mit einem kleinen Gravurstift und 
Dekoartikeln kannst du dein eigenes Kunstwerk schaffen. 

 
DATUM:    Montag, 08.09.2025 
TREFFPUNKT:  12.00 Uhr, Montessorischule 

 ENDE:     14.00 Uhr 
 KOSTEN:    5,00€ 
 ALTERSGRUPPE:            ab 8 Jahre  
 TEILNEHMERZAHL:  bis 8 Kinder  
 VERANSTALTER:                     Katharina Alfreahat  
 

 
  

 



Informationen zur Anmeldung: 

 
  Beigefügt ist ein Anmeldeformular, das Sie bitte vorab ausfüllen. Mit dieser 

schriftlichen Anmeldung haben Sie Ihre/n Tochter/Sohn verbindlich für die 
Aktionen angemeldet. Bei Verhinderung bitten wir um rechtzeitige Absage, 
um evtl. andere Teilnehmer (Warteliste) zu informieren. Weitere Infos (Ort, 
Beginn, etc.) entnehmen Sie bitte dem Programmheft. 

  Die Teilnahmegebühr der einzelnen Ferienaktionen ist bei der Anmeldung 
zu entrichten.  

  Für die Teilnehmer wird von der Gemeinde Sünching eine nachrangige 
Haftpflicht- und eine Unfallversicherung abgeschlossen. Nähere Auskunft 
erteilt die Gemeinde Sünching. Die Haftpflichtversicherung tritt jedoch 
nicht ein, falls ein Teilnehmer mutwillig oder entgegen den Anweisungen 
der Betreuer handelt. 

  Die Gemeinde Sünching und die Leiter der jeweiligen Freizeiten sind bei der 
Anmeldung und beim Start der Ferienaktion über Besonderheiten eines 
Teilnehmers z.B. Allergien, regelmäßige Medikamenteneinnahme, akute 
und chronische Krankheit, Diabetes etc. zu informieren. Die Teilnahme 
erfolgt in solchen Fällen auf eigenes Risiko 

 
 
 
 

Anmeldung: 
 
 
 

Die Anmeldung für diese Angebote findet statt am:  
 

!!!!!  Montag, 21.07.2025  !!!!! 

von 16.00 - 17.00 Uhr  

im 1. Stock der VG Sünching (Eingang neben Kinderhaus) 

Als kleines Dankeschön können Anbieter von Kursen ihre eigenen 
Kinder bereits ab dem 10.07. persönlich bei Sandra Bachmeier 
(Mißlbeckstr. 3, Tel.: 9389060) oder Claudia Baron (Albinastr. 8, Tel.: 
939978) anmelden. 
 


