
               
 

Tag 1, 13.10.2026, 9:00-17:00 Uhr im Raum Erlwein, VHS Bamberg, Tränkgasse 4 

 
Nr. Titel und Referierende Uhrzeit 

1 Begrüßung 

Stefanie Hahn und Markus Radwansky 

9:00-9:10 Uhr  

2 Praktisches Wissen rund um das Thema Pflegebedürftigkeit 

Annette Noß, Leitung Pflegestützpunkt Bamberg Stadt und Land  

9:10-11:15 Uhr 

3 Pause 11:15-11:30 Uhr 

4  Pflegefall – Was nun? 

Andrea Schmitt, Leitung Fachstelle für Pflegende Angehörige für Stadt  

und Landkreis Bamberg 

11:30-12:45 Uhr 

5 Mittagspause 12:45-13:30 Uhr 

6 Wohnberatung vor Ort  

Claudia Fischer, Wohnberatung Stadt Bamberg 

 

13:30-15:00 Uhr 

7 Pause 15:00-15:15 Uhr 

8 Orientierung geben in komplexen Hilfesystemen 

Stefanie Hahn, Seniorenbeauftragte Stadt Bamberg 

15:15-16:45 Uhr 

 

 

 

 

 

 



               
 

 

Tag 2, 14.10.2026, 9:00-17:00 Uhr im Raum Erlwein, VHS Bamberg, Tränkgasse 4 

 
Nr. Titel und Referierende  Uhrzeit 

1 Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken  

Vanessa Sänger, FDuPO 

9:00-10:30 Uhr  

2 Pause 10:30-10:45 Uhr 

3 Techniken der Gesprächsführung und des sensiblen Umgangs mit  

Betroffenen 

Nicole Sachsenheimer, Diplom-Sozialpädagogin & Systemische Beraterin  

und Familientherapeutin 

10:45-12:30 Uhr 

4  Mittagspause 12:30-13:15 Uhr 

5 Erwachsenenhilfe – Vorsorge bei Krankheit und Alter?  

Jan Ammensdörfer 

13:15-14:30 Uhr 

6 Pause 14:30-14:45 Uhr 

7 Pflege und Beruf vereinbaren –  

Herausforderungen und Lösungsansätze  

Günter Lamprecht, Brose SE & Co. KG Bamberg/Hallstadt Sozial- und Gesundheitswesen 

14:45-16:15 Uhr 

8 Zertifikatsübergabe und Abschluss der Schulung  

Markus Radwansky und Stefanie Hahn  

16:15-16:45 Uhr 

 


