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Rathaus - Offnungszeiten

Montag: 9.00 —12.30 Uhr

Dienstag: 9.00 - 12.30 Uhr

Mittwoch: Geschlossen!

Donnerstag:  9.00 — 12.30 Uhr und 15.00 — 18.00 Uhr
Freitag: 9.00 —12.30 Uhr

Amtliche Bekanntmachungen

Marktgemeinderatssitzung

Die Gemeinderatssitzung findet am Donnerstag, den
21.05.2026 um 19:00 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses
Wachenroth statt.

Tagesordnungspunkte, vor allem Bauantrdge, kénnen in
den jeweiligen Sitzungen nur berticksichtigt werden, wenn
sie mindestens 14 Kalendertage vor dem Sitzungstag beim
Markt Wachenroth eingegangen sind.

gez. Reiner Braun
1. Blirgermeister

Falligkeit der Ratenzahlungen
Liebe Burgerinnen und Birger,
am 15.05.2026 werden folgende Raten fur 2026 fallig:

1. Rate Wasser- und Kanalgebuhren

Grundsteuer

Gewerbesteuer-Vorauszahlungen
Alle Steuerzahler, die nicht am SEPA-Lastschriftverfahren
teilnehmen, werden gebeten, spatestens bis zu diesem Zeit-
punkt (zur Vermeidung von S&dumniszuschldgen und Mahn-
geblhren) die falligen Zahlungen zu entrichten.
Ihre Gemeindeverwaltung

Briickentag Mai - Rathaus geschlossen

Liebe Birgerinnen und Burger,
das Rathaus bleibt am Freitag, den 15.05.2026,
geschlossen.
Wir bitten um Beachtung und um lhr Verstandnis.

Ihre Gemeindeverwaltung

__ Gemeindenachrichten

Projekt ,DigiFit im Seniorenalter":
Digitale Welt, einfach erklart

Néachster Beratungstermin:
Donnerstag, 11. Juni 2026 in Wachenroth!!

Wenn das Handy nicht so will, wie es soll, Sie eine VGN-Verbindung
brauchen, eine neue App einrichten wollen oder andere Probleme
mit dem Internet haben und nicht mehr weiter wissen, aber auch,
wenn Sie neu in die digitale Welt einsteigen wollen — hier kdnnen
Sie Ihre Fragen stellen und bekommen kompetente und freundliche
Unterstiitzung bei Ihren Anliegen in Bezug auf die neuen Medien.

Das geschulte ehrenamtliche DigiFit-Ratgeber Team steht lhnen
jeden 1. Donnerstag im Monat von 15 bis 17 Uhr in der Rat-
haus/AuBenstelle, Haupistrafe 24 mit Rat und Tat zur Seite, um
Ihnen z.B. bei den Grundlagen der Smartphone-Nutzung, der
Auswahl und Einrichtung von Apps oder der Losung von Inter-
net- Verbindungsproblemen zu helfen.

Bringen Sie Ihr Smartphone oder Tablet mit.

Die Beratungen sind kostenlos und finden in einem vertrau-
lichen Rahmen statt.

Abfuhrtermine:

Restmiill-/Biotonne/Restmiilicontainer 1,1 cbm
Montag, 11.05.2026 \Dienstag, 26.05.2026
Papiertonne / gelber Sack /Papiercontainer

Juni |Dienstag, 09.06.2026

Bitte beachten Sie, dass alle AbfallgefaBe ab 6:00 Uhr friih
bereitstehen missen!!

Es kann immer wieder mal vorkommen, dass sich die Abfuhr-
zeiten in den einzelnen StraBen andern. Auch wird darum
gebeten, die ,Gelben Sécke“ nicht an die Papiertonne zu
héngen oder anzulehnen.

Redaktionsschluss
Bitte Beachten: Dieser wurde vorverlegt!
Redaktionsschluss fur die ndchste Ausgabe ist am

Dienstag, den 12.05.2026, um 10:00 Uhr.
Erscheinungstag: Freitag, 22.05.2026

Wir bitten um Beachtung, dass Beitrage, welche nach
Redaktionsschluss gesendet wurden, nicht beriick-
sichtigt und veréffentlicht werden.

Die Redaktion behélt sich Kirzungen bzw. sinngeméBe
Textdnderungen vor.
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Veranstaltungen 2026

Wann Was Wer Wo

14.05.2026 |Feiertags-Friuh- |Frauen Ebrachtalhalle

09:00 Uhr |stlcksbuffet Union Wachenroth

15.05. - Faszination Faszination |Weingartsgreuth

17.05.2026 |Garten Garten

31.05.2026 |Tanz-Kaffee Tanz-Kaffee |Ebrachtalhalle
Verein Wachenroth

BayernTour Natur bietet an

Die Griinkraft der Wildkrauter entdecken*

Die Wirkungskraft der Krauter wird heutzutage oft unter-
schatzt dabei wurden sie schon immer bei verschiedenen
Alltagsbeschwerden volksheilkundig eingesetzt. Auch der
Einsatz in der Kiche begleitet mit so mancher Geschichte
kommt nicht zu kurz. Eine wieder entdeckte Methode ist die
Herstellung von ,Oxymel“. Eine kleine Kostprobe erhalten
Sie zum Mitnehmen.

Mittwoch, den 20.05.2026 um 17:00 Uhr,

Wachenroth/ Kleinwachenrother Miihle

FFW Wachenroth
Ubungs- und Veranstaltungstermine 2026

Einladung zum Grillfest
Liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
es ist wieder soweit — wir laden euch herzlich zu unserem
alljghrigen Girillfest ein! Freut euch auf einen gemdtlichen
Abend mit leckerem Essen, guten Gesprachen und netter
Gesellschaft.
Datum: Samstag 09.05.2026
Uhrzeit: ab 18:00 Uhr
Ort: Geridtehaus Weingartsgreuth
Die Vorstandschaft

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.ff-weingartsgreuth.de

Frauenunion

Einladung zum

Feiertags-Friihstiicks-Buffett
am Donnerstag, den 14. Mai 2026
ab 9 Uhr in der Ebrachtalhalle
Kinder bis 6 Jahre frei, 7-12 Jahre 10 €, ab 13 Jahre 15 €
Reservierungen gerne bis 10. Mai 2026 an
fu_wachenroth@web.de oder
0171-5327238 (Verena Schernich)
Es gibt auch wieder Gutscheine
z. B. zu Muttertag oder Vatertag

Landbabys Wachenroth

Landbabies Wachenroth Mai 2026

Mai 2026 Der Wochentag andert sich auf den DIENSTAG
Montag 11.05. | Ubung Zug 2 Beginn: 19:00 Uhr (zweiwochentlich)
Mittwoch  |13.05.|Ubung Beginn: 18:30 Uhr Datum |Referent Thema Besonder
Jugendgruppe heiten
Sonntag 17.05. I:egtjug FEW Tr;_}:fpud]:t 12.05. | Sindy Brantz mit | Sonnenschutz fir Bitte um
50 Jahre 15 Uhr Paracelsus Kinderhaut Anmeldung
We|SendOrf _ Apotheke
Montag 18.05.|Maschinisten Ubung  |Beginn: 19:00 Uhr | 156 o5, Sindy Brantz Krauterwanderung | Bitte um
Mittwoch 20.05. |Ubung Beginn: 18.30 Uhr und Antonia Hof- Anmeldung
Jugendgruppe mann (Krauter-
Donnerstag|21.05. | Atemschutzibung Treffpunkt: padagogin)
Herzogenaurach 19:00 Uhr
Mittwoch  |27.05.|Ubung Beginn: 18:30 Uhr
Jugendgruppe Q‘,\‘*“
&
<
ng‘” SV Wachenroth
FFW Weingartsgreuth

Aktuelles von der Feuerwehr
Weingartsgreuth:

Monatsiibungen der Aktiven Wehr

Das Seniorenturnen findet immer

montags von 08:45 Uhr — 09:30 Uhr in der Ebrachtalhalle
(Schulstr. 3 — 96193 Wachenroth) statt.

Mittwoch 20. Mai 2026 19:00 Uhr

Mittwoch 24, Juni 2026 19:00 Uhr

Wer Interesse hat, kann sich gern per Mail an
kommandant@ft-weingartsgreuth.de melden - oder einfach mal
ganz unverbindlich bei einer unserer Ubungen vorbeischauen.
Wir freuen uns immer Gber neue Gesichter!

Weitere Termine:

Maschinistenubung Mittwoch 27.05.2026 |19:00 Uhr
GF-Besprechung Mittwoch 01.07.2026 |19:00 Uhr
Probealarm Samstag 04.07.2026 |13:15 Uhr

Wirtschaftsbetrieb im Vereinsheim

12.05.2026 Jagerschnitzel mit Salat
19.05.2026 Blaue Zipfel
26.05.2026 Kein Betrieb

Abteilung Wandern

[06.06.- 07.06.2026  |Feldbuch




Wachenroth -3-

Nr. 461/KW 19

HERRENTAG

hl-v

T IR Cohulnachrichten

[l'!l'{'ll'[l'l'l'

AUF DEM SPORTPLATZ
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AB 15 UHR
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Lachsfilet - Flammkuchen - Steak &
Bratwurst - Getranke

MEWME LiBbE — M VBREW.

T Sportplatz
(Reumannswinderstr. 55)
- 14.05.2026

Anmeldung an die Realschule Hochstadt
fiir das Schuljahr 2026/2027

Die Anmeldung ist méglich

von Montag, 11.05.2026 bis Mittwoch, 13.05.2026.

Gerne unterstiitzen wir Sie an diesen Tagen bei der
Anmeldung in der Zeit von 08:30 bis 12:00 Uhr und von
13:00 bis 16:00 Uhr im Sekretariat der Realschule.

Eine persodnliche Anmeldung des Kindes durch die
Erziehungsberechtigten ist jedoch nicht zwingend erforder-
lich. Bitte lassen Sie uns in diesem Fall alle erforderlichen
Unterlagen fristgerecht auf dem Postweg oder persdnlich
(Briefkasten beim Haupteingang) zukommen.

Bei der Anmeldung sollen vorgelegt werden:
Ubertrittszeugnis (im Original), Geburtsurkunde (in Kopie),
evtl. Sorgerechtsbeschluss

Die notwendigen Formulare und ausfihrliche Informationen
finden Sie auf der Homepage der Schule unter www.
realschule-hoechstadt.de.

Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufe 5 der
Mittelschule, die an die Realschule ubertreten wollen
und im Halbjahreszeugnis in den Fachern Deutsch und
Mathematik die Durchschnittsnote 2,5 (oder besser) auf-
weisen, geben im Anmeldezeitraum eine Voranmeldung
ab. Fur diese Kinder erfolgt die endgiiltige Aufnahme mit
Abgabe des Jahreszeugnisses am 03. August 2026 von
08:00 bis 14:00 Uhr an der Realschule Héchstadt.
Gleichzeitig mit der Schulanmeldung kénnen Sie
lhr Kind fiir unsere Offene Ganztagesschule (OGS)
anmelden.

Auch Gymnasiasten, die an die Realschule iibertreten
wollen, kénnen zum gleichen Termin unter Vorlage von
Geburtsurkunde (Kopie) und Halbjahreszeugnis bzw.
Notenbericht vorangemeldet werden.

Markus Ott

Schulleiter

©® ab 15:00 Uhr

Kommt vorbei und feiert mit
uns einen gemdutlichen
Herrentag beim SVW! &

& Ab 15 Uhr; Kaffee und
Kuchen
! Ab 16 Uhr; Live-Musik mit
.Die Wolpertinger”

® FUr den Hunger gibt's:
* Lachsfilet vom Holzkohlegrill
* Flammkuchen
« Steak & Bratwurst

® Special: Ménchsambacher
Maibock frisch vom Fass!

Wir freuen uns auf EUCH.
MEME Litb ~ MEw YEREMW.

Erzbischdfliches

Abendgymnasium
Bamberg

Mewmen
o Schulabschlucs? ‘

* MACH ICH AM
ABEND!

Digitaler Informationsabend
Donnerstag 11. Juni 2026 19 Uhr

Anmeldung unter info@abendgymnasium-bamberg.de
Sie erhalten einen Link zur Online Teilnahme!

Erzbischofl. Abendgymnasium Bamberg Tel 0951-57624
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Kirchliche Nachrichten

Kath. Pfarramt St. Gertrud Wachenroth

Homepage: http://www.pfarrei-st-gertrud-wachenroth.de/
Pfarradministrator: Padre Gabriel Ramos-Valiente
Eckersbach 46, 09552 1672 oder

Handy 0157/37391828, E-Mail: linasana19@gmail.com
Biirozeiten Pfarrbiro:

Donnerstags von 09:00 — 12:00 Uhr und

Dienstags von 17:00 — 19:00 Uhr

E-Mail Pfarrblro: susanne.dressel@erzbistum-bamberg.de
Telefon: 09548 347

Gottesdienste St. Gertrud Wachenroth
Samstag, 09.05.2026

18:00 Uhr  Mihlhausen VAM — Gottesdienst
Sonntag, 10.05.2026

10:30 Uhr  Wortgottesfeier

11:30 Uhr  Taufe von Elias Niederhéfer
18:30 Uhr  Maiandacht

Montag, 11.05.2026

18:00 Uhr  Bittgang nach Lach anschl. Gottesdienst
Dienstag, 12.05.2026

17:00 Uhr  Rosenkranz

Mittwoch, 13.05.2026

18:00 Uhr  Bittgang Richtung Albach

anschl. VAM — Gottesdienst
Samstag, 16.05.2026

18:00 Uhr  Muhlhausen VAM — Gottesdienst
Sonntag, 17.05.2026

15:00 Uhr  Kind- und familiengerechter Gottesdienst
18:30 Uhr  Maiandacht gestaltet von den Firmlingen
Dienstag, 19.05.2026

17:00 Uhr Rosenkranz

Samstag, 23.05.2026

18:00 Uhr  Muhlhauen VAM — Gottesdienst
Sonntag, 24.05.2026

10:30 Uhr  Gottesdienst

Montag, 25.05.2026

10:30 Uhr  Gottesdienst

Evang.-Luth. Pfarramt
Miihlhausen

LD
RER pneras
-::l__,.'_F‘ . "

KG SchloBkirche Weingartsgreuth
Telefon 09548-206
Telefax 09548-981450
Email: pfarramt.muehlhausen@elkb.de
www.muehlhausen-evangelisch.de
Pfarrerin Kathrin Seeliger (Montags frei)
Sekretérin: Margit Zéschg
Telefonzeiten im Pfarramt
Dienstag bis Freitag, 10-12 Uhr (09548/206).

Unsere Gottesdienste und Veranstaltungen:

Samstag, 09.05.2026
14:00 Uhr  Bluchereicafe in der Blicherei Weingartsgreuth
Sonntag, 10.05.2026 — Rogate

09:30 Uhr  Gottesdienst in Mihlhausen
Samstag, 11.05.2026
11:00 Uhr  Taufe in Elsendorf

Donnerstag, 14.05.2026 — Christi Himmelfahrt
10:00 Uhr  Gottesdienst der Sudregion am Petersbeck’s Keller
in Hochstadt mit Kinderkirche

anschlieBend Mittagessen, Kaffee und Kuchen

Sonntag, 17.05.2026 — Exaudi

09:30 Uhr  Gottesdienst zur Jubelkonfirmation mit Abendmahl
in Weingartsgreuth

Donnerstag, 21.05.2026 — Seniorennachmittag

14:00 Uhr im Gemeindehaus Mihlhausen

Sonntag, 24.05.2026 — Pfingstsonntag

09:30 Uhr  Gottesdienst in Mihlhausen

Montag, 25.05.2026 — Pfingstmontag

10:00 Uhr  Gottesdienst mit Einweihung der Friedhofs-
erweiterung am Friedhof Weingartsgreuth, gleich-
zeitig Kindergottesdienst

Frauentreff

»Meditativer Spaziergang“ im Ruhewald SchloB Tambach am
Donnerstag, 21. Mai 2026

Natur erleben und Kraft sammeln im Ruhewald Schloss
Tambach, Weitramsdorf mit der Bildungsreferentin Petra
Messingschlager, Diakonin. Vorher genieBen wir Kaffee-
spezialitdten und hausgemachte Kuchen und Torten im
Marktcafé am ,historischen Markiplatz“ in SeBlach, einer
Kleinstadt mit mittelalterlichem Flair. Wir bilden Fahrgemein-
schaften und treffen uns um 14:00 Uhr am Markiplatz in
Muhlhausen. Der Meditative Spaziergang beginnt um 17:00
Uhr.

Wir bitten Sie um Anmeldung im Pfarramt bis Dienstag,
12. Mai 2026!

Kirchenvorstand Miihlhausen/Weingartsgreuth
Donnerstag, 21.05.2026, 19:00 Kirchenvorstandsitzung in
Muhlhausen

Frauentreff und Kulturgemeinschaft

~Save the date” mit Giinther Beihl am Dienstag, 23.6.2026
Besuch bei Giinther Beihl im Wohihiiter Garten-Land, Gundel-
fingen und Ulmer Miinster

Der ehemalige ,Mihlh&user Rosengértner” 1adt zum Besuch
seiner neuen Arbeitsstatte ein. Es ist das Wohlhiter Garten-
land in Gundelfingen (www.garten-land.de). Nach einer
Flhrung gibt es ein Mittagessen im Palmen-Cafe. Danach
geht es weiter nach Ulm zur Besichtigung des Ulmer
Munsters mit dem zweithdchsten Kirchturm der Welt.

Dieser Ausflug richtet sich an alle, die Gunther gerne wieder-
sehen moéchten. Die Abfahrtszeit wird noch bekanntgegeben.
Veranstalter: Frauentreff MUhlhausen-Weingartsgreuth und
Kulturgemeinschaft Markt Mihlhausen.

Auskunft und Anmeldung bei Marianne Haas-Jakob (Tel.
8362) oder Isolde Philipp (Tel. 0160-5859027)

&gh=== C\/JM Miihlhausen e.V.

Gottesdienst

Jeden Sonntag um 17.00 Uhr, mit Ubertragung fiir Eltern mit
Kleinkindern im Foyer und parallelem Kinderprogramm fir
Kinder ab 3 Jahren.

Offnungszeiten Spielscheune und CAFE NEUNZEHN

Jeden Sonntag vor und nach dem Gottesdienst von 15:30 Uhr —
16:45 Uhr und 18:00 Uhr — 19:30 Uhr.

Mission Abenteuer Weltraum

Freu dich auf spannende Stationenspiele, eine coole
biblische Geschichte, leckeres Essen und jede Menge SpalB
beim Abenteuerland am 16. Mai 2026 fir Kinder von 6-12
J. Von 10:00 Uhr (Ankommen ab 09:30 Uhr) bis 14:30 Uhr
(gemeinsamer Abschluss mit den Eltern). AnschlieBend
Hipfburg, Spielscheune und Café NEUNZEHN gedffnet.
Infos und Anmeldung unter www.cvjm-mihlhausen.de oder
09548/6055. Unkostenbeitrag 7,- €.
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Apotheken-Notdienst in Hochstadt,
Schliisselfeld und Umgebung

Notdienst (Samstag/ Sonntag)

Samstag |09.05.2026 | Marien-Apotheke Tel.:
Hauptstr. 39 09546 309
96138 Burgebrach

Sonntag [10.05.2026 | Apotheke am Rathaus |Tel.:
Pickelsgasse 1 09543 850670
96114 Hirschaid

Samstag|16.05.2026 | St. Mauritius-Apotheke |Tel.:
Hauptstr. 3 A 09195 94540
91341 Réttenbach

Sonntag [17.05.2026 | Paracelsus-Apotheke |Tel.:
Hauptstr. 35 09193 8305
91315 Héchstadt a.d.
Aisch

Samstag |23.05.2026 | easyApotheke Tel.:
Strullendorf 09543 820000
Bamberger Str. 6A
96129 Strullendorf

Sonntag |24.05.2026| MEDICON Apotheke Tel.:
Hochstadter Str. 4b 09135
91085 Weisendorf 7271898

Wenn Sie unterwegs sind, kénnen Sie unter
https://www.blak.de/notdienstsuche alle aktuell
geoffnete Apotheken in Ihrer Nahe finden.

Die Information iiber die Notdienste der Apotheken ist unverbindlich,
da sich die Notdienste sehr kurzfristig &ndern kénnen.

Die Gemeinde kann keine Haftung fir die Richtigkeit der
Angaben Ubernehmen.

Um in Notféllen sicher zu gehen, empfiehlt es sich, die angegebene
Apotheke telefonisch zu kontaktieren.

Auch ubers Internet und per Telefon lassen sich Bereitschafts-
apotheken ermitteln: Nach Anruf der Kurzwahl 22 8 33 von
jedem Handy (69 Cent/Min) oder der kostenlosen Rufnummer
0800 00 22 8 33 aus dem deutschen Festnetz.

www.notdienst-zahn.de

Erlangen/Hochstadt und Umgebung

oder unter www.notdienst-zahn.de

09.05.2026 + |Praxis Semlinger Telefonnummer:
10.05.2026  |Anton-Bruckner- 09193 7600
StraBe 4 Bitte nehmen Sie
91315 Hdchstadt immer zuerst tele-
a. d. Aisch fonischen Kontakt mit
Praxiszeiten: der Praxis auf.
10 — 12 Uhr sowie
18 - 19 Uhr
16.05.2026 + |Praxis Dr. Flierl Telefonnummer:
17.05.2026  |Auracher BergstraBe 4 (09135 8519
91085 Weisendorf Bitte nehmen Sie
Praxiszeiten: immer zuerst tele-
10 — 12 Uhr sowie fonischen Kontakt mit
18— 19 Uhr der Praxis auf.

23.05.2026 elefonnummer:

09135 8233

Bitte nehmen Sie immer
uerst telefonischen

Kontakt mit der Praxis

auf.

Praxis Dr. Kohlhase
Am WeiB3en Berg 12
91085 Weisendorf
Praxiszeiten:

10 — 12 Uhr sowie
18 - 19 Uhr

24.05.2026 elefonnummer:

09502 4359855

Bitte nehmen Sie immer
uerst telefonischen

Kontakt mit der Praxis

auf.

Praxis Dr. Weidmann
Kaulberg 3

96158 Frensdorf
Praxiszeiten: 10 — 12
Uhr sowie

18 - 19 Uhr

- unter Vorbehalt -
Den zahnérztlichen Notdienst
in Ihrer Nahe finden Sie auch online unter
www.notdienst-zahn.de

Bereitschaftspraxis Burgebrach

im Arztehaus neben der Steigerwaldklinik Burgebrach,
Am Eichelberg 1

Sprechzeiten fiir Patienten:
Mittwochs: von 17:00 bis 18:30 Uhr

Freitags: von 18:00 bis 19:30 Uhr
Samstag: von 09:00 bis 11:30 Uhr und 16:00 bis 18:30 Uhr
Sonntag: von 09:00 bis 11:30 Uhr und 16:00 bis 18:30 Uhr

Feiertage: von 09:00 bis 11:30 Uhr und 16:00 bis 18:30 Uhr
Eine Voranmeldung ist nicht notwendig!

SVLFG-App biindelt Services
auf dem Smartphone

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

Mit der neuen, kostenfreien SVLFG-App bindelt die Sozialver-
sicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG)
ihre wichtigsten Services und Funktionen an einem Ort.

In dem integrierten Eventkalender fasst die SVLFG alle Termine
zu Veranstaltungen, Seminaren oder Aktionen thematisch
zusammen. Diese sind individuell filterbar und mit einer
Erinnerungsfunktion ausgestattet. Eine zentrale Funktion ist
zudem der direkte Zugang zum Versichertenportal ,meine
SVLFG". Nach einmaliger Anmeldung kénnen Versicherte ihre
Anliegen Uber das persdnliche, geschitzte Postfach schnell,
sicher und papierlos klaren. Dokumente lassen sich einfach ein-
reichen, Rickmeldungen transparent nachvollziehen. Dartiber
hinaus stehen ausgewahlte Services ausschlieBlich Uber das
Portal zur Verfligung. Dies schlieBt das Pramiensystem bzw.
den Antrag auf Foérderzuschiisse fur den Neukauf von Pré-
ventionsprodukten mit ein.

Ein weiterer Baustein der App ist die Terminvereinbarung fur die
Online-Beratung. Mit diesem Angebot kénnen Versicherte ihre
Anliegen digital gemeinsam mit der Sachbearbeitung bearbeiten
- von der Antragstellung bis hin zur Unterschrift.

Ergénzt wird diese mobile Anwendung durch Verlinkungen,
etwa zur elektronischen Patientenakte mit sicherem Zugriff auf
personliche Gesundheitsdaten oder zur ,Stockfibel to go“, einer
digitalen Handlungshilfe zur Stockbeurteilung direkt vor Ort bei
der Forstarbeit.

Die SVLFG-App ist kostenfrei und steht im App Store sowie im
Google Play Store zum Download bereit. Weitere Informationen
stehen unter www.svlfg.de/svlfg-app.

SVLFG
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Gezielte Hilfe fiir Asthmatiker

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau

Finf Prozent der Erwachsenen und sieben bis zehn Prozent
der Kinder leiden an Asthma bronchiale. Hier ist eine spezielle
Therapie wichtig, denn schwere Asthma-Anfélle kdnnen lebens-
bedrohlich sein. Darauf weist die Sozialversicherung anlésslich
des Welt-Asthma-Tages am 05.05.2026 hin.

Asthma ist eine chronische, entziindliche Erkrankung der Atem-
wege mit dauerhaft bestehender Uberempfindlichkeit. Sie ver-
engt die Atemwege und fuhrt zu anfallsweiser Luftnot. Die
Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) unterstltzt Betroffene
mit sogenannten Disease-Management-Programmen (DMP)
mit dem Ziel, die Lebensqualitdt zu verbessern und Folge-
erkrankungen zu verhindern. Die Patienten werden aktiv an der
Behandlung beteiligt. Weitere Infos hierzu gibt es unter www.
svlfg.de/dmp-bei-chronischen-erkrankungen.

Wie bei vielen anderen chronischen Erkrankungen kdnnen
unter Asthma leidende Menschen etwas fur die Linderung ihres
Zustandes tun. Eine Frage, die sich viele Betroffene haufig
stellen ist, ob Bewegung und Sport trotz Asthma mdglich sind,
weil koérperliche Anstrengung bei vielen Menschen zu den
Asthmaauslésern gehéren. Daher denken viele Asthmatiker,
sie mussten auf Sport verzichten. Eine gezielte Asthmatherapie
kann jedoch Beschwerden beim Sport vorbeugen. Kérperliche
Aktivitaten sollten auf jeden Fall der eigenen Fitness angepasst
sein. Dann koénnen Sport und koérperliche Aktivitdt zu einer
erhéhten Leistungsfahigkeit von Herz und Lunge beitragen, die
Sauerstoffaufnahme verbessern und die Luftmenge vergréBern,
die bei einem Atemzug ausgeatmet wird.

Die LKK foérdert mit ihrem Bonusprogramm fir gesund-
heitsbewusstes Verhalten die Teilnahme an verschiedenen
Sport- und Entspannungskursen sowie an Kursen zur Stress-
bewaltigung, gesunden Erndhrung und zum Nichtrauchen.
Hierbei wird ein Bonus als Geldpramie gewahrt, wenn regel-
maBig qualitdtsgesicherte Leistungen zur Priméarpravention in
Anspruch genommen werden. Dies sind Préventionskurse, die
von der Zentralen Prifstelle Pravention zertifiziert wurden und
in Héhe von mindestens 80 Prozent der Kosten von der LKK
bezuschusst werden. Geférdert werden je Versicherten maximal
zwei Kurse pro Kalenderjahr. Die Kurse sind gelistet unter www.
svlfg.de/gesundheitskurse-finden. Weitere Informationen zum
Bonusprogramm Bonus flr gesundheitsbewusstes Verhalten
der LKK stehen unter www.svlfg.de/bonus-gesundheitsbewusst-
Ikk.

Wer durch seine Arbeit zeitlich so stark beansprucht ist, dass
er an einem mehrwoéchigen Préaventionskurs nicht teilnehmen
kann, profitiert von den LKK-Kurzkuren. Diese werden in ver-
schiedenen Einrichtungen durchgefuhrt. Mehr Informationen
hierzu gibt es unter www.svlfg.de/lkk-kurzkuren.

SVLFG

An alle Redakteure:
Urheberrecht bei Bildern

Bilder machen unsere Inhalte lebendig — aber sie sind fast
immer urheberrechtlich geschutzt.

Bitte achten sie bei eingereichten Bildern:

e Nur lizenzierte oder selbst erstellte Bilder verwenden.

e |izenzbedingungen und Quellenangaben immer prifen und
angeben

e Keine Bilder aus dem Netz tbernehmen, wenn keine
eindeutige Freigabe vorliegt.

VerstdBe gegen das Urheberrecht kénnen teuer werden und

Abmahnungen und Schadensersatzforderungen nach sich

ziehen.

D
f
i

Aus dem Landratsamt

Aktion STADTRADELN 2026
im Landkreis Erlangen-Hochstadt

_ Der Landkreis

Erlangen-Hochstadt ist dabei!
Uo - '+09.05.-29.05.2026

www.stadtradelnde/landkreis-erlangen-hoechstadt

LANDKREIS
ERLANGEN-HOCHSTADT

Vom 09. bis 29.05.2026 unter dem Motto ,Unsere neue weg-
weisende Beschilderung entdecken — mit dem Fahrrad
aktiv zum Klimaschutz beitragen und gesundheitsférdernd
auf Entdeckungstour gehen“ nimmt der Landkreis Erlangen-
Hoéchstadt vom 09. bis 29.05.2026 wieder an der internationalen
Kampagne STADTRADELN des Klima-Bindnisses teil.

Bei diesem Wettbewerb geht es darum, 21 Tage lang mdéglichst
viele Wege beruflich und privat klimafreundlich mit dem Fahrrad,
dem Erwachsenen-Dreirad, Handbike oder Rollstuhl zurlickzu-
legen. Ebenfalls zugelassen sind Laufréder. Inklusion und Teil-
habe von Menschen mit Behinderung sind den Verantwortlichen
sehr wichtig.

Anmeldung und Teilnahme

Teilnehmen kénnen alle Personen, die im Landkreis leben,
arbeiten, einem Verein angehdéren oder eine (Hoch-)Schule
besuchen. Wer mitmacht, kann flir seine Kommune oder auch
fir den gesamten Landkreis Erlangen-Hochstadt antreten. Ob
auf dem Weg zur Arbeit, in die Schule, zum Einkaufen oder in
der Freizeit fir eine Entdeckungstour: Jeder Kilometer zahlt.
Unter stadtradeln.de/home kdnnen sich Interessierte anmelden,
sich Gruppen anschlieBen oder eigene Gruppen grinden. Diese
22 Landkreiskommunen sind in diesem Jahr an der Aktion
STADTRADELN beteiligt: Adelsdorf, Aurachtal, Baiersdorf,
Bubenreuth, Buckenhof, Eckental, GroBenseebach, Herolds-
berg, Herzogenaurach, HeBdorf, Hochstadt a. d. Aisch, Kalch-
reuth, Lonnerstadt, Marloffstein, Moéhrendorf, Mihlhausen,
Roéttenbach, Spardorf, Uttenreuth, Vestenbergsgreuth, Wachen-
roth und Weisendorf.
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Auftakt am 09.05.2026

Zum Start findet eine Sternfahrt aus den teilnehmenden
Gemeinden zur Fahrradmesse in Herzogenaurach statt.
Interessierte kdnnen sich bis spétestens 27.04.2026 Uber ihre
Gemeinde anmelden.

Wettbewerbe und Preise

Teams konnen in vier Kategorien zeigen, wie viele Radkilo-
meter sie wahrend der 21 Tage sammeln: Vereine und Verbande,
Unternehmen, Betriebe, Amter und Verwaltungen, Schulen sowie
Familien. Neu: Der Landkreis sucht erstmals einen STADT-
RADELN-Alltagschampion, der wéhrend der Aktion die meisten
Fahrten absolviert und damit die Bedeutung des Fahrrads im
Alltag unterstreicht. Dank finanzieller Unterstiitzung durch die
Stadt- und Kreissparkasse Erlangen Hdchstadt Herzogenaurach
erwarten die Sieger Preise von bis zu 300 Euro. Grundlage
fur die Auswertung ist die durchschnittliche Kilometerzahl pro
Person, wobei die Strecken innerhalb des Landkreises oder einer
der 22 teilnehmenden Gemeinden zurlickgelegt werden missen.
Weitere Informationen zur Aktion STADTRADELN gibt es online
unter stadtradeln.de/ oder in der App stadtradeln.de/app.

Wegweisende Beschilderung

Die Aktion bietet zudem Gelegenheit, die seit 2025 ausgebaute
Wegweisung im Alltagsradverkehrsnetz kennenzulernen und
eigene Lieblingsrouten im Landkreis zu entdecken. Wer Hin-
weise hat oder seine Lieblingsroute teilen mochte, kann diese
gern mit Fotos an Radverkehr@erlangen-hoechstadt.de richten.

Immobilie im Alter -
Mdaglichkeiten der finanziellen Nutzung
Kostenloser Vortrag am 12. Mai 2026

Die eigene Immobilie stellt flr viele Menschen einen wesent-
lichen Vermdgenswert dar. Mit zunehmendem Alter kénnen
sich neue finanzielle und personliche Fragestellungen
ergeben: Ist die laufende Finanzierung und Bewirtschaftung
weiterhin tragbar? Welche Optionen bestehen, um ein
zusétzliches Einkommen zur Rente zu erzielen? Was ist
zu beachten? Die Referentinnen zeigen in ihrem Vortrag
Gestaltungsaspekte auf.

Wann: Dienstag, 12.05.2026 von 16:00 — 17:00 Uhr

Wo: Landratsamt Erlangen-Héchstadt, NagelsbachstraBe 1
in Erlangen, Multifunktionsraum 0:28 (Erdgeschoss), Parken
gegen Geblhr in der Tiefgarage des Landratsamtes mdglich
Fur wen: Alle Interessierten (Anmeldung nicht erforderlich)
Wer: Anna Kiihlein & Silke Reinhardt, ehrenamtliche Wohn-
beraterinnen des Landkreises ERH

Kontakt:  Seniorenbeauftragte Brigitte Meyer, 09131
8031331, seniorenbeauftragte @erlangen-hoechstadt.de

Solange wie moglich daheim leben -
Barrieren erkennen und reduzieren
Kostenloser Vortrag am 13. Mai 2026

Mit zunehmendem Alter oder bei verédnderten Lebensum-
stdnden kdénnen nicht angepasste Raume, Treppen, Stufen
und Stolperstellen zur Herausforderung werden. Der Vor-
trag zeigt praxisnah auf, wie Wohnrdume, Bad und Kiche
barrierearm und funktionell gestaltet und an individuelle
BedUrfnisse angepasst werden kénnen. Dabei wird deut-
lich, dass haufig bereits kleinere MaBnahmen und ergédnzend
Assistenzsysteme eine splrbare Erleichterung und mehr
Sicherheit im Alltag bewirken kénnen.

Wann: Mittwoch, 13.05.2026 von 16:00 — 17:00 Uhr

Wo: Landratsamt Erlangen-Héchstadt, NagelsbachstraBe 1
in Erlangen, Multifunktionsraum 0:28 (Erdgeschoss), Parken
gegen Geblhr in der Tiefgarage des Landratsamtes mdglich
Fur wen: Alle Interessierten (Anmeldung nicht erforderlich)
Wer: Gabriele KlauBner & Elisabeth Somper, ehrenamtliche
Wohnberaterinnen des Landkreises ER

Kontakt: Gabriele KlauBner & Elisabeth Somper

Sperrung der KreisstraBe BA 50
bei Elsendorf -
Briickensanierung ab 11.05.2026

Ab Montag, 11.05.2026 wird die KreisstraBe BA 50 im
Bereich der Flutbriicke zwischen Elsendorf und der ST 2260
gesperrt.

Der Landkreis Bamberg fuhrt hier eine Brlckeninstand-
setzungsmafBnahme durch.

Die Bauarbeiten beginnen am Montag, 11.05.2026 und
sollen bis spéatestens Ende Oktober 2026 abgeschlossen
sein. Die MaBnahme kann nur unter Vollsperrung des
motorisierten 6ffentlichen Verkehrs abgewickelt werden.

Die Umleitung fir den Uberoértlichen Verkehr fuhrt Gber
Attelsdorf - Gleissenberg - Dutendorf - Frimmersdorf -
Ailsbach - Buchfeld und umgekehrt und ist in der Ortlichkeit
ausgeschildert.

Der Geh- und Radweg entlang der KreisstraBe ist nicht von
der Sperrung betroffen.

Elsendorf bleibt tiber Lach weiterhin anfahrbar.

Der Landkreis Bamberg bittet die Anwohner und Verkehrs-
teilnehmer um Versténdnis fir die Beeintrachtigungen und
Verkehrsbehinderungen wéhrend der SanierungsmaB-
nahme.

Landratsamt erinnert an
Fiihrerschein-Pflichtumtausch

Frist fur Kartenfiihrerscheine von 2002 bis 2004

Alle Fihrerscheine, die vor dem 19.01.2013 ausgestellt wurden,
mussen schrittweise in einen neuen, félschungssicheren EU-
Kartenflhrerschein umgetauscht werden. Aktuell betrifft dies
Personen, deren Kartenfuhrerschein zwischen 2002 und 2004
ausgestellt wurde. Die Umtauschfrist [auft bis 19.01.2027. Das
relevante Ausstellungsdatum steht auf der Vorderseite des
Fuhrerscheins im Feld 4a.

Die Fuhrerscheinstelle des Landkreises bittet alle Betroffenen,
den Antrag mdglichst frihzeitig und im Rahmen der jeweils
geltenden Umtauschfrist zu stellen.

Antrag stellen
Der Antrag mit Kontrollblatt fur Bild und Unterschrift kann per
Post eingereicht werden. Folgende Unterlagen werden bendtigt:

Aktuelles biometrisches Lichtbild (nicht alter als ein Jahr)
Kopie von Ausweis und Fuhrerschein (Vorder- und Ruck-
seite)

Adresse:
Fuhrerscheinstelle Landratsamt Erlangen-Hdchstaat,
NégelsbachstralBe 1, 91052 Erlangen

Das Antragsformular liegt in den Rath&usern, beim Landratsamt
in Erlangen und Héchstadt oder online unter:
https://www.erlangen-hoechstadt.de/buergerservice/a-bis-z/
umtausch-in-eu-kartenfuehrerschein/

Online-Antrag

Der Antrag kann auch online Uber das Blrgerserviceportal
gestellt werden: https://www.buergerservice-portal.de/bayern/
Ikrerlangenhoech stadt/.

Die Gebuhren kénnen direkt online bezahlt werden. Sobald der
neue Fuhrerschein fertig ist, erhalten Antragsteller eine Abhol-
benachrichtigung per E-Mail oder Post. Die Bearbeitungszeit
betragt derzeit etwa vier bis sechs Wochen. Ein Infoflyer liegt in
den Rathdusern sowie im Landratsamt Erlangen und Hochstadt
aus.

www.wittich.de
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Aus den Nachbargemeinden

VERANSTALTUNGEN

+~NATURBEGEGNUNGEN 2026,

22.05.2026, 15:00 Uhr:

Tag der Artenvielfalt ,,Zuriick zur Natur

in der Scheine-Aue*

mit Umweltplanerin Katja Messlinger

4 km, ca. 2 Std., Scheinfeld

Flisse und Béche sind nicht nur Lebensadern, sondern kénnen
wahre Hotspots der Artenvielfalt sein. Die Teilnehmenden
lernen gemeinsam mit Umweltplanerin Katja Messlinger und
Naturpark-Rangerin Alexandra Kellner die artenreiche Flora
und Fauna in und um die Scheine kennen und erfahren mehr
Uber die geplante Okologische Aufwertung eines Bereichs der
Scheine-Aue - ein Projekt des Naturpark Steigerwald e. V. mit
der Stadt Scheinfeld, dem Verband Deutscher Naturparke e. V.
und den Partnern Kaufland und Coca-Cola.

Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Anmeldung bis 20. Mai unter info@steigerwald-naturpark.de
oder Tel. 09161 921523.

31.05.2026, 11:00 Uhr:

Waldbaden und Wandern

mit Waldgesundheitstrainer Armin Nogel

abschlieBende Einkehr, 9 km, ca. 4 Std., Miinchsteinach

Eine entspannende Wanderung vorbei an Bachen und durch
schéne Walder mit alten ,Baumpersénlichkeiten“. Armin Ndgel,
Waldgesundheitstrainer und Klangmassagepraktiker, wird die
Teilnehmenden an Kraftorten mit Waldbadepraktiken verwéhnen
und Naturpark-Ranger Alexandra Kellner lenkt den Blick auf
Schénheiten des Okosystems Wald. Dieser entspannende
Sonntag findet dann seinen Ausklang mit einer Brotzeit oder
Kaffee und Kuchen im Café Pinsenschaum.

Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Anmeldung bis 28. Mai unter info@steigerwald-naturpark.de
oder Tel. 09161 9215283.

14.06.2026, ab 10:00 Uhr:

Familien-Schnitzeljagd am FuBe des Zabelsteins

ca. 2,5 Std., Michelau im Steigerwald / Hundelshausen

Auch dieses Jahr haben die Ranger fur eure Familie wieder
eine spannende Schnitzeljagd durch die Lebensrdume des
Naturparks vorbereitet. Entdeckt gemeinsam die faszinierende
Natur am FuBe des Zabelsteins und bewaltigt zusammen Auf-
gaben und knifflige Ratsel am Wegesrand. Schnirt die Wander-
schuhe, packt die Brotzeit ein und freut euch auf einen tollen
Vormittag im Naturpark.

Alle Familien mit Kindern ab 5 Jahren sind herzlich eingeladen.
Die Strecke ist leider nicht flr Kinderwagen geeignet.

Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Anmeldung bis 11. Mai unter info@steigerwald-naturpark.de
oder Tel. 09161 921523.

14.06.2026, 15:00 Uhr:

Die Gelbbauchunken am Enzlarer Berg

7 km, ca. 3 Std., Markt Bibart

Der Naturpark Steigerwald setzt zusammen mit dem Naturpark
Frankenhdhe seit 2020 ein Artenschutzprojekt fur die gefahrdete
Gelbbauchunke um, welche auch am Enzlarer Berg vorkommt.
Mit etwas Glick kénnen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
auf dieser kleinen Rundwanderung die seltenen Amphibien ent-
decken und erfahren alles Uber Lebensweise und Besonder-
heiten dieser possierlichen Tierchen.

Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Anmeldung bis 11. Mai unter info@steigerwald-naturpark.de
oder Tel. 09161 921523.

Umbau der Anschlussstelle
Hochstadt-Ost vom 27.04.2026
bis voraussichtlich 19.06.2026

Im Zuge der Bauarbeiten fir den sechsstreifigen Ausbau der
BAB A3 zwischen den Autobahnkreuzen Biebelried und Furth/
Erlangen wird die Anschlussstelle Hochstadt-Ost abschlieBend
umgebaut und an die neue Geometrie der Autobahn angepasst.
Die Verkehrsflihrungen wurden in enger Abstimmung mit den
Verkehrsbehdrden des Bundes und des Landkreises Erlangen-
Hochstadt sowie des Staatlichen Bauamts Nirnberg so geplant,
dass die Verkehrsbehinderungen auch im Hinblick auf die
Anbindung des Gewerbegebiets Gremsdorf so weit wie moglich
minimiert werden. Die Bauarbeiten erfolgen in vier Verkehrs-
phasen, denen ab dem 13.04.2026 eine Vorphase vorausgeht.

Die geplanten Verkehrsflhrungen der einzelnen Phasen stellen
sich wie folgt dar:

Vorphase — 13.04. — 26.04.2026

Einschrdnkung der Fahrstreifenbreite im Bereich der nérd-
lichen Rampen der Anschlussstelle (Richtungsfahrbahn
Frankfurt/Main) « im Ubrigen wie gehabt

Phase 1.1 — 27.04. — 11.05.2026

Sperrung der Auf- und Abfahrtsrampe der Richtungsfahr-
bahn Frankfurt/Main + Durchgangsverkehr auf der B470 mit
je einer Fahrspur « im Ubrigen wie gehabt

Phase 1.2 — 11.05. — 22.05.2026

Sperrung der Auf- und Abfahrtsrampe der Richtungsfahr-
bahn Nirnberg « Auf- und Abfahrtsrampe der Richtungs-
fahrbahn Frankfurt/Main bleibt gesperrt < Ausfahrt aus dem
Gewerbegebiet auf die B470 nur in Fahrtrichtung Gremsdorf
bzw. Héchstadt/Aisch « Durchgangsverkehr auf der B470 ein-
streifig nur in Fahrtrichtung Gremsdorf bzw. Hochstadt/Aisch
« Zufahrt zum Gewerbegebiet von der B470 nur aus Richtung
Forchheim kommend mdglich

Phase 2.1 — 23.05. — 08.06.2026

Auf- und Abfahrtsrampe der Richtungsfahrbahn Frankfurt/
Main grundsatzlich offen; unmittelbare Auffahrt in Fahrt-
richtung Frankfurt/Main aus Richtung Gremsdorf bzw. Héch-
stadt/Aisch kommend nicht méglich + Auf- und Abfahrts-
rampe der Richtungsfahrbahn Nirnberg grundsétzlich offen;
unmittelbare Auffahrt in Fahrtrichtung Nurnberg aus Richtung
Gremsdorf bzw. Hoéchstadt/Aisch kommend nicht mdéglich
+ Durchgangsverkehr auf der B470 zweistreifig in Richtung
Forchheim und in Richtung Héchstadt/Aisch « Zufahrt zum
Gewerbegebiet von der B470 nur aus Richtung Gremsdorf
bzw. Hochstadt/Aisch kommend mdglich (kein Linksabbieger
aus Richtung Forchheim kommend) < Ausfahrt aus dem
Gewerbegebiet auf die B470 in Fahrtrichtung Gremsdorf
bzw. Héchstadt/Aisch und in Fahrtrichtung Forchheim auf
einer gemeinsamen Abbiegerspur moglich

Phase 2.2 - 08.06. — 11.06.2026

Auf- und Abfahrtsrampe der Richtungsfahrbahn Frankfurt/
Main offen « Auf- und Abfahrtsrampe der Richtungsfahrbahn
Ndrnberg grundsétzlich offen; unmittelbare Auffahrt in Fahrt-
richtung Nurnberg aus Richtung Gremsdorf bzw. Héchstadt/
Aisch nicht mdglich « Durchgangsverkehr auf der B470 zwei-
streifig in Richtung Forchheim und in Richtung Héchstadt/
Aisch « Zufahrt zum Gewerbegebiet von der B470 aus beiden
Richtungen méglich « Ausfahrt aus dem Gewerbegebiet auf
die B470 in Fahrtrichtung Gremsdorf bzw. Hdchstadt/Aisch
und in Fahrtrichtung Forchheim auf einer gemeinsamen
Abbiegerspur méglich
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Die Anlaufstelle ,Safe Space” fiir Frauen* und Madchen*
ein sicherer Ort wahrend der Bergkirchweih Erlangen

Der Safe Space wird vom Frauennotruf Erlangen e.V. und Studentinnen
verschiedener Fachrichtungen betreut.

Wir wollen, dass die Bergkirchweih Madchen* und Frauen* SpaB macht und sie
nach dem Berg sicher und unbeschadet wieder nach Hause kommen.

KOrltakt Die Anlaufstelle ,Safe Space” richtet sich in erster Linie an Madchen* und Frauen*,
die
Bayreuther Stra3e 11 beim ¢ sich unsicher fihlen
Fahrradparkplatz, « sich bedroht fihlen und Unterstitzung brauchen
direkt hinter der Bushaltestelle .

einen sexuellen Ubergriff beobachtet haben und Rat benétigen
« sexuell beldstigt, gendtigt oder vergewaltigt wurden und

£9%ich gedfinet von 17.00 - 23,00 Uhe ¢ auBerdem an alle Besucherinnen der Erlanger Bergkirchweih.

. Beratungsstelle Hioe . o
Frauennotruf * bieten wir eine offene Anlaufstelle
Erlangen » kannst du dich ausruhen, wenn dir alles zu viel ist

« findest du professionelle Unterstitzung und Ansprechpartnerinnen

* bekommst du Hilfestellung z.B. bei verlorenem Handy, Unterstiitzung
auf dem Nachhauseweg

¢ erhéltst du fachliche Unterstiitzung bei sexueller Belastigung und

+ bieten wir ggf. Begleitung zur Polizei

WITTICH

il

MEDIEN

LI N U S WITTI C H Johannisfeier - Simmersdorf

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil. Verein Zufriedenheit Simmersdorf/Horbach
Wir laden ein zur Johannisfeier in Simmersdorf am Anger
vom 30.05.-31.05.2026

Samstag, 30. Mai 2026:
18:30 Uhr: Traditionelles Johannisfeuer mit Spezialitadten
vom Girrill, Kaffee und Kuchen

20:00 Uhr: Barbetrieb

Sonntag, 31. Mai 2026:
10:00 Uhr: Gottesdienst mit Pfarrer Heiner Weniger

geben wir lhrer Anzeige! & N . reichhaltiger Mittagstisch
; Kaffee und Kuchen
Huipfburg
Auf euer Kommen freut sich der Verein Zufriedenheit

LW-Service auf
einen Klick:

anzeigen.wittich.de

96138 Burgebrach

Wirzburger Str. 2 « Tel. 095 46-60 66

‘ L)

www.schunder-bestattungenide
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Kreuzwortratsel | Sudoku

Energiekosten runter,
Lebensqualitat rauf

-ANZEIGE- (djd-k). Hohe Strom-
und Gaspreise belasten die
Haushaltskasse. Doch vielen
Verbrauchern erscheint ein An-
bieterwechsel kompliziert und
zeitaufwendig. Wechselservices
nehmen Verbrauchern diese Ar-
beiten ab. Anbieter, die kostenlos
fiir den Kunden arbeiten, finan-
zieren sich oft tiber Provisionen
von Energieversorgern und sind
dadurch nicht immer unab-
hédngig. Verbraucherfreundlich
ist ein Modell, bei dem sich der

Service tiiber einen prozentu-
alen Anteil - meist 30 Prozent
- an der tatsdchlichen Ersparnis
finanziert. Bei cheapenergy24
profitieren Kunden zusitzlich
von einem Treuebonus: Im er-
sten Jahr betrdgt die Servicege-
biihr 30 Prozent der Ersparnis,
im zweiten Jahr 25, ab dem drit-
ten Jahr nur noch 20 %. Unter
www.cheapenergy24.de gibt es
mehr Infos, Wechseltipps und
einen Online-Tarifvergleich.

Mehr Freiheit im Alltag fiir Menschen

] L]
mit Typ-1-Diabetes
-ANZEIGE- (djd-k). Rund  der Insulingabe sorgt dank des
NOILYSN3ISEMIONNZ3I3S 91 vlz € /|lg 8 ¢  400.000 Menschen in Deutsch-  selbstlernenden Algorithmus der
31dVHUIHLEIHOVHEINGE land leben mit Typ-1-Diabetes,  mylife Smartphone-App fiir mehr
ag aﬁ 3?; E« : i iT ;'q Ei :r 3 : 6LESV89C!L einer  Autoimmunerkrankung,  stabilitit. Insulinpumpe, Sensor
1l0DSHOMD | lyvn3o 3 2 €869 /LEY e Fer dgs ,Imm‘émy“e? Hdle und App bilden ein Regelkreis-
ogYECUCHooY mimE TEEloLYlS e mulmpednden K o dn Glikoner in
dVEEMSENIHLY . - . . N
Ma e A EREEN DTN E LY 918G €16 LC | lindich sugefithrt werden. 121e!ble.reﬁch halt. Nutzer}llgepen
3oN IMdMson | TEwEvyym £ 8G|LCBlEVY I \oderne Technologien wie das  lediglich Angaben zu Mahlzeiten
AMOEMIdNVEEMIENYWLYS $ G L|€ 8 2|l 9 6  automatisierte Insulinabgabesy- ~ oder Sport in die App ein. Die
HonzZzevE BRI 3aNEL304dN g 9 L 17 6 9 Z 8 L stem myhfe Loop erleichtern das Health-Influencerin Kathi Korn
BOCEm)E HEES WEEE:B 86|/ 9|p g Thempiemanagement erheblich: berichtet von einer spiirbaren Er-
Die automatisierte Anpassung  leichterungim Alltag.
: T papst- be- persén- [~ — i ™ — Volksab- W - 1
::E:en v licher stimmter |Kosaken-| liches v ¥ :I‘::; E::s v S::ﬁfe v tailung ?;?::]I_ v v Eiﬂ:::
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GEMEINSAM. MIT UNS.
GROSSES BEWEGEN.

www.wittich.de

Uber 5 Millionen Exemplare
pro Woche an 3 Druckerei-
Standorten in ...

04916 Herzberg
(Brandenburg)
An den Steinenden 10

36358 Herbstein
(Hessen)
IndustriestraBe 9 — 11

54343 Foéhren
(Rheinland-Pfalz)

Europa-Allee 2 \

Mit uns erreichen
Sie Menschen.

Druckhaus WITTICHKG

Drucken fir Marken. Service fur Kunden. Qualitét die begeistert.

lhr n&chter Job
direkt VOR ORT.

Jobs direkt aus Ihrer Umgebung

Mobil optimierte Job-Ansicht —

finden Sie lhren Traumjob auch von unterwegs
Arbeit, Ausbildungsplatz oder Minijob —

alles in einem Portal!

Einfacher und schneller Bewerbungsprozess —

ganz egal, ob via E-Mail, Telefon oder auch per Post

A

jobs-regional.de

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe
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an alle Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
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Feuchte Mauern?
Wasser im Keller?
Schimmelpilz im Wohnraum?

bautenschutz katz

- Mauertrockenlegung (siage-, Chromstahl-, Injektionstechnik)
. Kellersanierung (auch ohne Aufgraben/Erdarbeiten)
- Wasser im Keller, Tiefgarage, Schacht

- Hausschwamm und Schimmelpilz

nfrele
s

mlt A"g gleICh anrufen-

U

INITRAUERANZEIGEN
SCHALTEN UND FINDEN

Rtruuer- regional.de
by LINUS WITTICH

Das Trauerportal
von LINUS WITTICH

- Risse im Mauerwerk
- Baugrund verbessern / verfestigen

bautenschutz katz GmbH

Tel. (09122) 79 88-0
- 91126 Rednitzhembach - www.bjk24.de

Ringstr. 51

Hauseigener Kundendienst
Liefer- & Montageservice
Personliche Beratung

"Beko « Samsung - Nivona
FACHMARKT

AT

Bahnhofstr. 36 - Tel. 09274 909004
96142 Hollfeld - www.fachmarkt-gath.de

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

L

MEDIEN

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c.kern @ wittich-forchheim.de

Rudolf Rithmer
*02.02.1958 + 14.03.2026

Danksagung

Ein herzliches Dankeschén an jeden einzelnen von Euch!

Die tiefe Verbundenheit und Anteilnahme sowie die Blumen- und
Geldspenden haben uns sehr beriihrt.

Danke auch dem S.V. Wachenroth, der Blaskapelle Wachenroth, der
freiwilligen Feuerwehr Wachenroth, dem Stammtisch durstige
Briider, dem Schwallclub Wachenroth, der Soldatenkameradschaft
Wachenroth, FC Bayern Fanclub Wachenroth, den Wanderfreunden
fir die tréstenden Worte.

Unser besonderer Dank gilt dem Pfarradministrator Daniel Bittel
fiir die wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier, dem
Bestattungsinstitut Heidenreich fir die Unterstiitzung in dieser
schweren Zeit.

In liebevoller Erinnerung

Lydia
Sven, Jens & Jan mit Familie
Erika & Waltraud mit Familie

Wir sind fur Sie da...

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein

Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein @ wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Podcast

e
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HALLO LINUS WITTICH

Uberall da, wo es Podcasts gibt.
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