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Kostenlose Seminarreihe fir Angehdrige von Menschen mit Demenz
und Interessierte

Die Lokale Allianzen fir Menschen mit Demenz im Hofer Land bietet mit dem

Schulungstrager der Deutschen Alzheimer Gesellschaft Landesverband

Bayern e. V. Selbsthilfe Demenz und dem Férderer der Schulung, AOK

Bayern — Die Gesundheitskasse eine Seminarreihe an.

Geplant sind folgende Termine im Tagungsraum des Schitzenhauses, Hofer Str. 69 in
Minchberg (ausreichend Parkplatze direkt vor dem Haus):

14.,15.10., 14.00-19.00 Uhr, 16.10.24, 14.00 bis 20.00 Uhr.

Das Programm wendet sich mit dem Ziel, den Alltag von pflegenden

Angehdrigen zu erleichtern, an Interessierte bzw. an Pflegende von

Menschen mit Demenz.

Martha Link, Alzheimer Gesellschaft Regionalgruppe Hof/Wunsiedel e.V., referiert mit vielen
praktischen Impulsen Uber folgende Themen:

Wissenswertes Uiber Demenz

Demenz verstehen

Information zu Recht

Den Alltag leben

Pflegeversicherung und Entlastungsangebote

Herausfordernde Situationen und Pflege

Entlastung der Angehdérigen

Wohnformen (alternativ: Menschen mit Demenz im Krankenhaus oder Letzte
Lebensphase)

Zu dem kostenfreien Angebot ist eine Anmeldung erforderlich. Kontakt: Ute Hopperdietzel,
telefonisch unter 09281 /57 500 oder per E-Mail ute.hopperdietzel@Ieitstelle-pflege.de.
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