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Lupburg, 26.10.2026 

 
 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

 

immer mehr Menschen erreichen bei guter Gesundheit ein hohes Lebensalter. Für ein 

selbstbestimmtes Älterwerden braucht es vielfältige Angebote zur Freizeitgestaltung, eine gute 

Versorgung im Wohnumfeld sowie Hilfe und Unterstützung im Bedarfsfall. 

 

Die Kommunen der ILE NM-Arge 10 erstellen deshalb gemeinsam ein interkommunales 

Seniorenkonzept. Mit dieser Befragung möchten wir mehr über Ihre Lebens- und Wohnsituation sowie 

Ihre Wünsche und Bedürfnisse erfahren. Die Ergebnisse fließen direkt in das Seniorenkonzept ein und 

helfen uns, die Angebote für die Generation 60+ gezielt weiterzuentwickeln. Ihre Hinweise und 

Anregungen sind uns herzlich willkommen. 

 

Der Fragebogen richtet sich an Personen ab 60 Jahren mit Hauptwohnsitz in den Mitgliedsgemeinden 

der ILE NM-Arge 10.  

Bitte den beigefügten Fragebogen ausfüllen und bei der Gemeinde einwerfen. Weitere 

Abgabestellen: Beim Seniorentreff am 12.11.26  

 

Die Rückgabefrist ist der 27.11.2026. 

 
 
Hinweis: Diese Umfrage ist freiwillig und anonym. Mit dem Ausfüllen des Fragebogens erklären Sie sich damit 

einverstanden, dass die Inhalte des Fragebogens zu Forschungszwecken von dem beauftragten Institut, die 
Arbeitsgruppe für Sozialplanung und Altersforschung GmbH (AfA), digital erfasst und gespeichert werden.  
 
 
Vielen Dank für Ihre Teilnahme. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung und Ihre Anregungen. 
 
Mit herzlichen Grüßen  
Ihr Bürgermeister 
 
 
 


