VHS Bamberg Land

AuRenstelle Tiefenellern

Kursiibersicht 2. Semester 24

Body-Workout, Beginn: Donnerstag, den 26.09.24 von 18.00 — 19.00 Uhr (2 freie Platze)
Pilates, Beginn: Donnerstag, den 26.09.24 von 19.00 — 20.00 Uhr

Body-Workout, Beginn: Mittwoch, 11.09.24 von 17.45 -18.45 Uhr

Step-Aerobic, Beginn: Mittwoch, 11.09.24 von 18.45 -19.45 Uhr

Die Kurse finden in der Alten Schule Tiefenellern statt.

Anmeldung und Info bei Maria Goéller, Tel. 66 67



