FAMILIENZENTRUM

Erweitertes Angebot ab September Nachbarschaftshilfe
Seefeld e.V.

Senioren

Bewegter == —

Montags von 10.30 - 11.30 Uhr und

o223, NEU: Montags von 14.30 - 15.30 Uhr
b 4.3, Donnerstags von 15.30 -16.30 Uhr

im Gymnastikraum der Nachbarschaftshilfe Seefeld e.V./MehrGenerationenHaus,
RoseggerstraBe 2 in Seefeld.

Hier konnen Kinder, die sicher laufen kénnen (ab ca. | /2 Jahren), mit ihren Mamas
oder Papas erste Turnerfahrungen machen, spielen, turnen und toben, um ihre Motorik
und Beweglichkeit zu fordern. Die Eltern geben Hilfestellung und konnen sich nebenbei
uber Erziehungsfragen u.a.austauschen.

Schauen Sie doch einfach mal vorbei.
Teilnahme kostenlos, da dieses Projekt aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums

fur Familie, Arbeit und Soziales gefordert wird.
Roseggerstraie 2

Weitere Informationen hierzu erhalten Sie unter Tel. 08152/9995 14, ?jé?gnsgesff;dz/ggg -
gerne auch per Mail: info@nbh-seefeld.com info@nbh-seefeld.com
www.nbh-seefeld.com
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