Einladung: Gut vorbereitet fir den medizinischen Notfall 60+

Ein medizinischer Notfall kann jeden unerwartet treffen. Die Seniorenbeauftragte der
Gemeinde l|adt die gesamte Bevolkerung herzlich zu einem praxisnahen
Informationsnachmittag ein.

Wann: Mittwoch, 04.11.2026 um 14:30 Uhr
Wo: Burgerhaus Anker, Hafenlohr
Referentin: Kornelia HeRddrfer (Malteser)

Themen des Vortrags:

Notfallmedikamente: Sichere und sinnvolle Aufbewahrung
Schnelle Hilfe: Wichtige Notfallkontakte im Uberblick
Schutz fur Zuhause: Der Hausnotruf kompakt erklart
Vorsorge: Ein kurzer Abriss zur Patientenverfigung

Im Anschluss sind alle Besucher herzlich zu Kaffee und Kuchen eingeladen.

Kuchenspenden willkommen: Wir freuen uns Uber selbstgebackene Kuchen fir
unser Buffet! Wenn Sie einen Kuchen beisteuern méchten, melden Sie sich bitte vorab
kurz bei unserer Seniorenbeauftragten Elisabeth Stahl (09391-5536), damit wir besser
planen kénnen.

Der Eintritt ist frei. Kommen Sie vorbei und sorgen Sie vor — fur sich und lhre
Angehdrigen!

Veranstalter: Gemeinde Hafenlohr



