
Hier kostenlos anmelden!
praktikumswoche.de/main-spessart

Praktikumstage im Sommer
Lerne in kurzer Zeit verschiedene Unternehmen kennen!

Mit der Praktikumswoche Main-Spessart 
kannst du tageweise ein neues Unter-
nehmen kennenlernen. Dabei kannst du 
dir aussuchen, in welchen Berufsfeldern 
und an wie vielen Tagen du mitmachen 
möchtest. 

So sammelst du spannende 
Praxiserfahrungen – ganz individuell und 
ohne großen Aufwand!

✓ Ohne Lebenslauf und Noten

✓ Einfach Berufe ausprobieren

✓ Große Berufsauswahl

Anmeldung: 
Ab jetzt möglich bis spätestens 
31.07.2026

20.07. – 28.08.2026

http://praktikumswoche.de/main-spessart
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Wann?
 20.07. – 28.08.2026

Unterrichtsbefreiung: 
http://www.praktikumswoche.de/ 
main-spessart/unterrichtsbefreiung

Wo?
In den teilnehmenden Unternehmen, 
z. B. im Büro, in der Werkstatt, auf der 
Baustelle, im Hotel, in der Arztpraxis 
oder im Kindergarten.

Wer?
In den zwei Schulwochen vor den
Sommerferien alle Schülerinnen
und Schüler ab der 8. Klasse. In den
Sommerferien alle Jugendlichen ab
15 Jahren.

Tipp: Je mehr Berufsfelder und Tage du auswählst und je früher du dich anmeldest, desto 
besser können wir dich vermitteln und deine Chancen auf tolle Praktikumstage steigen!

Nutze die Praktikumstage 
und entdecke die Arbeitswelt 

Neu: Lehrkräfte können deine  
Praktikumstage unterstützen
praktikumswoche.de/connect
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