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Wirzburg, 10. Februar 2026

Rettungsdienstbereich Wirzburg startet Smartphone-basierte
Ersthelferalarmierung: 477 Lebensretter sind bereits registriert

Am europaischen Tag des Notrufs 112, dem 11. Februar 2026, startet der Rettungsdienstbereich
Wirzburg die Smartphone-basierte Ersthelferalarmierung. In lebensbedrohlichen Situationen —
etwa bei einem Herz-Kreislauf-Stillstand — kénnen Gber die neue App parallel zum Rettungsdienst
auch qualifizierte Ersthelferinnen und Ersthelfer in unmittelbarer Nahe zur notleidenden Person
hinzugerufen werden. Bis zum Eintreffen der Rettungskrafte konnen die Helferinnen und Helfer
bereits mit lebensrettenden Mallnahmen wie Herz-Lungen-Wiederbelebung und Frihdefibrillation
beginnen. Kiirzere Hilfezeiten sollen die Uberlebenschancen von Menschen in Not erhéhen.

Bisher haben sich in der App ,TEAM Bayern — Lebensretter” 477 Personen (Stand: 10. Februar
2026) als Ersthelferinnen und Ersthelfer registriert. Das freut insbesondere die Vorsitzende des
Zweckverbands fir Rettungsdienst und Feuerwehralarmierung (ZRF) Wirzburg, Christine Haupt-
Kreutzer: ,Wir sind stolz auf das schnelle Engagement so vieler Menschen in unserer Region.“ Sie
ermuntert weitere Freiwillige, ebenfalls Lebensretter zu werden: ,Jede einzelne Registrierung kann
im Ernstfall Leben retten. Bitte melden Sie sich jetzt an und werden Sie Teil eines starken
Netzwerks fir schnelle Hilfe vor Ort.*

Wer kann sich als Lebensretter registrieren?

Die App ,TEAM Bayern — Lebensretter” richtet sich an alle Personen ab 18 Jahren mit Kenntnissen
in Herz-Lungen-Wiederbelebung (beispielsweise durch einen Erste-Hilfe-Kurs) oder fachlich
qualifiziertes Personal aus Rettungsdienst, Pflege, Feuerwehr und Hilfsorganisationen. Zur
Freischaltung, die in der Regel fir zwei Jahre erfolgt, ist unter anderem eine Legitimation per
Ausweiskopie erforderlich. Die App ist in App-Stores flr iOS und Android erhaltlich.

Das TEAM BAYERN ist eine Initiative des Bayerischen Roten Kreuzes und des Radiosenders
Bayern 3. An der Einfuhrung von ,TEAM BAYERN - Lebensretter” wirken der ZRF Wurzburg, die
Integrierte Leitstelle Wirzburg, zahlreiche Rettungs- und Hilfsorganisationen sowie Kliniken mit:

Bayerisches Rotes Kreuz (Kreisverbande Kitzingen, Main-Spessart, Wurzburg), Berufs- und
Freiwillige Feuerwehr Wirzburg, Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft, Johanniter-Unfall-Hilfe,
Malteser Hilfsdienst, Kreisbrandinspektionen Main-Spessart, Kitzingen und Wurzburg,
Regensburger Krankentransport gGmbH, Technisches Hilfswerk, Kassenarztliche Vereinigung
Bayern, Klinikum Wiurzburg Mitte, Klinik Kitzinger Land, Main-Klinik Ochsenfurt, Klinikum Main-
Spessart sowie das Universitatsklinikum Wurzburg.

Bei Fragen zur App ,TEAM BAYERN - Lebensretter® steht der ZRF Wurzburg per E-Mail unter zrf-
ersthelfer@lra-wue.bayern.de zur Verfigung.

Bildunterschrift:

Demonstration der App ,TEAM BAYERN — Lebensretter”: Ein Ersthelfer zeigt an einer
Ubungspuppe, wie mithilfe der App die Zeit bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes durch gezielte
Wiederbelebungsmalnahmen Uberbriickt werden kann.

Foto: Christina Hossel

LANDRATSAMT WURZBURG, Presse- und Offentlichkeitsarbeit, ZeppelinstraRe 15, 97074 Wiirzburg
Michael Kdmmerer, Telefon: 0931 8003-5190, pressestelle@lra-wue.bayern.de, www.landkreis-wuerzburg.de


mailto:zrf-ersthelfer@lra-wue.bayern.de
mailto:zrf-ersthelfer@lra-wue.bayern.de

