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Wir konnen folgende Leistungen anbieten:

— Einkaufsdienst

— Fahr- und Begleitdienst (z.B. Einkaufen, Arztbesuche, Wertstoffhof, Friseur, Kirche,
Friedhof, Veranstaltungen etc.)

— Unterstlitzung bei kleineren Arbeiten im Haushalt (keine regelmaBigen
Reinigungsarbeiten)

— Fenster putzen

— Vorhange aufhdangen

— Kleine handwerkliche Hilfen (z.B. Glihbirne wechseln, Regal anbringen etc.)

— Kleine Gartenarbeiten bzw. Mithilfe im Garten (Rasen mahen, Unkraut jaten, Gehweg
kehren etc.)

— Hilfe beim Ausfullen von Formularen, Antragen etc.

— Unterstitzung im Umgang mit Handy, Computer etc.

— Unterstlitzung bei der Grabpflege

— Vorubergehende Versorgung von Haustieren

— Besuchsdienste zum Hoigata, Vorlesen, Gesprache, Spiele, Sparziergange, Musizieren,
gemeinsame Unternehmungen u.a. zur Entlastung von pflegenden Angehdrigen

— Unterstlitzung und Hilfe nach einem Krankenhausaufenthalt

Sollten Sie weitere Angebote wiinschen, melden Sie sich bei uns. Wir bemihen uns, auch
hierflr die passende Helferin / den passenden Helfer zu finden.

Sie erreichen uns

telefonisch jeweils Montag und Donnerstag von 8:30 Uhr bis 10:30 Uhr unter der
Telefonnummer 0151 / 74 59 17 33
oder per-Mail unter nachbarschaftshilfe@vgem-pfaffenhausen.de

Sollte ein Anruf nicht entgegengenommen werden kénnen, erhalten Sie einen Riickruf.

Sie erreichen uns telefonisch Montag und Donnerstag von 8:30 Uhr bis 10:30 Uhr unter der
Telefonnummer 0151 / 74 59 17 33 oder per E-Mail unter nachbarschaftshilfe@vgem-pfaffenhausen.de
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