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Herzlich willkommen zur offenen 
Babysprechstunde!

Wir laden Sie ein, sich mit Ihren Fragen, Anliegen oder 
einfach zum Austausch bei uns zu melden – unverbindlich 
und kostenlos. Unsere Hebamme steht Ihnen gerne zur 
Verfügung, um Sie im ersten Lebensjahr, in dem sich Ihr 
Baby faszinierend schnell entwickelt, zu unterstützen. 

Zu folgenden Themen können wir Sie gerne beraten und 
informieren:

•  Stillprobleme

• Auf Wunsch Gewichtskontrolle Ihres Babys

•  Beschwerden durch 3-Monats-Koliken

•  Ihr Baby weint viel und lange und Sie haben schon  

 vieles versucht, aber es wird nicht leichter

•  Schlafprobleme

•  Eltern-Kind-Bindung

•  Sie fühlen sich manchmal im Alltag überfordert

•  Sie fühlen sich ohne erkennbaren Grund immer wie-

 der traurig und antriebslos

•  Ernährung mit dem Fläschchen 

•  Einführung der Beikost

•  Abstillen

•  Zahnungsprobleme



Wann:  Jeden ersten Montag im Monat von 10 bis 12 Uhr, 

  keine Anmeldung erforderlich!

Wo: Gesundheitsamt für Stadt und 
  Landkreis Regensburg
  
  Altmühlstraße 3
  93059 Regensburg

  Zimmer: 2.062 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
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