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Online-Veranstaltungen im Februar 2026

Thema Referent/in Datum Uhrzeit

In fiinf Schritten mit Social Media zum Wunschjob

In dieser virtuellen Veranstaltung fiihrt Sie Karriereberaterin
Britta Bollermann kurzweilig und abwechslungsreich an die
Karrierenetzwerke XING und LinkedIn heran. Sie gibt indivi- Britta Bollermann

duelle Tipps fur das richtige Netzwerken, bietet Teilnehmen- | Karriereberaterin und Autorin
den den Raum, sich auszutauschen und gemeinsam zu dis-
kutieren und auch eigene Fragen zum Thema zu stellen. In-
teressierten bietet sich ein Vortrag mit Workshop-Charakter
— mitmachen ausdrucklich erwlinscht!

3. Februar 19.00 - 20.30 Uhr

Digitale Zusammenarbeit mit Ihrer Vermittlungsfach-
kraft. Wichtige Informationen bei Arbeitsuche / Arbeits-
losigkeit

Herzlich Willkommen bei lhrer Agentur fir Arbeit!

Wir méchten lhnen auch auf diesem Wege alles fir eine ef-
fektive und gute Zusammenarbeit mit lhrer Beratungs- oder
Vermittlungsfachkraft mit auf den Weg geben. Welche Kon-
taktwege nutzen Sie am sinnvollsten? Welche Chancen zur
Selbstinformation bieten wir Ihnen und nicht zuletzt, welche
Rechte aber auch Pflichten in der Zusammenarbeit kommen
auf Sie zu. Sie haben am Ende der Veranstaltung die Még-
lichkeit offen Fragen zu stellen. Nutzen Sie die Méglichkeit
diese Dinge vor Ihrem Beratungsgesprach zu klaren, so
bleibt mehr Zeit fur das Wesentliche — Ihre berufliche Zu-
kunft!

4. Februar und

18. Februar 17.00 — 18.00 Uhr

Beratungs-/Vermittlungsfach-
krafte Agentur fur Arbeit

Tipps fiir den Wiedereinstieg

Sie haben sich einige Zeit um lhre Kinder gekimmert oder
haben Angehdrige gepflegt - und Uberlegen nun, wieder ins
Berufsleben zurtickzukehren? Damit der berufliche Wieder-
einstieg nach der Eltern-/Familienzeit gelingt, sollte er sorg- Barbara Briickner

faltig vorbereitet werden. (Beauftragte fir Chancen-
In dem Online-Vortrag erhalten Sie Informationen und Tipps | gleichheit am Arbeitsmarkt)
rund um das Thema Wiedereinstieg.

Der Vortrag richtet sich an Wiedereinsteiger: innen, Berufs-
riickkehrer: innen, Arbeitsuchende und Arbeitslose sowie an
Personen mit Interesse an dem Thema.

10. Februar 18.00 - 19.00 Uhr

"Ich verdiene mehr" - Gehaltsverhandlungen erfolgreich
fiilhren

In dem Online-Seminar lernen Sie, wie Sie Gehaltsgespra-
che erfolgreich und selbstbewusst fiihren. Wir besprechen,
warum es wichtig ist, aktiv Uber Ihr Gehalt zu verhandeln,
und wie Sie sich gezielt auf das Gesprach vorbereiten. Sie
erhalten Strategien, um souveran auf Einwande wie ein
,Nein“ zu reagieren und erfahren die wichtigsten ,Dos and
Don’ts” fiir eine Uberzeugende Gesprachsfiihrung. Dieses
Seminar bietet Ihnen wertvolle Tipps, um lhre Gehaltsvor-
stellungen klar zu vertreten und Ihre Verhandlungsziele zu
erreichen.

e  Warum Uberhaupt ein Gehaltsgesprach fihren?

e  Wie sieht eine gute Vorbereitung aus?

e  Wie kontere ich einem ,Nein“?

e  Was sind die ,Dos and Don’ts” im Gesprach?

Katrin Schmitt

Business Coach 11. Februar 16.00 - 17.30 Uhr
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Ausbildung in Teilzeit - geht das?

Sie méchten in den Beruf zurtickkehren, haben es aber nie
geschafft, eine Ausbildung abzuschlief3en oder diese mit Ih-
ren Familienpflichten zu vereinbaren? In dieser Veranstal-
tung erhalten Sie Informationen, wie Sie in Teilzeit eine Be-
rufsausbildung nachholen kénnen.
Sie erhalten Informationen zu folgenden Themen:
e  Unterschied zwischen einer Erstausbildung und ei-
ner Umschulung in Teilzeit,
e  Vorteile einer Teilzeitausbildung,
e  Voraussetzungen fir eine betriebliche Ausbildung
in Teilzeit,
. Varianten einer Teilzeitausbildung,
. praktische Umsetzung einer Teilzeitausbildung,
e finanzielle Hilfen bei einer Teilzeitausbildung.

Regina Worthmann,

Dr. Annette Rosch
(Beauftragte fur Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt)

24. Februar 09.00 - 11.30 Uhr

Erfolgreiche Bewerbungsschreiben und Tipps fiir das
Vorstellungsgesprach

Eine Bewerbung ist stets auch Werbung in eigener Sache.
Wie bereite ich mich darauf vor? Worauf kommt es bei der
Bewerbung an? Was gehdrt alles in meine Bewerbungs-

mappe? Wie gestalte ich Anschreiben und Lebenslauf? Was | Barbara Brickner 18:00 - 19:30 Uhr
ist bei der Online-Bewerbung und im digitalen Bewerbungs- (Beauftragte fiir Chancen- 26. Februar : ’
verfahren zu beachten? Wie werden Skills im Vorstellungs- gleichheit am Arbeitsmarkt)

gesprach abgefragt? Wie lauft ein Vorstellungsgesprach ab?
Wie kann ich Kl im Bewerbungsprozess nutzen. In dieser vir-
tuellen Veranstaltung erhalten Sie wertvolle Tipps und Anre-
gungen fir lhre Stellensuche, Bewerbung und das Vorstel-
lungsgesprach.

Nahere Informationen zu den Veranstaltungen sowie die Einwahllinks (Microsoft Teams) unter:
www.angeklickt-durchgeblickt.de
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