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Liebe Mitglieder und Freunde, 
 
der Mai ist der Wonnemonat im Jahr. Die Obstbäume blühen, das erste Gemüse wurde bereits 
geerntet. Hoffentlich fallen die Eisheiligen Mitte Mai gemäßigt aus und die Blüten der Obstbäume 
erleiden keinen Schaden. Dann können wir mit einer üppigen Ernte rechnen. Spätestens nach den 
Eisheiligen können dann auch Gurken und Tomaten im Freien geplanzt werden. Wer ein 
Gewächshaus hat, hat das vermutlich schon vorher gemacht. 
 
Auch im Vereinsleben gab es wieder einige Aktivitäten. Gartlertreff, Teilnahme am Rama dama der 
Gemeinde und der erste Tagesausflug wurden durchgeführt.  
 
Als Mitglied im Wörther Ortsverein sind sie auch Mitglied im Verband Wohneigentum, 
Bezirksverband Niederbayern. Das bringt zusätzliche Vorteile für sie. Dazu zählen die 
Verbandszeitschrift Familienheim und Garten mit vielen interessanten Informationen, die im 
Beitrag eingeschlossenen Versicherungen, die Möglichkeit zur Teilnahme an Online-Seminaren zu 
unterschiedlichen Themen und vieles mehr. Nutzen Sie doch die angebotenen Möglichkeiten. 
Aber der Verband Wohneigentum ist viel mehr. Er ist ein Sprachrohr der vielen privaten 
Eigenheimbesitzer in Deutschland gegenüber der Politik. Er setzt sich für die Eigenheimer und 
deren Interessen ein. So wurden auf Drängen des Verband Wohneigentum in der Vergangenheit in 
vielen Bundesländern die Straßenausbaubeiträge abgeschafft. Auch die Entschärfung des 
Heizungsgesetz geht auf entsprechende Eingaben u. a. unseres Verbandes zurück. In vielen Fällen 
konnten den Bürgern bei der Bearbeitung der Grundsteuererklärungen geholfen werden und auch 
im Hinblick auf die kommende Energieeinsparungsverordnung der EU wird der Verband bei der 
Umsetzung für Deutschland entsprechen einwirken. Wir als Eigenheimer brauchen immer mehr 
einen starken Partner an unserer Seite. Wenn Sie so manchen Artikel in der Zeitung von Politikern 
lesen, dann erkennen Sie, dass wir Eigenheimer so manchem ein Dorn im Auge sind und das Streben 
nach einem eigenen Häsuchen vieler Bürger und Bürgerinnen keine entsprechende Wertschätzung 
erfährt. 
 
Für uns Wörther Eigenheimbesitzer wird das Jahr 2024 spätestens mit den Haushaltsberatungen in 
der Gemeinde von besonderer Bedeutung. Der Gemeinderat muß den Hebesatz für die Grundsteuer 
festlegen. Mit dem Hebesatz und der Grundsteuermeßzahl (die sollte Ihnen bereits mitgeteilt worden 

Eigenheimer- und Gartenbauverein 
Wörth an der Isar e.V. 



  

sein) errechnet sich dann die Grundsteuer, die sie ab 2025 zahlen müssen. Grundsätzlich gilt die 
Vorgabe der Bayerischen Staatsregierung, dass das Grundsteueraufkommen in den Gemeinden in 
Summe gleich bleiben soll. Für die Eigenheimer kann es im Einzelfall zu leichten Erhöhungen oder 
Senkungen kommen. 
Da allerdings die Kommunen  in den letzten Jahren stets einen erhöhten Finanzbedarf hatten und 
für die Zukunft haben werden, halten sich scheinbar nicht alle Kommunen an die Vorgabe. Einige 
Kommunen haben wohl schon kräftig erhöht und erste Klagen wurden bei den 
Verwaltungsgerichten bereits eingreicht. 
Ich appeliere jetzt schon an unseren Bürgermeister und unsere Gemeinderäte in den anstehenden 
Beratungen die Kirche im Dorf zu lassen, sich an die Vorgabe der Staatsregierung zu halten  und 
die Eigenheimer nicht zusätzlich zu belasten. Wir leben in einer ländlichen Gegend und unsere 
Bürgerinnen und Bürger leben in Ihrem selbstgenutzten Haus. Aber auch für Mieter hätte eine 
Erhöhung der Grundsteuer eine negative Auswirkung, da diese auf die Miete umgelegt wird. 
 
 
DURCHGEFÜHRTE VERANSTALTUNGEN 
 
Freitag, 12.04.2024 Gartlertreff 
 
Um 19.00 Uhr trafen sich die Mitglieder im Vereinsheim in gemütlicher Atmosphäre. 
Unsere Frauen sorgten für ein bayerisches traditionelles Gericht. Es gab Baunkerl mit Sauerkraut 
oder, wer es lieber süßer wollte mit Apfelmus – Danke! 
 
Samstag, 13.04.2024 Rama dama 
 
Um 09.30 Uhr trafen sich Wörther Bürgerinnen und Bürger samt Kinder am Rathaus zum 
Müllsammeln auf dem Gemeindegebiet. Auch der Eigenheimer- und Gartenbauverein war natürlich 
dabei. Nach einer Aufteilung der einzelnen Gruppierungen gings los. Es ist schon Wahnsinn wie 
sorglos oftmals der Abfall trotz Mülltonnen und Wertstoffhof einfach weggeworfen wird. Mittags 
gab es für die Sammler eine kleine Leberkäsbrotzeit im Feuerwehrgerätehaus. 
Bürgermeister Scheibenzuber dankte den fleißigen Helfern für Ihr Engagement. Auch ich möchte 
den Mitgliedern danken, die mitgeholfen, dass unser Dorf wieder ein Stück sauberer geworden ist. 
 
 
Samstag, 27.04.2024 Tagesausflug ins Mühlviertel und Bayerischen Wald 
 
Abfahrt ist um 07.30 Uhr am Pfarrheim.  
 
Stationen sind das Stift Schlägl im Mühlviertel, das Grantimuseum „Steinwelten“ in Hauzenberg 
und das Museumsdorf Tittling. 
 
 
 
 
DIE NÄCHSTEN GEPLANTEN VERANSTALTUNGEN 
 
Freitag, 10.05.2024 Gartlertreff 
 
Wir treffen uns um 19.00 Uhr im Vereinsheim zum Gedankenaustausch. Für das leibliche Wohl 
wird gesorgt. 
 



  

Samstag, 18.05.2024 Es gibt wieder geräucherte Forellen! 
 
Die geräucherten Forellen können ab 18.00 Uhr am Vereinsheim 
direkt frisch aus dem Räucherofen mit Bratkartoffeln verzehrt 
werden. Sie können aber auch abgeholt werden. 
 
Da der Räucherofen in seiner Menge begrenzt ist, ist es wichtig 
sich vorher anzumelden, bzw. eine Bestellung aufzugeben bei:  
 
Erwin Osen Tel.: 08702 8021. 
 
 
 
 
 
 
Freitag, 07.06.2024 Besuch des Spargelhofs Röll 
 

Um 08.30 starten wir am Pfarrheim in 
Richtung Sandharlanden bei Abensberg auf 
den Spargelhof von Veronika Röll. Frau Röll 
war eigentlich gelernte Friseurin. Als ihr Vater 
verstarb übernahm Sie den elterlichen Hof und 
behauptet sich seither als Quereinsteigerin in 
der Welt der Spargelbauer. Auch der 
Bayerische Rundfunk berichtete in seiner 
Reihe Lebenslinie bereits über Frau Röll. Am 
Spargelhof angekommen, geht erhalten wir 
zunächst eine Hoführung inkl. Spargelfelder. 
Anschließend gibt es Mittagessen auf dem Hof 

und gerne können Sie auch den Hofladen besuchen. Nachmittags fahren wir dann nach Abensberg 
zur Brauerei Kuchlbauer und zum Hundertwasserturm. Der Bräu ist ein großer Verehrer von 
Hundertwasser. Im Rahmen einer Brauereiführund werden Sie immer wieder auf Darstellungen 
ala Hundertwaser stoßen. Zur Führung gibt es auch eine Halbe Bier und eine Breze gratis. Gegen 
18.00 – 18.30 Uhr werden wir wieder in Wörth zurück sein. Bitte melden Sie sich rechtzeitig bei 
Erwin Osen, Tel.: 08702/8021 an. 
 
 
  



  

AKTUELLES VOM VERBAND 
 
VERSICHERUNGEN IM BEITRAG 
 
Wie Sie wissen haben Sie über die Mitgliedschaft auch Versicherungsschutz für Ihre Immobilie. 
Im Einzelnen sind dies: 
 

 Haus- und Grundstückhaftpflichtversicherung mit Öltankversicherungschutz 
 Bauherrenhaftpflichtversicherung 
 Immobilien-Rechtschutzversicherung  

 
In den nächsten Ausgaben vom Gredbankerl möchte ich dazu näher eingehen. 
 
 
Der Öltankversicherungsschutz 

Auch wenn Heizungen mit fossilen Brennstoffen mittel- bis langfristig aus unseren Häusern ver-
schwinden werden, so gibt es im Bestand dennoch noch einige Ölheizungen. 

In unser Haus- und Grundstückshaftpflichtversicherung ist bereits ein Öltankversicherungsschutz 
eingeschlossen! Mitversichert sind Öltanks bis 11.000 Liter Fassungsvermögen. 

Beispiel: 

„Ihr Öltank ist in die Jahre gekommen. Trotz turnusgemäßer Wartung wurde er undicht 
und Heizöl dringt in den Boden ein. Sie müssen ggf. für einen entstandenen Umweltscha-
den aufkommen. 

Die Rheinland-Versicherung weist aber eindringlich darauf hin, dass jeder Schadensfall unter-
schiedlichste Entstehungsgründe hat und einen Einzelfall darstellt, der sich manchmal nur in Nu-
ancen unterscheidet, die über den Status „ersatzpflichtiger Versicherungsschaden“ ja oder nein 
entscheidet. Dies bedeutet, dass die Fälle aus unserer Sicht zwar vergleichbar aussehen, im Detail 
aber in einem wesentlichen Punkt die Eintrittspflicht zum Kippen bringt. 

Die Leistungspflicht aus dieser Versicherung umfasst 
- die Prüfung der Haftpflichtfrage, 
- die Leistung einer Entschädigung, 
- die Abwehr unberechtigter Ansprüche 

 
Es gelten nachfolgende Deckungssummen: 

 10 Millionen Euro für Personen- und Sachschäden pauschal je Schadenereignis 
 

Vermutlich haben Sie bereits bei ihrer Versicherung den Öltank in der Gewässerschadenhaftpflicht 
abgesichert. Die Beträge sind hier allerdings nicht unerheblich. Ggf. können Sie dieses Risiko bei 
ihrer Versicherung ausschließen und somit Geld sparen. 
Dieses Risiko ist bereits über ihren Jahresbeitrag an den Eigenheimer- und Gartenbauverein Wörth 
a. d. Isar e.V. mit dem Partner Rheinland-Versicherung abgesichert. 
 
 



  

 
 
MITGLIEDER WERBEN MITGLIEDER 
 
Machen Sie Werbung für unseren Ortsverein und für den Verband Wohneigentum. Sprechen Sie  
Ihre Kinder oder Enkel, Nachbarn, Freunde und Verwandte mit Wohneigentum oder solche die 
Wohneigentum erwerben oder neu bauen wollen an. 
Erzählen Sie von den Vorteilen einer Mitgliedschaft. 
Der Verband Wohneigentum ist der größte Verband, der die Belange von Inhabern selbstgenutzten 
Wohneigentums gegenüber der Politik anspricht und sich für deren Interessen einsetzt. Er liefert 
viele brauchbare Tipps zu Recht, Haus und Garten, gepaart mit besonders günstigen Versicherungen 
rund um die Immobilie, die im Jahresmitgliedsbeitrag bereits enthalten sind. 
Besonders hervorzuheben ist für Bauwillige die Bauherrenhaftplfichtversicherung, die heute für die 
Gewährung von Krediten von den Banken eingefordert wird. Sie ist hier bereits im Jahresbeitrag 
enthalten. 
Natürlich können auch die zahlreichen Gemeinschaftsgeräte des Ortsvereins genutzt werden und 
vieles mehr. 
 
Wenn Sie ein Mitglied werben (Laufzeit der Mitgliedschaft mindestens 1 Jahr) erhält der 
Werber 20,- € vom Bezirksverband Niederbayern ausbezahlt.  
 
Der Jahresbeitrag für das Neumitglied beträgt 28,- € 
 
 
TIPPS FÜR DEN GARTLER 
 
SO FUNKTIONIERT ORGANISCHES DÜNGEN 
 
Organische Dünger oder Bio-Dünger bestehen aus tierischen oder pflanzlichen Stoffen. Sobald 
diese verrotten, werden ihre Bestandteile als Nährstoffe für Pflanzenwurzeln verfügbar. 
 
Wer sich für organische Düngung entscheidet, füttert nicht die Pflanzen oder ihre Wurzeln, sondern 
das Bodenleben. Pilze, Bakterien, Würmer und Springschwänze zersetzen und verdauen die Mittel 
in ihre Bestandteile, die den Wurzeln dann als Nährstoffe zur Verfügung stehen. Boden und 
Pflanzen stimmen sich dabei bestens miteinander ab. Herrscht gutes Wachstums-Wetter, ist auch 
das Bodenleben auf Zack und setzt immer genau so viel Nahrung frei, wie Obst, Gemüse, Kräuter 
und Blumen gerade benötigen. 
 
Vorteile von organischen Düngern 
Weil sich organisch gedüngte Pflanzen ausgewogen ernähren, wachsen sie in der Regel kräftig und 
gesund heran. Wackelig-wässrige, mit Stickstoff vollgestopfte und krankheitsanfällige Tomaten 
oder Salate sind nahezu ausgeschlossen. Dank festem Gewebe lässt sich organisch gedüngtes Obst 
und Gemüse obendrein gut lagern. Und das Beste: Es schmeckt fast immer besser als mineralisch 
gedüngtes, weil alle Nähr- und damit Aromastoffe in einem ausgewogenen Verhältnis vorliegen. 
 
Kompost: Bio-Dünger Nummer eins 
Unumstrittene Nummer eins der Bio-Dünger ist Kompost. Vor allem, wenn dafür eine gesunde 
Mischung aus Gemüseabfällen, Rasen-, Gehölz- und Staudenschnitt, Obstlaub sowie Ernteresten 
verrottet ist. Dann versorgt er den Boden mit einer abwechslungsreichen Mahlzeit aus Haupt- und 
Spuren-Nährstoffen, die fast allen Arten ausgezeichnet bekommen und dem Boden das 



  

zurückgeben, was die Pflanzen der Vorsaison entzogen haben. 
Mit einer 2 cm dicken Schicht Kompost, oberflächlich in die Beete eingearbeitet, ist der Garten 
vor Saison-Start bestens bewirtet. Ein guter Termin für die Kompost-Gabe liegt Anfang März, 3–4 
Wochen bevor gesät oder gepflanzt wird. 
So wertvoll Kompost für den Garten ist: Harken Sie pro Jahr nie mehr als eine 3 cm dicke Schicht 
oberflächlich in ein Beet ein. Auf Dauer gelangt sonst zu viel Phosphor in die Erde. 
 
Tierisch oder vegan: Organische Dünger aus dem Handel 
Stark zehrenden Gewächsen wie Tomaten, Kohl, Gurken oder Kartoffeln servieren Gärtner oft 
Extra-Nährstoffe, die sie mit ins Pflanzloch geben oder kurz vor der Aussaat ausbringen. Lange Zeit 
galten Hornspäne und Mehl aus Horn, tierischen Knochen oder Federn als gängige Dünger im 
Biogarten. Diese Mittel stammen jedoch meist aus industrieller Tierhaltung und legen lange 
Transportwege, etwa aus Südamerika, zurück, bis sie in hiesigen Gartencentern landen. 
Deshalb greifen immer mehr Bio-Gärtner zu rein pflanzlichen Düngern. Ackerbohnenschrot 
enthält weniger Stickstoff als Hornprodukte, gilt aber trotzdem als guter vegetarischer Dünger. 
Daneben führen Gartencenter und Baumärkte verschiedene rein pflanzliche Mittel, deren 
Hauptzutaten Traubentrester oder Zuckerrübenvinasse sind. 
 
Düngen mit Schafwolle 
 
Zu Pellets gepresste Schafwolle versorgt den Boden mit 
Stickstoff, Kalium und weiteren Nährstoffen. 
Ein Trend-Dünger unter Biogärtnern stammt zwar von 
Tieren, seine Gewinnung schadet ihnen aber 
nicht: Schafwoll-Pellets. In Wolle lagert, wie in Horn, 
reichlich Stickstoff, außerdem Kalium und einiges mehr. 
Viele Schäfer lassen die stark verfilzte und verschmutzte 
Bauchwolle ihrer Tiere mittlerweile zu Dünger-Pellets 
pressen, weil sie sich nicht anderweitig verkaufen lässt. Damit keine Schadstoffe in den Boden 
gelangen, sollte der Schafwoll-Dünger von Tieren stammen, deren Fell nicht – etwa zum Schutz vor 
Ungeziefer – chemisch behandelt wurde. 
 
Bio-Dünger selber machen 
 
Organische Flüssigdünger wie Pflanzenjauchen liefern 
während der Saison laufend Nährstoff-Nachschub. 
Andere Gärtner verzichten auf gekaufte Dünger. Trotzdem 
leiden ihre Pflanzen keinen Hunger. Wer neben der 
jährlichen Kompost-Mahlzeit weitere Hausmannskost 
zubereitet, ernährt Gemüse, Obst, Kräuter und Blumen 
gesund und günstig. Allen voran 
versorgen Pflanzenjauchen den Garten mit allen wichtigen 
Nährstoffen. Die liegen darin, anders als im Kompost, verzehrfertig vor und stillen den Hunger auf 
die Schnelle. Vor allem Prachtstauden, Rosen und Starkzehrern unter den Gemüsen gibt ein 
sommerlicher Nahrungs-Nachschub aus vergorenen Pflanzenteilen neuen Schwung. 
Am häufigsten kommt die berühmte Brennnesseljauche zum Einsatz. Schließlich ist ihre Zutat 
vielerorts in großen Mengen vorhanden, außerdem enthält die Brühe 
reichlich Stickstoff und Kalium. Aber auch Beinwell, Wildkräuter (ohne Samen!), Geiztriebe von 
Tomaten, Löwenzahn, Ringelblumen oder Kamille liefern bestes Pflanzenmaterial für 
Düngerjauchen – pur oder in einer abwechslungsreichen Mischung. 
 



  

Pflanzen düngen Pflanzen 
 
Sobald das Gemüse im Spätsommer abgeerntet ist, kann man an seiner Stelle Gründünger säen, 
etwa Phacelia, Gelbsenf oder Feldsalat. Ihre Wurzeln lockern den Boden und verhindern, dass 
Regen Nährstoffe ins Grundwasser spült. Außerdem schützt das oberirdische Grün das Bodenleben, 
indem es die Erde beschattet. Die gleiche Wirkung hat eine Mulchdecke, etwa aus Laub oder 
Rasenschnitt. 
 
Düngen mit Küchenabfällen 
 
Die Liste an hausgemachten Bio-Düngern endet damit aber noch lange nicht. Ob Kaffeesatz, 
Kräutertee, Eierschalen, Hefe oder Kartoffelwasser: Pflanzen verwerten viele natürliche Abfälle 
und blühen danach sichtlich auf. Die meisten dieser Haushalts-Dünger servieren nur kleine Mengen 
der Hauptnährstoffe. Ihre Stärke sind Spurenelemente, die in handelsüblichen Produkten kaum 
vorkommen. 
 
TIPPS FÜR DEN GARTLER  

 
NEUE GERÄTELISTE 
 
Aufgrund der steigenden Kosten für Wartung der Geräte mussten wir die Preise für das Ausleihen 
unserer Geräte etwas erhöhen. Die neue Geräteliste finden Sie auf unser Homepage unter der 
Rubrik Leistungen. 
 
 
DER KLEINE GARTLER 
 
Wir suchen engagierte Mitglieder, die sich um gemeinsame Aktivitäten 
mit Kindern unserer Mitglieder kümmern möchten. Z.B. Basteln mit 
Kinder, Garteln mit Kinder, Zeltlager etc. 
Kommen Sie einfach auf mich oder meine Kollegen im Vorstand zu. 
Sprechen Sie uns direkt an. Rufen Sie an oder schicken Sie einfach eine 
E-Mail an erwin.osen@t-online.de  .  
 
 
 
 
 
 
 

RASENSAMEN KOSTENLOS FÜR MITGLIEDER! 
 
Die Firma Beisele hat uns eine größere Menge Rasensamen geschenkt. Es sind kleinere Ge-
binde von verschiedenen Rasenarten, z. B. Nachsaatrasen, Sport- und Spielrasen, Strapazierfä-
higer Rasen, etc. 
 
Wenn Sie also Bedarf haben, melden Sie sich einfach bei Erwin Osen Tel. 08702/8021. 
Das Angebot gilt solange der Vorrat reicht. 



  

 
 
 
 
 
Jetzt für unser Jugendzeltlager anmelden! 
 

© VEW Bayern Weiden/Kitzingen.  
Es ist das perfekte Ferienangebot für Mädchen und Jungen 
im Alter von acht bis 15 Jahren: Das Jugendzeltlager unserer Bayerischen Siedlerjugend, das 
heuer vom 28. Juli bis zum 4. August im unterfränkischen Kitzingen über die Bühne gehen wird. 
 
Für das kann sich ab sofort hier angemeldet werden: 
https://www.verband-wohne...edlerjugend/ 
 
 
WINDRAD BASTELN  
 
Was brauche ich? 
 
Buntes Papier oder Tonpapier (je größer das Papier, 
desto größer wird Dein Windrad) 
1 Schere 
1 (Blei)stift 
1 Lineal 
1 Stecknadel 
1 Korken 
 
So geht’s 
 



  

Lege das Papier vor Dich hin, nun falte das linke untere Ende nach rechts oben auf die Kante 
Deines Blattes. Nun hast Du zwei aufeinander liegende Dreiecke. Schneide das Papier rechts von 
den Dreiecken ab. Wenn Du die Dreiecke auseinderfaltest erhälts Du ein Papierquadrat. 
 
Nun falte das Quadrat wieder Diagonal in der Mitte so, dass ein anderes Dreieck entsteht. Auch 
diese Dreiecke öffnest Du wieder. 
 
Miss bei jeder Diagonale (= die Falte) von der Ecke zur Mitte hin etwa ein Drittel ab und markiere 
die Stelle mit Deinem Stift. Diese Markierung bringst Du bei allen anderen drei Diagonalen auch 
an. Danach nimmst Du die Schere und schneidest jeweils von den Ecken bis zur Markierung ein. 
 
Anschließend biegst Du jeden Windradflügel von rechts oben zur Mitte und stichst mit einer 
Stecknadel durch das Ende. Drehe nun Dein Windrad nach rechts und nimm wieder die rechte 
obere Ecke und biege sie zur Mitte, stich erneut mit der Nadel das äußere Ende auf, so fährst Du 
mit allen Ecken fort. 
 
Zum Schluss steckst Du das Nadelende in den Korken. So kannst Du Dein Windrad halten. 
 
Gutes Gelingen und Spaß beim Basteln! 
 

 
 
 
 
 



  

TIPPS FÜR DIE KÜCHE  
 
PIKANTE WINDBEUTEL MIT RADIESCHEN-FÜLLUNG 
 
Ein ganz besonderer Snack sind französischen Käsewindbeutel, gefüllt mit Radieschen und 
Ziegenfrischkäse. Bei diesem appetitlichen Fingerfood kann keiner widerstehen. 
Pikante Windbeutel mit Käse stammen aus der französischen Küche und heißen Gougéres. 
 
Zutaten für 16 Portionen 
 
Für die Gougères (Käse-Windbeutel): 
 
140 g Käse, z. B. Comté 
50 ml Weißwein, trocken 
1/2 TL Salz 
85 g Butter 
150 g Mehl 
4 Eier 
 
Für die Füllung: 
 
1/2 Bund Radieschen 
1/2 Hand voll Kräuter, z. B. Petersilie, Schnittlauch 
350 g Ziegenfrischkäse 
100 g Joghurt 
Salz, weißer Pfeffer aus der Mühle 
 
Zubereitung: 
 
Den Backofen auf 240 °C Ober- und Unterhitze vorheizen. Ein Backblech mit Backpapier  
belegen.  
Den Käse reiben. In einem Topf 150 ml Wasser mit Weißwein, Salz und Butter  
aufkochen. Das Mehl auf einmal zufügen und mit dem Kochlöffel so lange rühren, bis  
sich die Masse als Kloß vom Topfboden löst und ein weißer Belag den Topfboden  
überzieht. Teig in eine Rührschüssel umfüllen und etwas abkühlen lassen.  
Dann 1 Ei unterrühren und gut einarbeiten, bis der Teig wieder glatt und geschmeidig  
ist. Nacheinander die übrigen Eier einzeln zugeben und jeweils gut unterrühren. Zum  
Schluss noch 90 g Käse untermengen.  
Den Teig in einen Spritzbeutel mit Lochtülle füllen. Mit Abstand 16-18Tupfen auf das  
vorbereitete Blech spritzen und mit dem übrigen geriebenen Käse bestreuen.  
Ofentemperatur auf 180 °C reduzieren und die Gougères in ca. 20 Minuten goldbraun  
backen. Herausnehmen, kurz abkühlen lassen und die Käse-Windbeutel waagerecht  
halbieren. 
Für die Füllung die Radieschen waschen, putzen und zur Hälfte in feine Scheiben  
schneiden, zur Hälfte sehr fein würfeln. Kräuter abbrausen, trockenschütteln und fein  
hacken.  
Ziegenfrischkäse mit Joghurt, Salz und Pfeffer glattrühren und die Kräuter sowie die  
gewürfelten Radieschen untermischen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.  
Jeweils die Unterhälften der Windbeutel mit etwas Frischkäsecreme füllen, mit  
Radieschen-Scheiben garnieren und die oberen Hälften daraufsetzen.  



  

Die gefüllten Gougères auf Tellern oder auf einer Platte anrichten und servieren. 
 
RADIESCHENSALAT MIT GURKE UND APFEL  
 
Dieser frische Frühlingssalat mit Radieschen, Gurke und Apfel 
eignet sich gut als Beilagensalat für deftige Gerichte. 
 
Zutaten für 4 Portionen 
 
Ein Bund Radieschen 
1 Salatgurke 
1 Apfel 
2 Frühlingszwiebeln 
Dillzweige 
1 TL Senf 
1 TL Honig 
3 EL Apfelessig 
3 EL Olivenöl 
Salz und Pfeffer 
 
Zubereitung: 
 
Radieschen-Grün entfernen und Radieschen, Gurke und Apfel waschen. 
Radieschen halbieren und in dünne Scheiben schneiden. Gurke, Apfel und Frühlingszwiebeln 
klein schneiden, alternativ hobeln. Dill hacken und mit Salat vermischen. 
Für das Dressing Senf und Honig verrühren, dann Essig und Öl hinzugeben und am Ende mit Salz 
und Pfeffer abschmecken. 
Das Dressing über den Salat geben und 20 Minuten ziehen lassen. 
 
 
Guten Appetit! 
 

  
 

 

 

 

Achten Sie auf sich und andere und bleiben Sie gesund! 

 

Erwin Osen 

1.Vorsitzender 

Wenn Sie mehr über unseren Verein uns seine Leistungen wissen wollen, dann können 

Sie dies auch unter https://www.verband-wohneigentum.de/woerth_isar nachlesen. 

Sollten Sie den Newsletter nicht mehr wünschen, so schicken Sie mir einfach ein Mail an 
erwin.osen@t-online.de ! 


