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Ausflug
BRK-Seniorentreff

am Freitag, den 10. April 2026

Quelle: pixabay, geralt

#- Einladung zu einem erlebnisreichen Tag in Bad Tolz ‘W
Geniellen Sie gemeinsam mit uns einen gemutlichen Spaziergang durch Bad Tolz.
Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Tag voller Genuss, Kultur und
schoner Eindricke — in angenehmem Tempo, mit Zeit zum Verweilen und Staunen.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Tag in guter Gesellschaft.

@ 09:30 Uhr kleines Friihstiick & Gehirnjogging

O wepls  Bei heiRem Kaffee und frischen Butterbrezn starten wir mit einem kleinen, unterhaltsamen
: :: Gedachtnistraining, das Spaf® macht und den Kopf gleich morgens in Schwung bringt.

P Fu © Treffpunkt: BRK Mehrgenerationenhaus Bad Télz, Klosterweg 2, 83646 Bad Tolz

Fihrung im Stadtmuseum Bad Té6lz

Im Toélzer Stadtmuseum reisen wir durch die Geschichte von Bad T6lz und des Isarwinkels.
Auf drei Etagen und lber 800 m? entdecken wir Alltag, Handwerk und Brauche vergangener
Zeiten sowie besondere Exponate wie Trachten, Krippen und alte Musikinstrumente.

© Treffpunkt: Stadtmuseum Bad Télz, MarktstralRe 48, 83646 Bad Tolz

@® 13:00 Uhr Mittagessen (auf eigene Kosten)

[E#%E[E] Gemeinsames Mittagessen im (Inklusions-)Café Miteinand mit Auswahl zweier
Infos unter ~  Seniorengerichte, die frisch und ohne Konservierungsstoffe und Geschmacksverstarker
zubereitet werden.

[=] © Treffpunkt: Café Miteinand, HindenburgstraBe 11, 83646 Bad Tolz

Im Anschluss bietet sich die Moglichkeit, die reizvolle Tolzer Altstadt mit ihren zahlreichen
ot s Einkaufsmdglichkeiten auf eigene Faust zu entdecken und bis zum letzten
YT Programmhdhepunkt gematlich bei Kaffee und Kuchen oder einem Eis zu verweilen.

'

(® 15:00 Uhr Vorfithrung im Planetarium Bad Tolz
EI’;%EI Bei einer 45-minutigen Planetariumsvorfuhrung unter dem Motto ,Sonne, Mond und Sterne*

Infos unter E tauchen wir in die faszinierende Welt des Nachthimmels ein. Funkelnde Sternbilder,
spannende Einblicke in Mond und Planeten sowie beeindruckende Bilder und Videos in der
Rundumsicht der Kuppel, lassen uns das Universum hautnah erleben.

© Treffpunkt: Planetarium Bad Tolz, Am SchloRplatz 9, 83646 Bad Tolz
@® Ende gegen 16:00 Uhr

Unkostenbeitrag: 30,00 EUR (bitte am Veranstaltungstag in bar bereithalten - inkludiert sind Transfers,
Frahstlck, Programme und Eintritte)

Transfers: Uber Fahrdienstbusse des Roten Kreuzes
e Abfahrt Murnau (Seidlistr. 16, 82418 Murnau): 08:45 Uhr
e Abfahrt GAP (Falkenstr. 9, 82467 GAP): 08.30 Uhr

Anmeldung: Uber Rickmeldebogen (Seite 2)
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> Ru Ckm e I d u n g zum BRK-Seniorenausflug am Freitag, 10. April 2026

4 Teilnehmerl/in

Vorname, Name:

Telefon:

Mittagessen
Ich nehme am gemeinsamen Mittagessen (auf eigene Kosten) teil und entscheide mich fir:

0 Leberkase mit Salat und Kartoffelstampf (9,50 EUR) [ Gemuse-Quiche mit Salat (8,50 EUR)

ws Transfers
Ja, ich mochte den Transfer mit den Rotkreuz-Bussen nutzen:
0 ab Murnau (Hin- und Riickfahrt)
@ Treffpunkt: 08:45 Uhr
© alte BRK-Rettungswache, Seidlstr. 16, 82418 Murnau

O ab Garmisch-Partenkirchen (Hin- und Riickfahrt)
@ Treffpunkt: 08:30 Uhr
© BRK KV Garmisch-Partenkirchen, Falkenstr. 9, 82467 GAP

waa Bildveroffentlichung

O Ich bin mit der Verdffentlichung von Fotos im Rahmen von Presse- und Medienberichten (z. B. Zeitung,
Social Media) einverstanden.
O Ich bin mit der Veréffentlichung von Fotos nicht einverstanden.

P Riicksendung
Bitte Rlickmeldung bis spatestens 20. Marz 2026 an:
o Fax: (08821) 6036-190
e E-Mail: claudia.kopp@brk.de
e Post: BRK KV Garmisch-Partenkirchen
z. Hd. Claudia Kopp
Falkenstr. 9, 82467 Garmisch-Partenkirchen
o Briefkasten Geschiftsstelle: Falkenstr. 9, neben Haupteingang
o Koordinatoren in den Treffs: beim BRK Seniorennachmittag



