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Wer sind wir ? Hierbei können wir helfen: … und wenn wir mal nicht weiterwissen:

Wir Helferinnen und Helfer bieten Unterstützung
für Gemeindemitglieder an, die manche

alltäglichen Arbeiten nicht mehr selbst verrichten
können. Dabei spielt keine Rolle, wie alt Sie sind.

Die Hilfen sollen unkompliziert, wirkungsvoll
und kostengünstig sein.





Besorgung bzw. Begleitung bei
Einkäufen jeglicher Art

Es kommt auch immer wieder vor, dass unser
Team nicht selbst helfen kann. Dann vermitteln
wir Sie an kompetente Stellen und Ansprech-
partner (Krankenkasse, Kliniken, Ämter, Firmen) 
weiter, versorgen Sie mit den nötigen Adressen 
Telefonnummern und unterstützen Sie auf
Wunsch bei jeder notwendigen Kommunikation. 
Dabei sind alle Helferinnen und Helfer zur
absoluten Verschwiegenheit und Einhaltung des 
Datenschutzes verpflichtet. 
Das Projekt wird im Rahmen der aktiven 
generationsfreundlichen Gemeinde Störnstein
unterstützt.

Hilfestellung bei vorübergehenden
Erkrankungen zu Hause und nach
Krankenhausaufenthalt

Jede Bürgerin und jeder Bürger der Gemeinde
    Störnstein kann diese Tätigkeiten in

Anspruch nehmen.



Unser Ziel ist es, den Bürgerinnen und Bürgern
bei Tätigkeiten in ihrem gewohnten Umfeld so

gut wie möglich zu helfen. Die
versicherungsrechtliche und organisatorische

Organisation hierzu obliegt der Gemeinde
Störnstein.









Unterstützung im Alltag bei Formularen
und Schreiben des täglichen Lebens

Unterstützung bei Anträgen für
Pflegestufen usw.

Alle Hilfen sind ehrenamtlich, es werden
lediglich die Aufwandsentschädigungen wie

Fahrtkilometer o. ä. in Rechnung gestellt. Mit
einer Spende können Sie gerne jederzeit unsere

Arbeit unterstützen.

Hilfestellung bei technischen
Problemen, wie z. B. Computer, Handy

Begleitung/Fahrdienst zu Arzt,
Krankengymnastik, Fußpflege, Friseur etc.

Wenn Sie Fragen haben oder unsere
Hilfe brauchen:



Begleitung bei Besuchen, Spaziergängen,
Gottesdienst- und Friedhofsbesuch
Versorgung und Pflege von Haustieren

Allgemeine Freizeitbeschäftigung
wie z. B. Unterhaltung, Spiele etc.

   09602 - 6165782
E-Mail: nachbarschaft@stoernstein.de


