
Unsere F-Jugend beim proBalance-Training! 

Am 09.11.2024 hatte unsere F-Jugend des FC Altendorf die großartige Gelegenheit, bei 
proBalance vorbeizuschauen. Die Kids konnten sich in spannenden Koordinations- und 
Schnelligkeitsübungen richtig austoben und ihre Fähigkeiten unter Beweis stellen!  

Ein besonderer Dank geht an Sebastian Lang, den Geschäftsführer von proBalance, der 
dieses besondere Training für unsere jungen Talente möglich gemacht hat. 

Es war ein großartiger Tag voller Spaß und Action – wir freuen uns schon auf die nächste 
Einheit! 

 

 


