
 

 

Unser Sportangebot 2024: 
 

Fußballtraining 
Winter: 
jeden Mittwoch in der Schulturnhalle Stegauarch  
18:45 Uhr bis 20:15 Uhr 

Sommer: 
jeden Mittwoch Schulsportplatz Mühlendorf 
18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Infos unter: 0160/6456926 Helmut Hoch (interimsmäßig) 

 

Nordic Walking 
jeden Samstag – Treffpunkt Kellerberg/Bushaltestelle Mühlendorf 
um 9:00 Uhr 
Infos unter: 01523/3750430 Stefan Huber 

 

Laufen 
jeden Sonntag um 08.30 Uhr – Treffpunkt Kirche Mühlendorf  
Infos unter: 01522/6367682 Wolfgang Zech 

 

Rennradfahren 
am Wochenende – nach Absprache – Treffpunkt Backhäusla Mühlendorf 
Infos unter: 01575/4159718 Robert Denzler 

 

Aquafitness 
jeden Donnerstag im Schwimmbad 
in Bischberg bis Ende Juli 2024 
Anfänger: 19:00 Uhr bis 19:45 Uhr 
Fortgeschrittene: 19:45 Uhr bis 20:30 Uhr 
Infos unter: 0179/9795506 Daniela Huber 
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