1 s
AOK Bagern BILDUNGSBURO Gesundheits
Die Gesundheitskasse LANDKREIS RHON-GRABFELD reg|0n P!
B Bildung fiir alle Lebenslagen = Landkreis Rhén-Grabfeld

GROSS WERDEN IN |
DER DIGITALEN WELT:
MEDIENNUTZUNG IN§

Digitale Medien gehoren heute ganz selbstverstandlich zum Familien-
leben — doch wie viel ist gut fiir kleine Kinder? Dieser Vortrag beleuchtet,
welche Auswirkungen Mediennutzung auf die frihkindliche Entwicklung
haben kann und welche Bedeutung dabei der Rolle der Eltern zukommt.

Die Teilnehmenden erhalten einen fundierten Uberblick iiber mdgliche
Chancen und Risiken, praxisnahe Anregungen fiir einen reflektierten
Medienumgang im Alltag sowie Impulse, wie sie ihre Vorbildrolle be-
wusst gestalten konnen.

Ziel dieses Abends ist es, Eltern von Kindern bis zu 5 Jahren Sicherheit
zu geben und Orientierung zu schaffen, damit Kinder von Anfang an in
der Welt der digitalen Medien gut begleitet werden.
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