
Teilzeitarbeit wird kontrovers 
diskutiert. Während Manche in 
der 4-Tage-Woche die Lösung 
vieler Probleme sehen, gilt eine 
reduzierte Wochenarbeitszeit für 
Andere als Ursache für eine 
lahmende Wirtschaft. Wir wollen 
genau hinsehen: Wer arbeitet wie 
viel? Welche Gründe für 
Teilzeitarbeit gibt es? Handelt es 
sich um den Verlust von Arbeitsleistung gegenüber einer 
Vollzeittätigkeit oder ist eine Teilzeitstelle die Möglichkeit, trotz Care-
Arbeit oder gesundheitlicher Einschränkungen im Beruf zu bleiben 
bzw. wieder einzusteigen? Mit Blick auf wissenschaftliche Studien 
und aktuelle Zahlen wollen wir das Thema jenseits 
von Wahlkampfreden beleuchten.

Termin: 23.03.2026, 19:30 - 21:00 Uhr

Ort: Pfarrheim Nittendorf
Anton-Keffer-Str. 3
93152 Nittendorf

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Barrierefreiheit: Die Veranstaltung richtet sich an Personen ohne 
Mobilitätseinschränkungen. Eine Teilnahme mit 
Rollstuhl oder Gehbehinderung ist nicht oder nur 
teilweise möglich.

VIER-TAGE-WOCHE: 
LÖSUNG ODER PROBLEM?
Moderne Arbeitszeitmodelle kontrovers 
diskutiert

Veranstalter: KAB-Ortsverband Nittendorf in Kooperation mit dem KAB-Bildungswerk im 
Bistum Regensburg e.V.


