
 Volkshochschule 
 Amberg-Sulzbach 
 
 

Bitte melden Sie sich an:  
www.vhs-as.de oder Anmeldung in Vilseck, 
Stadtverwaltung, Frau Adolfine Nitschke,  
Tel.: 09662/9916,  
E-Mail: kulturamt@vilseck.de 
 

 

 

 

 
 
 

Pilates  
 

mit Monika Kugler 
 

10 Termine, ab Donnerstag 21.01.2027 
von 18:00 bis 19:00 Uhr 
 
Vilseck, Schönlind, Gemeinschaftshaus, Seestr. 1 

 
Kosten: 62,00 € 
 
 
 

 


