Entspannte Eltern - Entspannte Kinder
Wie itherische Ole den Familienalltag
sanft begleiten konnen

03.03.2026, 18.30 UHR,
KINDERHAUS STORCHENNEST PFATTER

REFERENTIN KARIN KRONSEDER

Der Familienalltag ist oft bunt, lebendig — und manchmal auch ganz schon
herausfordernd. Umso wichtiger sind kleine Inseln der Ruhe und einfache Moglichkeiten,
Stress zu reduzieren und das Wohlbefinden aller Familienmitglieder zu starken.

Karin Kronseder erklart, wie dtherische Ole auf sanfte und alltagstaugliche Weise zur
Unterstiitzung von Ruhe, Konzentration und Ausgeglichenheit beitragen konnen.
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Anmeldung unter kinderhauspfatter.elternbeirat@gmx.de

Fiir Eltern, deren Kinder nicht das Kinderhaus Storchennest besuchen,
fallt eine Spende von 2€ pro Person an




