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R E F E R E N T I N  K A R I N  K R O N S E D E R  

Der Familienalltag ist oft bunt, lebendig – und manchmal auch ganz schön
herausfordernd. Umso wichtiger sind kleine Inseln der Ruhe und einfache Möglichkeiten,

Stress zu reduzieren und das Wohlbefinden aller Familienmitglieder zu stärken.

Karin Kronseder erklärt, wie ätherische Öle auf sanfte und alltagstaugliche Weise zur
Unterstützung von Ruhe, Konzentration und Ausgeglichenheit beitragen können.

Einladung
zum pädagogischen

Elternabend 

Anmeldung unter kinderhauspfatter.elternbeirat@gmx.de
Für Eltern, deren Kinder nicht das Kinderhaus Storchennest besuchen,

fällt eine Spende von 2€ pro Person an

Entspannte Eltern - Entspannte Kinder 
Wie ätherische Öle den Familienalltag 

sanft begleiten können 

Auf euer Kommen freut sich der
Elternbeirat 


