VHS Bamberg Land in
Pettstadt

Michaela Kaiser,

AuBenstellenleitung
Bachgasse 3, 96175 Pettstadt
Tel.: 09502 / 9266715

Mobil: 0171/ 1953549

E-Mail: michaelakaiser20@gmx.de

Online-Anmeldebeginn 16.09.2025

Yoga

Beginn: Mittwoch, 08.10.2025, 18:30 Uhr, 13x
Gebiihr: 55,25€

Kursleitung: Jana Dietrich

Kursnummer: 121PE2, Blirgertreff

Yoga

Beginn: Mittwoch, 08.10.2025, 20:00 Uhr, 13x
Geblihr: 55,25€

Kursleitung: Jana Dietrich

Kursnummer: 121PE3, Birgertreff -

Yoga

Beginn: Do, 02.10.2025, 16:30 Uhr, 13x
Geblihr: 44,20€

Kursleitung: Nina Stumpf

Kursnummer: 121PES5, Schulkindbetreuung

Yoga

Beginn: Do, 02.10.2025, 17:40 Uhr, 13x
Gebiihr: 44,20€

Kursleitung: Nina Stumpf

Kursnummer: 121PE6, Schulkindbetreuung

Stress verstehen & l6sen mit Yoga

Beginn: Samstag, 15.11.2025, 10:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 10,20€

Kursleitung: Julia Neubauer-Renk
Kursnummer: 121PE7, Birgertreff

Stress verstehen & l6sen mit Yoga

Beginn: Samstag, 06.12.2025, 10:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 10,20€

Kursleitung: Julia Neubauer-Renk
Kursnummer: 121PE8, Birgertreff

Gesundes Bewegen fiir Senior*innen
Beginn: Mittwoch, 01.10.2025, 09:15 Uhr, 15x
Gebiihr: 51,00€

VhS';.o

Volkshochschule

Kursleitung: Anke Fortsch Bamberg - Land

Kursnummer: 133PE1,
Blrgertreff

Gesundes Bewegen fiir Senior*innen

Beginn: Mittwoch, 01.10.2025, 10:30 Uhr, 15x
Gebiihr: 51,00€

Kursleitung: Anke Fortsch

Kursnummer: 133PE2, Blirgertreff

High Intensity Intervall Training (HIIT)
Beginn: Mittwoch, 01.10.2025, 18:15 Uhr, 12x
Gebiihr: 40,80€

Kursleitung: Manuela Falke

Kursnummer: 143PE1

Kinderhaus - SchulstraRe

Bewegung fiir die grauen Zellen

Beginn: Donnerstag, 25.09.2025, 9.00Uhr, 15x
Gebihr: 51,00€

Kursleitung: Christine Schoierer

Kursnummer: 143PE2, Birgertreff -

Outdoor Fitness

Beginn: Mittwoch, 22.10.2025, 18:30 Uhr, 13x
Gebiihr: 44,20€

Kursleitung: Oliver Schulz-Mayr

Kursnummer: 143PE4

Treffpunkt Parkplatz Sportplatz

Step-Aerobic

Beginn: Montag, 29.09.2025, 18:45 Uhr, 15x
Gebiihr: 51,00€

Kursleitung: Ricarda Knippen

Kursnummer: 146PE1, Turnhalle

Italienisch

Beginn: Montag, 29.09.2025, 18:00 Uhr, 15x
Geblihr: 75,00€

Kursleitung: Tanja Reichert

Kursnummer: 731PE1, Grundschule

Italienisch - Crashkurs Urlaub

Beginn: Montag, 29.09.2025, 19:30 Uhr, 15x
Geblihr: 75,00€

Kursleitung: Tanja Reichert

Kursnummer: 731PE2, Grundschule

Spanisch Crashkurs

Beginn: Dienstag, 30.09.2025, 18:00 Uhr, 15x
Gebiihr: 75,00€

Kursleitung: Tanja Reichert

Kursnummer: 741PE3, Grundschule -



Kurse fiir Kinder

Sensi.skills Kids (5-7 Jahre)

Beginn: Montag, 06.10.2025, 14:30 —
15:15Uhr, 12x

Gebiihr: 30,00€

Kursleitung: Christa Schulze
Kursnummer: 134PE3, Turnhalle

Sensi.skills Kids (8 - 10 Jahre)

Beginn: Montag, 06.10.2025, 15:15 -16:15Uhr

Gebiihr: 40,80€
Kursleitung: Christa Schulze
Kursnummer: 134PE4, Turnhalle

Tanz und Fitness fiir Teens (ab 11 Jahren)
Beginn: Freitag, 10.10.2025, 15:00 Uhr, 12x
Gebiihr: 40,80€

Kursleitung: Sabine Michel

Kursnummer: 134PES5, Birgertreff

Eltern-Kind-Turnen (1 - 3 Jahre)

Beginn: Donnerstag, 02.10.2025, 15 Uhr, 15x
Geblihr: 51,00€

Kursleitung: llona Schmitt

Kursnummer: 137PE1, Turnhalle

Eltern-Kind-Turnen (2,5 -5 Jahre)

Beginn: Donnerstag, 02.10.2025, 16 Uhr, 15x
Gebiihr: 51,00€

Kursleitung: llona Schmitt

Kursnummer: 137PE2, Turnhalle

Freies Turnen fiir Kinder (4 — 7 Jahre)
Beginn: Freitag, 10.10.2025, 14:00 Uhr, 16x
Gebiihr: 54,40€

Kursleitung: Kaiser + Pflaum

Kursnummer: 134PE1, Turnhalle

Freies Turnen fiir Kinder (6 — 11 Jahre)
Beginn: Freitag, 10.10.2025, 15:00 Uhr, 16x
Geblihr: 54,40€

Kursleitung: Kaiser + Pflaum

Kursnummer: 134PE2, Turnhalle

Mein eigenes Gemadlde - Acrylmalen
Beginn: Samstag, 25.10.2025, 09:30 Uhr, 1x
Geblihr: 12,80€ zzgl. Material

Kursleitung: Margitta Grampp
Kursnummer: 813PE1, Blirgertreff

Mein eigenes Gemalde - Acrylmalen
Beginn: Samstag, 25.10.2025, 13:00 Uhr, 1x

VhS':;.o

Volkshochschule

Geblihr: 12,80€ zzgl. Ma- Bamberg - Land

terial. Kursleitung:
Margitta Grampp
Kursnummer: 813PE2, Birgertreff

Klavier - Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Beginn: Freitag, 26.09.2025, 15:00 Uhr, 15x
Geblihr: 277,50€

Kursleitung: Maximilian Konrad, 864PE1

Bastelkurse fiir Kinder
(Kursleitung Julia Bauer)

Kreativer Herbst fiir Kinder

Beginn: Freitag, 10.10.2025, 16:00 Uhr, 2x
Geblihr: 18,80€ zzgl. Materialkosten
Kursnummer: 832PE1, Blirgertreff

Kreativer Herbst fiir Kinder

Beginn: Samstag, 11.10.2025, 10:00 Uhr, 2x
Geblihr: 18,80€ zzgl. Materialkosten
Kursnummer: 832PE2, Birgertreff

Spuk & Spaf

Beginn: Freitag, 24.10.2025, 15:00 Uhr, 1x
Geblihr: 12,80€ zzgl. Materialkosten
Kursnummer: 832PE3, Birgertreff -

Kleine Lichter - gro3e Freude

Beginn: Freitag, 07.11.2025, 15:00 Uhr, 1x
Gebluihr: 12,80€ zzgl. Materialkosten
Kursnummer: 832PE4, Blirgertreff

Lichterzeit und Bastelfreude

Beginn: Freitag, 14.11.2025, 16:00 Uhr, 1x
Geblihr: 9,40€ zzgl. Materialkosten
Kursnummer: 832PE5, Blirgertreff

Kreative Vorweihnachtszeit

Beginn: Freitag, 21.11.2025, 16:00 Uhr, 2x
Geblihr: 18,80€ zzgl. Materialkosten
Kursnummer: 832PE6, Birgertreff

Nikolaus, wir sind bereit

Beginn: Freitag, 05.12.2025, 16:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,40€ zzgl. ++Materialkosten
Kursnummer: 832PE7, Birgertreff

Glitzer, Kleber, Weihnachtsfreude
Beginn: Freitag, 12.12.2025, 16:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,40€

Kursnummer: 832PES8, Biirgertreff



