Du willst dich selbststandig machen oder hast schon
gegriundet?

Du hast eine Geschéaftsidee oder bist bereits selbststandig und mdéchtest
den nachsten Schritt gehen? Vielleicht fehlt dir zwischen Beruf, Familie und
Sorgearbeit die Zeit oder der Raum, deine Idee weiterzuentwickeln,
sichtbarer zu werden und deine nachsten Schritte klarer zu planen.

Warum entsteht hier ein Netzwerk?

Weil jede Frau etwas mitbringt:
Erfahrungen, Wissen, Kontakte, Fragen
und neue Perspektiven. Im Circle teilen
wir Wissen, denken Ideen weiter und
unterstitzen uns bei Herausforder-
ungen und néchsten Schritten. So
entstehen im regelmaldigen Austausch
Vertrauen und Verbindungen, die Uber
den Circle hinaus wirken.

Was kann ich mir unter diesem Netzwerk vorstellen?

8-12 Frauen aus deiner Region schliefen sich zu einem fella-Circle
zusammen. lhr bringt eure Ideen und Vorhaben ein, betrachtet sie
gemeinsam aus unterschiedlichen Perspektiven und entwickelt daraus
konkrete nachste Schritte. Uber 9 Monate stellen fella-Coaches euch -
Uberwiegend digital - passende Werkzeuge fur Reflexion und Verédnderung
bereit. So entsteht ein starkes Netzwerk vor Ort,

das langfristig tragt.




Hat sich der Ansatz bewahrt?

“Wir sind Fella eV.” ist ein Verein, der Frauen in landlichen Rdumen dabei
unterstltzt, sich zu vernetzen und ihre Themen selbstwirksam
weiterzuentwickeln. Gemeinsam mit der Bundesarbeitsgemeinschaft
kommunaler Frauenbiros und Gleichstellungsstellen (BAG) verbinden
wir seit 2022 Frauen mit der kommunalen Gleichstellungsarbeit vor Ort.
Bundesweit sind so Uber 20 fella-Circles entstanden, von denen viele
weiterhin aktiv sind und eigenstandig getragen werden. Die dort
gesammelten Erfahrungen flieRen auch in den fella-Circle in dieser
Region ein.

Mehr Informationen unter: www.wir-sind-fella.de

So kannst du dabei sein:

Kick-Off: 27.11.2026 15.30 - 19.00 Uhr in Prasenz

Regelmalige Treffen: 2. Mittwoch im Monat online 18-19.30 Uhr

Bewerbung bis 30.10.2026

Kontakt: Susanne Stegmaier t bewerpg
KommunaleGleichstellungsstelle@lra-Il.bayern.de 30 <
Tel. 08191129-1261

Teilnahme kostenlos!
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