
Auf Ihr Kommen freuen sich:
Die Pfarrer der kath. und ev. Kirchen und die Frauen der Gebetskreise und 

des Frauenbundes

Herzliche 
Einladung 

zum
Frauenfrühstück

in Hemau

Thema:  „Be(e)te in deinem Lebensgarten. Vom 
Wachsen, Blühen, Ernten und Ruhen“

Was ist dein Lebensgarten? Und was kannst du darin alles  finden? Gemeinsam gehen wir in 
unseren Lebensgarten und erforschen, welche Beete wir dort haben und was darauf alles wachsen 

darf. Welche Rolle spielt Gott und das Reden mit ihm darin? Referentin ist Friederike Lehnert, 
Frau von Johannes Lehnert, dem Prediger in der Landeskirchlichen Gemeinschaft in Hofen, Mama 

von fünf Mädels, Diplompädagogin und Künstlerin. Sie liebt alles rund um die Natur und die 
Jahreszeiten und mag es, neue Ideen zu entwickeln. Kreativität ist ihre große Leidenschaft. Als 

Mentorin für Kreativität ist sie vor allem online unterwegs und ermutigt christliche Frauen, neu 
Momente für Kreativität zu finden, Lebensmomente kreativ zu gestalten und Gott kreativ zu 

erleben.

Sprecherin: Friederike Lehnert
Termin:  Dienstag, 08.04.2025

im Jugendheim Hemau           8.30-11.00 Uhr


