
01. Oktober
14:00-16:00 Uhr
Lesung mit Musik 

Märchen aus aller Welt im Haincafé (Bamberg)  
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Im Rahmen der 32. Interkulturellen Wochen in Bamberg 
“Die Welt zuhause in Bamberg”

02. Oktober
13:00-18:00 Uhr 
Workshop 

Rente… und jetzt? (Bamberg)
für Menschen am Übergang vom Berufsleben in den Ruhestand 
Die Teilnahme ist kostenfrei (gefördert von der Adalbert-Raps-Stiftung)

05., 12., 19. 10.
16:30-10:30 Uhr
Praxisseminar

Smartphone 60+ für Forgeschrittene (Bamberg) 
Teilnahmegebühr: KAB-Mitglieder - kostenfrei, Nicht-Mitglieder 50 € 
(Angebot vom Stützpunkt für Verbraucherbildung) 

05. Oktober
14:00-16:00 Uhr 
Vortrag 

KAB Hausen lädt ein:
Gesund und fit in der zweiten Lebenshälfte
(Hausen)
Die Teilnahme ist kostenfrei 

05. Oktober
19:00-20:30 Uhr
Online-Vortrag

ADHS, Autismus und andere Neurodivergenzen –
Herausforderung für Gesellschaft und Politik?! 
Die Teilnahme ist kostenfrei.

07. Oktober
09:30-16:30 Uhr
Senioren-
bildungstag 

Was ist menschenwürdige Arbeit? 
Seniorentag zum Welttag für menschenwürdige Arbeit
(Strullendorf) 
Die Teilnahme ist kostenfrei

08. und 15.
Oktober
18:30-21:00 Uhr
Online-Vortrag

Partnerschaft und Finanzen: Gemeinsam den
finanziellen Kurs bestimmen (Teil 1 und 2)
Die Teilnahme ist kostenfrei (Angebot vom Stützpunkt für Verbraucherbildung) 
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12. Oktober
19:00-20:30 Uhr 
Online-Vortrag

Worauf Sie sich verlassen können? 
Garantie und Gewährleistungsrechte beim Kauf 
Die Teilnahme ist kostenfrei (gefördert durch Adalbert-Raps-Stiftung).

13. Oktober
18:00-20:00 Uhr
Diskussionstreff

Medien-Café Bamberg: 
Wie Medien Demokratie gestalten (Bamberg) 
Die Teilnahme ist kostenfrei (gefördert von “Demokratie leben!”)

14. Oktober
14:00-16:00 Uhr 
Vortrag 

Einkaufsfalle Supermarkt - Einkaufstraining 60+
(Bamberg)
Die Teilnahme ist kostenfrei (Angebot vom Stützpunkt für Verbraucherbildung).

14. Oktober
18:00-20:00 Uhr
Vortrag

KAB Pressig lädt ein:

Denk dich (un)glücklich! (Pressig)
Die Teilnahme ist kostenfrei.

15. Oktober
18:00-20:00 Uhr
Praxisseminar

KAB Oberhaid lädt ein:

Digitaler Begleiter – Das Smartphone als Helfer im Alltag
Die Teilnahme ist kostenfrei (Projektförderung der KEB Bayern).

19. Oktober
19:00-20:30 Uhr
Online-Vortrag 

Inkasso: Ihre Rechte und Pflichten bei
Inkassoforderungen
Die Teilnahme ist kostenfrei (Angebot vom Stützpunkt für Verbraucherbildung).

20. Oktober
14:30-16:00 Uhr
Vortrag

KAB Neustadt/Aisch lädt ein:

Vertreibung aus dem Paradies - heute?!
(Neustadt an der Aisch)
Die Teilnahme ist kostenfrei 
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22. Oktober
19:00-20:30 Uhr
Vortrag

KAB Gundelsheim lädt ein:

Demenz als Schicksal? Die Selbstheilungskräfte
des Gehirns aktivieren (Gundelsheim)
Die Teilnahme ist kostenfrei.

26. Oktober
14:00-16:00 Uhr 
Vortrag

KAB Hausen lädt ein:

Bibelpflanzen – die kulinarischen Gaben Gottes
(Hausen) 
Die Teilnahme ist kostenfrei.

27. Oktober
19:00-20:30 Uhr
Online-Vortrag

Trump und die Kongresswahlen – 
Wohin steuern die USA? 
Die Teilnahme ist kostenfrei 

28. Oktober
19:00-20:30 Uhr 
Online-Vortrag 

Kostenfalle In-App-Käufe - Erst Spielspaß dann
Rechnungsfrust
Die Teilnahme ist kostenfrei (Angebot vom Stützpunkt für Verbraucherbildung).

29. Oktober
18:30-21:00 Uhr
Übungs- und
Austauschtreff

Stammtisch gegen Stammtischparolen-
Demokratisch widersprechen lernen (Bamberg)
Die Teilnahme ist kostenfrei (gefördert durch Adalbert-Raps-Stiftung).
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