
Auf den Spuren von Franz von Assisi 

Info und Anmeldung: 

Jochen Rudolph, jochen_rudolph@freenet.de, 0160 / 4321 153 

Markus Kuhn, markuskuhn@freenet.de, 0172 / 7010 609 

Christopher Kuhn, christopherkuhn@freenet.de, 0151 / 729 343 60 

8-Tages Fahrt nach Assisi

Auf den Spuren von Franz von Assisi

01.10. – 10.10.2026 

800 Jahre Heimgang des Franziskus (1226 - 2026) 

Preis pro Person: 750 € (3-Bett-Zimmer), 825 € (2-Bett-Zimmer)



Assisi, auch genannt „die Perle Umbriens“, ist untrennbar mit dem heiligen 

Franz verbunden. Die Basilika San Francesco, ist schon von weitem, aus dem 

Tal vor Assisi, zu sehen und prägt so die Stadtsilhouette.  

Im September 1226 war Franziskus im Palais des Bischofs in Assisi 

untergebracht. Als Franziskus sein nahes Ende spürte, verlangt er, dass er zur 

Portiunkulakapelle gebracht wurde, die er einige Jahre zuvor, mit seinen 

Gefährten wieder aufgebaut hatte. Franziskus war sehr mit dieser Kapelle 

verbunden, die heutzutage als Mutterkirche des Franziskanerordens 

bezeichnet wird. 

Franziskus starb schließlich am Abend des 03. Oktobers 1226 in einer ärmlichen 

Hütte neben der Portinkulakapelle. Da man in der damaligen Zeit die Tage 

von Sonnenuntergang zu Sonnenuntergang zählte, feiert man seitdem das 

Gedächtnis des Heimgangs des Franziskus am 04. Oktober. 

Der Heimgang des Franziskus jährt sich im Jahr 2026 zum 800-mal. Wir werden 

während des Franziskusfestes Vor-Ort sein und an den Feierlichkeiten 

teilnehmen und so die besondere Atmosphäre der Stadt Assisi möglichst 

hautnah erleben zu können. 

Während der Fahrt werden wir dieses Mal verschiedene Orte besuchen, die 

eng mit dem Leben des Heiligen Franziskus verbunden sind.  Sei es der Berg La 

Verna wo er die Wundmale empfangen hat, der Ort Greccio wo Franziskus im 

Jahr 1223 das Weihnachtsevangelium in Form einer lebenden Krippe hat 

darstellen lassen oder der Ort Perugia, wo Franzikus nach dem Krieg zwischen 

Assisi und Perugia mehr als ein Jahr im Kerker gefangen gehalten wurde.  

Natürlich ist auch der Ort Gubbio dabei, wo die Legende vom Wolf überliefert 

ist. 

Einmalige Eindrücke, traumhafte Landschaften und einzigartige Erlebnisse … 

Lassen Sie sich von den Zeugnissen der Römerzeit verzaubern. Aber auch das 

typisch italienische Leben „La dolce vita“ lernen wir kennen. 

Begeben wir uns also gemeinsam auf Spurensuche, um Franziskus an seinen 

Ursprungsorten zu begegnen. Wie hat Franziskus gelebt, wer waren seine 

Wegbegleiter, an welchen Orten hat er gewirkt?  



Inklusivleistungen 
- Fahrt im modernen Reisebus mit WC 

- Frühstück bei Ankunft 

- 7 x Übernachtungen im Doppel- oder Dreibettzimmer mit 

Frühstück in Assisi 

- 6 x Mittag- oder Abendessen, 4 x Brotzeit bei Tagesausflügen 

- Eintritte und Führungen 

- Tagesausflüge mit dem Reisebus 

- Geistliche Begleitung (Pater Jose) 

Es stehen maximal 16 Zimmer zur Verfügung. Mindestteilnehmerzahl 28 

(mit dieser Zahl können die obenstehenden Teilnehmerbeiträge 

eingehalten werden). Preis für Unterbringung im 3-Bett-Zimmer nur 

möglich, wenn auch tatsächlich eine Belegung des Zimmers mit 3 

Teilnehmern zu Stande kommt. 

Reiseveranstalter: Menzel Reisen, Untereßfeld 

Kontakt

Für mehr Informationen oder Fragen stehen wir Ihnen unter den unten 

genannten Kontakten gerne zur Verfügung. 

Jochen Rudolph Christopher Kuhn 

Mobil: 0160 / 4321 153 Mobil: 0151 / 729 343 60 

jochen_rudolph@freenet.de christopherkuhn@freenet.de 

Markus Kuhn 

Mobil: 0172 / 7010 609 

markuskuhn@freenet.de 



Zeitplan (Änderungen vorbehalten): 

Donnerstag, 01.10.2026 
19:00 Uhr  Abfahrt in Wülfershausen, Zustieg in Saal und KÖN möglich 

Freitag, 02.10.2026 
ca. 08:00 Uhr  Ankunft in La Verna 
8:30 Uhr  Besichtigung La Verna mit Morgenimpuls 
10:00 Uhr  Frühstück am Bus 
ca. 14:00 Uhr  Ankunft in Assisi an der Unterkunft 
15:00 Uhr Wanderung nach Assisi mit ersten Eindrücken 
19:30 Uhr Abendessen an der Unterkunft 

Samstag, 03.10.2026 
08:00 Uhr Frühstück 
09:00 Uhr Abfahrt mit dem Bus nach Assisi 

 Besichtigung Dom San Rufino, Chiesa Nuova, Santa Chiara, Santa Maria 
Maggiore (Carlo Acutis) 

16:00 Uhr Wanderung von Santa Maria Maggiore nach Santa Maria degli Angeli mit 
Impuls an der Casa Gualdi 

17:30 Uhr Feier des Heimgangs des Heiligen Franziskus 
in Santa Maria degli Angeli (ital.) 

19:30 Uhr Abendessen bei Santa Maria degli Angeli (Selbstzahler) 
ca. 21:00 Uhr Rückfahrt mit dem Bus zur Unterkunft 

Sonntag, 04.10.2026 „Franziskusfest“ 
05:30 Uhr Abfahrt mit dem Bus 
06:00 Uhr Festgottesdienst in San Francesco zum Franziskusfest (ital.) 
07:30 Uhr Rückfahrt zur Unterkunft 
08:00 Uhr Frühstück 
09:00 Uhr Abfahrt mit dem Bus nach Perugia 
13:00 Uhr Brotzeit am Bus 
14:00 Uhr Rückfahrt nach Assisi 
17:30 Uhr Franziskusprozession von der Unterkirche zur Oberkirche 
18:30 Uhr Rückfahrt mit dem Bus zur Unterkunft 
19:30 Uhr Abendessen an der Unterkunft 

Montag, 05.10.2026 
08:00 Uhr Frühstück 
09:00 Uhr Abfahrt mit dem Bus zum Parkplatz Porta Nuova, von dort Wanderung über 

Santa Damiano nach Rivotorto 
(jeweils mit Besichtigung) 

12:00 Uhr Brotzeit am Bus in Rivotorto 
13:00 Uhr Weiterfahrt mit dem Bus nach Santa Maria degli Angeli  
14:30 Uhr Besichtigung Maria degli Angeli mit Portiunkulakapelle 
18:00 Uhr Rückfahrt mit dem Bus zur Unterkunft 
19:30 Uhr Abendessen an der Unterkunft 



Dienstag, 06.10.2026 
08:00 Uhr Frühstück 
08:30 Uhr Abfahrt mit dem Bus nach San Francesco 
09:00 Uhr Gottesdienst in der Krypta am Grab des Franziskus (deutsch) 
10:00 Uhr Führung in San Francesco 
11:30 Uhr Abfahrt mit dem Bus nach Spoleto 
12:30 Uhr Ankunft in Spoleto mit Brotzeit am Bus 
13:30 Uhr Besichtigungen in Spoleto 
17:30 Uhr Rückfahrt mit dem Bus zur Unterkunft in Assisi 
19:30 Uhr Abendessen an der Unterkunft 

Mittwoch, 07.10.2026 
08:00 Uhr Frühstück 
09:00 Uhr Abfahrt Tagesausflug nach Gubbio 
17:30 Uhr Rückfahrt mit dem Bus zur Unterkunft in Assisi 
19:30 Uhr Abendessen an der Unterkunft 

Donnerstag, 08.10.2026 
08:00 Uhr Frühstück 
09:00 Uhr Abfahrt nach Greccio 
10:30 Uhr Gottesdienst in Greccio (deutsch), anschl. Besichtigung 
12:30 Uhr Brotzeit am Bus 
13:30 Uhr  Weiterfahrt nach Fonte Colombo oder Poggio Bustone 
17:00 Uhr Rückfahrt nach Assisi zur Unterkunft 
19:30 Uhr Abendessen an der Unterkunft 

Freitag, 09.10.2026 
08:00 Uhr Frühstück 
bis 09:00 Uhr Räumung der Unterkunft, Verladung des Gebäcks in den Bus 
09:00 Uhr Wanderung zur Einsiedelei Carceri (Alternativ Fahrt mit dem Taxi auf eigene 

Kosten) 
ca. 10:00 Uhr Andacht in der Einsiedelei, Anschließend Besichtigung 
11:30 Uhr Rückweg zur Unterkunft 
12:30 Uhr Mittagessen an der Unterkunft 
13:00 Uhr Wanderung nach Assis mit Zeit zur freien Verfügung oder 

Überraschungsprogramm um die Piazza del Commune (es geht sowohl 
“nach oben“ als auch „nach unten“) 

18:00 Uhr Rückfahrt nach Hause ab Straße unterhalb von San Francesco 

Samstag, 10.10.2026 
ca. 12:00 bis 14:00 Uhr Ankunft in der Heimat 



Hinweis zur Anmeldung für die Assisi-Fahrt vom 01.10. bis 10.10.2026: 

 Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es stehen maximal 16 Zimmer zur Verfügung. 

Mindestteilnehmerzahl 28. 

 Es stehen nur Doppel- und Dreibettzimmer zur Verfügung. Wer alleine teilnimmt, 

bitte mit angeben, bei wem man mit ins Zimmer will (falls bereits bekannt). Bitte 

auch angeben, ob eine Unterbringung im 2-Bett- oder 3-Bett-Zimmer gewünscht 

ist. 

 Den Abschnitt unten bitte ausfüllen und an folgende Adresse schicken            

(pro Teilnehmer bzw. pro Ehepaar bitte eine eigene Anmeldung verwenden): 

Papier: Jochen Rudolph, Neubaustraße 13, 97618 Eichenhausen 

E-Mail als pdf-Dokument an: jochen_rudolph@freenet.de 

Foto über WhatsApp an 0160 / 4321 153 

 Nach erfolgter Anmeldung gibt es eine Anmeldebestätigung. 

 Der Teilnehmerbeitrag Betrag ist bis zum 15.09.2026 zu bezahlen. Die 

entsprechenden Zahlungshinweise werden Anfang August 2026 mitgeteilt. Preis 

für Unterbringung im 3-Bett-Zimmer nur möglich, wenn tatsächlich eine 3-Bett-

Belegung realisiert werden kann. 

------------------------------------------------------------------------------ 

Hiermit melde ich mich / wir uns verbindlich für die Assisi-Fahrt vom 
01.10. bis 10.10.2026 an: 

Teilnehmer 1: 

Vor- und Nachnahme: __________________   Geburtsdatum: _________ 

Teilnehmer 2: 

Vor- und Nachnahme: __________________   Geburtsdatum: _________ 

Unterbringung im  □ 2-Bett-Zimmer □ 3-Bett-Zimmer 

Ich / Wir wollen mit _________________________________ ins Zimmer. 

Kontaktdaten: 

Anschrift: ___________________________________________________ 

E-Mail: _______________________________     Mobil: ______________ 

Unterschrift: __________________________ 


