’s Freiwillige Feuerwehr Pastetten

Erste Hilfe Kurs

fiir alle Mitbiirgerinnen und Mitbirger

Ob Verkehrsunfall, Brand oder Kreislaufkollaps: Wer weif}
was im Notfall zu tun ist? Auch wenn viele mal vor langer Zeit
einen Erste-Hilfe-Kurs absolviert haben, hei3t das nicht, dass
man noch immer genau weil3, wie man im Falle eines Unfalls
reagieren soll. Dabei ist es wichtig, richtig zu handeln!

Unser Erste-Hilfe-Kurs wendet sich grundsatzlich an alle
Interessierten, da keinerlei Vorkenntnisse erforderlich sind.
Die hohe Anzahl von Notfallen in den verschiedensten
Bereichen macht es dringend notwendig, moglichst viele
Ersthelfer auszubilden.

Themen und Anwendungen sind unter anderem:

« Eigenschutz und Absichern von Unfallen
« Helfen bei Unfallen
e Wundversorgung
o Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbriichen
« Verbrennungen, Hitze-/Kalteschaden
e Veratzungen
« Vergiftungen
« lebensrettende Sofortmalinahmen
wie stabile Seitenlage und Wiederbelebung
« zahlreiche praktische Ubungsméglichkeiten
« Einweisung im Umgang mit AED-Defibrillatoren

Kurstermin:
Dienstag, 09. Juni und
Mittwoch, 10. Juni 2026

Kursdauer:
2 Abende von jeweils
19.00 Uhr bis ca. 22.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Feuerwehrgeratehaus
Pastetten

Frobelweg 6

85669 Pastetten

Teilnahmegebuhr:
25,- Euro pro Person

,,Richtig helfen kbnnen — ein gutes Gefiihl!*“

Dieser Lehrgang liefert Innen die Handlungssicherheit in Erster Hilfe bei nahezu jedem

Notfall in Freizeit und Beruf.

Der Erste-Hilfe-Kurs entspricht den Vorgaben der

Fahrerlaubnisverordnung (FEV) fiir alle Fiihrerscheinklassen

sowie der Unfallversicherungstréager fiir die Erste Hilfe

in Betrieben (DGUV Vorschrift 1, DGUV Grundsatz 304-001).

Anmeldungen unter:

https.//www.feuerwehr-pastetten.de/erste-hilfe-kurs




