
 

Rundbrief 

Oktober/November 2024 
 

Sa. 05. Okt.  Ausflug nach Salzburg mit dem Zug 
Abfahrt ca. 8:30 Uhr, Fahrtzeit 2,5 Std. Rückkunft ca. 21:30 Uhr. Für die ganze 
Gruppe ist eine Stadtführung (1,5 Std.) in der Altstadt um 14.00 Uhr geplant. Zeit 
zur freien Verfügung, versch. Sehenswürdigkeiten werden vorgeschlagen. 
Unkostenbeitrag 15 € für Zugfahrt und Stadtführung, weitere Info bzgl. Abfahrt 
PJH und Fahrgemeinschaften sowie Anmeldung bei M. Filler 0151 1064 6747. 
 

So. 06. Okt.  Wanderung im Naturschutzgebiet 
Der Frauenbund - Bezirk Landshut - wandert im Naturschutzgebiet auf dem 
ehemaligen Truppenübungsplatz Stallwang bei Landshut. Nach dem ca. 2-
stündigen Rundweg mit besinnlichen Pausen besteht die Möglichkeit zur Einkehr 
in Frauenberg. Der Erhard Stein an der Kirche kann besichtigt werden.  
Gemeinsame Abfahrt am PJH Essenbach um 13:20 Uhr.  
Anmeldung bei A. Fleischmann Tel. 0152 5706 8467. 
 

Do. 10. Okt.  Stricktreff im PJH 14:00 Uhr 
 

Do. 10. Okt.   Fermentieren - Lebensmittel haltbar machen 
Fermentieren ist wieder „in“! Es ist eine einfache und sehr gesunde Methode der 
Haltbarmachung von Gemüse. Die meisten kennen das Fermentieren vom 
Sauerkraut, aber es gibt viele verschiedene Rezepte. Wir werden Sauerkraut, 
„Bay.“ Kimchi und Walddorfsalat fermentieren und auch die gesundheitlichen 

Aspekte der Fermentation kennenlernen.  
Beginn 19:00 Uhr. Info und Anmeldung bei Annemarie Krinner 0871 6600 3043. 

 
Fr. 18. Okt.  Frühstück zum Erntedank 
Gottesdienst 8:00 Uhr in der Pfarrkirche mit unserem Geistlichen Beirat  
Hr. Pfarrer Schmid. Anschließend freuen wir uns auf einige gemütliche Stunden 
im Sportheim.  
 

Do. 24. Okt.  Herbstkränze binden  
Über viele Jahre hat Ch. Barkowski uns beim Kränzebinden angeleitet. Das ist 
nicht selbstverständlich und wir möchten uns an dieser Stelle recht herzlich für die 
Zeit und die Mühen bedanken. Das Herbstkranzbinden ist bereits eine feste 



Tradition im Frauenbundjahr und wir freuen uns sehr, dass uns Astrid Baukus aus 
der „Jungen Gruppe“ mit ihren kreativen Ideen in diesem Jahr unterstützen wird.  
Das Material (Buchs, Efeu, Thuje, Grünzeug, Äste, Kräuter, Hortensien, Blüten, 
getrocknete Blumen, Erika, Lorbeeren, Hagebutten, Fruchtstände, evtl. Bindedraht) 
sollen die Teilnehmer schon vorab sammeln und zum Kranzbindetermin 

mitbringen. An diesem Termin wird ebenfalls gezeigt, wie die nötigen Rohlinge 
hergestellt werden. Ein Unkostenbeitrag wird vor Ort eingesammelt. Anmeldung 
über „JG“ WhatsApp, Ch. Heckinger-Raßhofer oder 0151 56928636 I. Steinberger. 

 
Fr. 25. Okt.  Karaokeabend 19:30 Uhr 
Info und Anmeldung bei B. Gahr 0160 9480 3283. 
 

08. / 09. Nov.  Weihnachtsbäckerei für Christkindlmarktstand 
Die „JG“ bäckt Weihnachtsplätzchen für unseren Christkindlmarktstand 
 

Do. 14. Nov.  Stricktreff im PJH 14:00 Uhr 
 

Sa. 16. Nov.  Wochenmarkt Vereinsbude vom Frauenbund 
Zum Abschluss der Wochenmarktsaison wird die Vereinsbude vom Frauenbund 
betrieben. Es gibt warme Würstl, Kaffee und Torten/Kuchen, natürlich auch zum 
Mitnehmen (bitte an passende Behälter denken). 
 

Sa. 16. Nov.  Volkstrauertag mit Fackelzug 
Gottesdienst 18:00 Uhr. Der Frauenbund beteiligt sich mit Fahne am Fackelzug. 

 

Di. 19. Nov.  Wintermarkt Flughafen 
Abfahrt ist am PJH um 16:30 Uhr mit Fahrgemeinschaften. 
Info und Anmeldung bei M. Filler 0151 1064 6747. 
 

Fr. 29. Nov.  Adventfeier 18:00 Uhr Gottesdienst  

Anschließend Feier im PJH. Wir starten gemeinsam in die Adventszeit und freuen 
uns auf ein paar gemütliche Stunden bei Punsch und Plätzchen. 
 
 
 

Das Glück des Augenblicks lässt sich nicht für später aufheben! 

 

Dass wir mit offenen Augen und Sinnen durch unsere Welt gehen und viele 
Glücksmomente wahrnehmen - erleben dürfen, das wünschen wir euch. 
 
Herzliche Grüße 

 

für die Vorstandschaft des KDFB 
 

Kontakt: Andrea Fleischmann Tel. 08703/8550 - 1. Vorsitzende 
Brigitte Gahr Tel. 08703 46 59 577– Junge Gruppe 

 


