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Bücher zum Ausleihen 

Zur Förderung der Vielfalt und Demokratie bieten wir die folgenden Bücher zur kostenfreien Ausleihe 

an. Möglich ist es Schulen, Vereinen, Kommunen, Büchereien und privaten Personen die Bücher für 

verschiedene demokratiefördernde Veranstaltungen zu nutzen oder auch zur Weiterbildung, wie man 

sich z.B. kindgerecht mit dem Thema Rassismus auseinandersetzt.   

Die Übergabe der Bücher erfolgt nach Absprache. Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse: 

info@naturparkland.de 

 

 

Die Bücher wurden im Rahmen des Projekts „Lebensraum Goldene Straße“ angeschafft, welches Teil 

des Bundesförderprogramms „Aller.Land – zusammen gestalten. Strukturen stärken.“ ist. Das 

Programm wird gefördert durch den Beauftragten der Bundesregierung für Kultur und Medien (BKM), 

das Bundesministerium für Landwirtschaft, Ernährung und Heimat (BMLEH) sowie die Bundeszentrale 

für politische Bildung (bpb). Programmpartner ist das Bundesministerium des Innern (BMI). Aller.Land 

ist Teil des Bundesprogramms Ländliche Entwicklung und Regionale Wertschöpfung (BULEplus). 

Der Freistaat Bayern - Verwaltung für Ländliche Entwicklung - übernimmt die Kofinanzierung im 

Projekt. 

Das Programm bietet Menschen und Institutionen in ländlichen, insbesondere in strukturschwachen 

ländlichen Regionen in ganz Deutschland die Gelegenheit, ihre Gemeinschaften vor Ort zu stärken, 

damit sie besser auf lokale und aktuelle Herausforderungen reagieren können. Entstehen und 

langfristig verankert werden sollen gemeinschaftsstiftende, lokal verbundene und vernetzte 

Kulturvorhaben, die eine Zusammenarbeit mit Partnerinnen und Partnern sowie die Beteiligung vieler 

interessierter Menschen in den Mittelpunkt stellen. 
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Wir sind wunderbar verschieden von Tracey Turner  

Ein Hoch auf unsere Unterschiede!   

 

In diesem Buch lernen wir die Kinder einer Schule kennen, ihre Lehrerinnen und Lehrer, Eltern und 

Familien. Alle Kinder haben ganz unterschiedliche Interessen, Gefühle, Kulturen, Familien, Talente und 

Träume – und trotzdem haben sie sehr viel gemeinsam!   

 

Auf einfühlsame und ehrliche Weise wird gezeigt, was uns einzigartig macht: Verschiedene 

Familienkonstellationen, Adoption, Identitäten, Lern- und Körperbehinderungen und vieles mehr. 

Durch die direkten Äußerungen der Kinder selbst werden spielerisch Empathie, Selbstliebe und das 

Verständnis füreinander gestärkt.  

Ein vielseitiges Sachbilderbuch für Kinder ab 5 Jahren, das Menschen so zeigt, wie sie sind: 

wunderbar verschieden! 

Altersempfehlung ab 5 Jahren 

 

Märchenland für Alle von Boldizsár M. Nagy 

Das Buch der Stunde. 

Ein Märchenband, der Grenzen und Vorurteile überwindet – und ganz Europa bewegt. 

Siebzehn zeitgenössische Autor:innen haben alte Geschichten neu erzählt und die Märchenwelt damit 

durchgelüftet. Ihre diversen Hauptfiguren holen die verschiedensten Rollenbilder in die Kinderzimmer. 

Damit jeder Mensch sich identifizieren kann, mit wem er möchte. 

Es sind Geschichten, die berühren und aktuell sind. Und die wie alle Märchen die Realität prägen 

können: Sie lehren uns, dass jede Geschichte gut enden kann, wenn wir einander annehmen und 

helfen. 

mailto:info@naturparkland.de


 

ILE Naturparkland Oberpfälzer Wald, Friedrichstraße 27, 92648 Vohenstrauß  info@naturparkland.de      09651/9180-580 

  

Wie erkläre ich Kindern Rassismus? Von Josephine Apraku 

Rassismus ist strukturell und prägt alle Kinder von klein auf. Dieses Buch bietet Eltern, Pädagog*innen 

und Interessierten eine Basis, um Kinder antirassistisch zu begleiten. Es führt durch die verschiedenen 

Altersstufen vom Kleinkinderalter bis zur Pubertät und hält grundlegend Informationen und viele 

praktische Tipps sowie ein Glossar der wichtigsten Begrifflichkeiten bereit. Josephine Apraku zeigt auf, 

was wer braucht, um BIPoC-Kinder zu empowern und weiße Kinder zu sensibilisieren und wie wir 

gemeinsam solidarisch gegen Rassismus vorgehen können. Beiträge diverser BIPoC-Autor*innen zu 

den verschiedenen Formen von Rassismus und Kurzinterviews mit Expert*innen vermitteln konkrete 

Zugänge und aktuelle Impulse. Anschaulich illustriert von Le Hong.  

Dieses Buch ist Chance und Verpflichtung zugleich  

Rassismussensible Begleitung und Empowerment von klein auf  

 

Steck mal in meiner Haut! Von Saskia Hödl, Pia Amofa-Antwi – Emily Claire Völker  

Antirassismus, Aufklärung und Empowerment  

Was ist Rassismus? Was macht er mit uns? Und was können Wir dagegen tun? 

Rassismus gibt es überall – auch Kinder werden schon früh damit konfrontiert. Dieses Buch soll ihnen 

helfen, einen Umgang damit zu finden. Kraft zu finden, um sich zu schützen, um dagegen zu sein und 

sich gegenseitig zu unterstützen. Dieses Buch bietet Grundlagenwissen für Kinder, hilfreiche Hinweise 

für Erwachsene und offene Fragen, die dazu anregen, sich auch über diese Seite hinaus Gedanken zu 

machen. Rassismus geht uns alle an und wenn wir alle Verantwortung übernehmen, kann sich auch 

etwas ändern.  
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Gib mir mal die Hautfarbe von Olaolu Fajembola, Tebogo Nimindé-Dundadengar  

Kein Kind wird als Rassist*in geboren 

In meiner Familie hat Rassismus keinen Platz – darin sind sich fast alle Eltern einig. Doch wie gelingt es, 

Vorurteile in der Erziehung aktiv anzugehen oder gar nicht erst entstehen zu lassen? Mit vielen 

Beispielen, Hintergrundinformationen und Checklisten helfen die Autorinnen, Fallstricke zu erkennen 

und zu überwinden. Welche Worte verletzen? Welche Symbolik versteckt sich in Kinderliedern, 

Büchern und Spielen? Wo handele ich als weißer Mensch selbst rassistisch, auch wenn ich das gar nicht 

will? Wie kann ich als BIPoC mein Kind schützen und ermutigen? 

Die angeborene Neugierde und der ausgeprägte Gerechtigkeitssinn unserer Kinder sind dabei die 

perfekte Voraussetzung, ihnen zu zeigen, dass zwar nicht alle Kinder gleich, aber alle gleichwertig sind. 

„Dieses Buch kommt wie gerufen für alle, die mit dafür Sorge tragen wollen, dass Kinder aktiv an einer 

gerechteren Welt für alle mitarbeiten können.“ Tupoka Ogette, Trainerin für Rassismuskritik & 

Antirassismus und Bestsellerautorin  

 

Seeräubermädchen und Prinzessinnenjunge von Nils Pickert 

Mara ist ein echtes Seeräubermädchen! Sie hat drei Enterhaken, einen Hund namens Landratte und sie 

stürmt durch ihr Leben.  

Milo besitzt drei Krönchen, eine Puppe namens Lulu und er tanzt durch seinen Alltag. Er ist eben ein 

richtiger Prinzessinnenjunge! 

Und Milo und Mara sind einfach unzertrennlich – doch eines Tages fährt Mara mit ihrem Papa zum 

Urlaub machen ans Meer. Sofort drängt sich eine schreckliche Vermissung zwischen die Kinder und will 

einfach nicht mehr verschwinden. Finden Mara und Milo wieder zusammen? 

Eine Freundschaftsgeschichte, die alle Geschlechterklischees über Bord wirft, zauberhaft schön 

illustriert von Lena Hesse! 
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Der Hoffnungsvogel von Kirsten Boie 

Jabu und seine Mutter, die Gute Königin, leben im Glücklichen Land in der königlichen Kate. Wenn es 

Entscheidungen zu treffen gilt, kommt das ganze Volk in ihren Garten und berät sich beim Kuchenessen. 

Eines Tages aber werden viele unter ihnen zänkisch und missgünstig und die Menschen helfen einander 

nicht mehr. Bald wird klar: der Hoffnungsvogel singt nicht mehr über dem Glücklichen Land. Jetzt ist es 

an Jabu, ihn zurückzubringen. Doch die große Aufgabe mach ihm Angst und er ist froh, dass Alva, die 

Tochter der Leuchtturmwärterin, ihn begleitet. Mit der Heldenhaften Helene, dem alten Schiff des 

Kühnen Kapitäns, machen sie sich zu zweit auf den Weg. Waffen können ihnen ihre Mütter nicht 

mitgeben, aber eine tröstende Melodie.  

Kirsten Boie erzählt in diesem Märchen zum Vorlesen und Selberlesen von der Bedeutung von Trost 

und Güte und von der Hoffnung eines Tages friedlich miteinander leben zu können.  

 

Unsere Erde braucht dich! Von Philip Bunting 

Ein Leitfaden zur Müllvermeidung – schon für kleine Umweltschützer 

Jedes Jahr erzeugt eine einzelne Person bis zu einer Tonne Abfall. Das entspricht etwa dem Gewicht 

eines kleinen Nilpferdes! Und weil niemand gerne über Müll nachdenkt, verschließen wir die Augen 

davor. Doch die Erde ist unser Zuhause. Sie braucht uns – jetzt! 

Der renommierte Autor und Illustrator Philip Bunting erklärt anschaulich und leicht verständlich, woher 

der Abfall kommt, wo er landet und was jeder von uns tun kann, um den Planeten zu schützen. Wir 

erfahren, wie man mit einfachen Mitteln einen Kompost anlegt oder im Eierkarton Setzlinge züchtet. 

Denn sich für die Umwelt einzusetzen, lohnt sich nicht nur, es macht auch Spaß! 
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