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Ehrenfelslauf

Beratzhausen am 10. Mai 202¢

Besondere Attraktionen zum 100-jahrigen
Jubildum

Es ist nicht der Timmendorfer Strand
oder der Flaucher an der Minchner
Isar. Doch wo ist Beratzhausen? Wir er-
lebten dort auf der griinen Wiese, die
von der Schwarzen Laber durchzogen
und von bewaldeten Felsformationen
eingerahmt ist, ein tolles Laufer-und
Walkerfest an einem wunderschénen
Veranstaltungsort.

Hier in die Oberpfalz kamen am Vortag
des Muttertages fast 700 bewegungs-
freudige Menschen. Ein Geschenk von
und fir alle Mitter und Frauen? Denn
ihr Anteil betrug sagenhafte 50,2 Pro-
zent aller Teilnehmer, wusste mit ge-
nauen Daten der versierte Zeitnehmer
ZEITGEMAESS.
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Beratzhausen feiert TAL DER
— Laufer und Walker

vom Enrenfellauf 202 6 .4
begeistert F

SCHWARZEN

LABER

Doch es gab noch
weitere  Highlights
im Verlauf eines Ta-
ges bei toller Atmop-
spare

e NEU: Jubildums-Trailstrecke zur Burg
Ehrenfels

e NEU: Nordic-Walking

e Traumhafte Naturstrecke im Labertal
e vermessene 5 km Strecke

e Kinderlaufe

o Zeitmessung Firma ZEITGEMAESS

* Moderation: Armin Wolf

e Musik: DJ Tom Larusso
o After-Run Party
¢ Spendenlauf: thd
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Europa Skulpturenpark
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Rekordteilnehmerzahl gab? o

Warum es diese
E

e Nun hat es sich bis zur 5. Austra-
gung des Ehrenfelslaufes herumge-
sprochen, dass Beratzhausen Laufen
kann. Das bezieht sich nicht nur auf die
organisatorischen Qualitaten und der
Streckentopografie. Auf-
grund der guten Zeiten
und Platzierungen der
Beratzhausener Ldufe-
rinnen und Laufer wird
man auch bei weiteren
Veranstaltungen von ih-
nen noch héren.

. Organisationsleiter
E Christian Kling und seine
I\ Frau haben Jahr fur Jahr

an Details gefeilt und

fur 2025 zwei richtig gute Ergénzungen
vorgenommen. Zum einen schicken sie
auch Walker auf eine eigene Strecke.
Und zum anderen war die Einflihrung
einer Trailstrecke ein wahrer Volltreffer.
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JUBILAUMS-SKIFAHRT

EHRENFELSLAUF

SOMMER- & WEINFEST

SPORTLER- & EHRENABEND |
TAG DES TENNIS

JUBILAUMSPARTY

. r
LANDKREISLAUF-ZIELANKUNFT

B &
JUNIOREN FUSSBALLTURNIER

v Deutsche Finanzcoach
Vermdgensberatung Georg Peter

Beides soll
auch weiter-
hin im Pro-
gramm  blei-
ben.

eGefeiert
wurde  und
wird weiterhin
das 100-jah-
rige Jubildum
des TSV Be-
ratzhausen. Die Stim-
mung wurde angeheizt
durch Moderator Armin
Wolf und DJ Tom Larus-
so. Fir das leibliche Wohl sorgten
Vereinsmitglieder am Grill und beim
Getrankeausschank, damit was in der
Vereinskasse bleibt. Sogar bei einem
Aperol Spritz romantisch am Ufer der
Laber.




|deale Streckenauswahl

Walking/Nordic Walking (8 km) — Ein Kiasse-
sieger Wolfgang Scholz in 57:38 Mi-
nuten. Mehrfacher Deutscher und
Europameister, Buchautor und Perso-
naltrainer seiner Nordic
Walking Schule

in Regensburg. r.
https://wolf-
gang-scholz.

jimdosite.
com/. Weitere

Blirgermeister .
von Beratzhau- |
sen Matthias E
Beer und sein
kirchlicher Kol-
lege, Pfarrer Christian
Rahm von der Katholischen Pfarrge-
meinde Beratzhausen.

Speedstrecke § km — Eine klare Sache fiir
das Armin Wolf Laufteam durch den
Sieger Jonas Fischer (16:30 Min.) und
den Zweiten Marco Bscheidl (17:04
Min.), wahrend sich bei den Frauen die
Skivereinigung Amberg mit Siegerin
Viktoria Semlinger (19:03 Min.) und der
der Zweiten Birgit Schulz (19:45 Min —

: Achtung: Siegerin W55)
gut prasentierte. Eine
Klasseleistung zeigte
aber auch der M70-Sie-
R | ger Helmut Graspointner
= (TSV Dietfurt) in 22:51
Minuten.

! Neu aufgenommen und
aufgrund der vorhan-
denen Mdoglichkeiten zur
Burgruine wurde die

Prominenz: der A

Trailstrecke 9,15 km

ein echter Knaller. Fiir viele machbar,
denn nur 160 Hohenmeter waren zu
bezwingen. Die aber hatten es auf nur
zwei Kilometer in sich. Dabei glanzte
nicht nur der Top-Laufer Marco Benz
von der Skivereinigung Amberg als Sie-

ger. Christian Kling génnte sich nach
monatelangen Organisationsarbeiten
diese Premiere, lief selbst mit und
belohnte sich mit dem Sieg in der AK
M55. Herausragend auch der Mann-
schaftssieg des TSV Beratzhausen mit
den jungen Burschen Markus Spangler,
Jonas Edenharter und Marcel Leusch.

Kinderstrecken von goom bis 2600m — Kinder
schier ohne Ende. Dicht drangten sie
sich vor allem bei der Siegerehrung. Das
ist der Laufsport, das ist Beratzhausen,
betonte immer wieder Moderator Ar-
min Wolf.
Er sah die %
Kleinsten o
bis hin
zum Alte-
sten, den
83-jah-
rigen Hu-
bert Schei-
tenberger.
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Hier trifft man sich

Vornehmlich Vereine aus der ndheren
Umgebung und der nahen Oberpfalz-
Hauptstadt Regensburg bildeten den
Grundstock der Teilnehmer. Dazu kam
wie jedes Jahr ein starker Auftritt des
LArmin Wolf Laufteam".

Ich treffe auch Roland Rigotti (TSG
Roth). Der Mornsheimer Vielstarter hat
bereits tber 2000 Wettkampfe bestrit-
ten. Dabei lauft nicht nur mit, sondern
auch richtig schnell (Bestzeiten 5000 m
15:51 Minuten, 10 km 33:17 Minuten,
Halbmarathon 1:14:20 Std., Marathon
2:42:28 Std.). Auf der Beratzhausener
5-km-Speedstrecke unterbot der in-
zwischen 49-jéhrige zum xten Male die
zwanzig Minuten.

, Schnell ins Ziel
kam mit richtig viel
Schwung auch Mi-
chaela  Aumdiiller,
die ein groBes Team
ihres LLC Marathon
Regensburg an-
fihrte. Und genau
das rundete der
LLC Vorstand Wolf-
| gang Kammann mit
. seiner Frau Renate
als alteste Teilneh-
mer mit 80 Jahren
ab — alle auf der
9,15 km Trailstre-
cke und mit der
Botschaft fiir den

“r

Marathon

SONNTAG 1 J .. G a k
den Regensburg
2025
Marathon.

Anmeldung und Infos unter
www.regensburg-marathon.de

Enrenfelslauf: Start zum BLSV Ldufer-Cup 2025

10.05.2025

Beratzhausener Ehrenfelslauf
22.06.2025

Freytstadter Volksfestlauf
05.07.2025

Dietfurter 7-Taler-Lauf
02.08.2025

Velburger Burgberglauf
13.09.2025

Hormannsdorfer TR-Plast Lauf
25.10.2025

Parsberger Hatzengriinlauf
31.12.2025

Seubersdorfer Silvesterlauf

(ratulationen ohne Ende

Sie kamen aus dem
Mund von Willi Wahl vom
Bayerischen  Leichtath-
letik Verband, vom Ar-
min Wolf Laufteam, von
Biirgermeister Matthias
Beer, von Herbert Liedtke
ARGE Beratzhausen,
MdB Peter Aumer und
der Bayerischen Laufzei-
tung. Wer freut sich da
nicht auf den 6. Ehren-
felslauf in Beratzhausen
am 9. Mai 2026?

Armin Wolf
-f LAUFTEAmM
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