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Mach mit!

#LaufendGutesTun 
30. Juli 2026 ab 15 Uhr

Spendenlauf 
Hohenroth 2026

mit Unterstützung von

Jetzt anmelden!

Wir laufen gemeinsam.
Und bewegen mehr als nur uns selbst.

Sichere dir deinen Startplatz.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

  Anmeldung online
  QR-Code scannen

Oder unter:
www.sos-dg-hohenroth.de/spendenlauf

  Anmeldeschluss: 15. Juli 2026 oder bei 
Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl

Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine freiwillige Spende ist willkommen.

Kontakt & Anfahrt

SOS-Dorfgemeinschaft Hohenroth
Hohenroth 4, 97737 Gemünden a.Main
Telefon: 09354/97090-133
marketing-hohenroth@sos-kinderdorf.de
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Autofrei in Hohenroth
Am Veranstaltungstag bleibt das Gelände der 
Dorfgemeinschaft Hohenroth autofrei.

Anreise mit dem Auto
Parkplätze außerhalb sind ausgeschildert.
Ein Shuttle bringt dich nach Hohenroth. 

Anreise mit dem Zug
Mit dem Zug bis Rieneck, dann mit dem 
Shuttle oder zu Fuß den Hofberg hinauf.

Alle Infos zur Anfahrt findest du zeitnah 
vor der Veranstaltung auf der Webseite.

 @sosdorfgemeinschafthohenroth
#LaufendGutesTun #HohenrothAktiv



  ab 15:00 Uhr: Ankommen & Ausgabe 

Starter-Pakete

  16:00 Uhr: Eröffnung & Warm-Up

  16:30 Uhr: Start 1,5 km

  17:30 Uhr: Start 4,5 km

  18:30 Uhr: Start 9 km

  ab 20:00 Uhr: After-Run-Party

  1,5 km für Einsteiger*innen & Kinder ab 6 Jahren
(Laufen oder Walken)
  4,5 km für Erwachsene und Kinder ab 11 Jahren
(Laufen oder Walken)
  9 km für geübte Läufer*innen ab 14 Jahren
(nur Laufen)

Den Streckenplan und weitere Infos findest du 
auf unserer Webseite. Scanne dazu den QR-
Code auf der Flyer-Seite „Jetzt anmelden“.

So läuft der Tag ab

Die Strecken

Das erwartet dich 

  Professionelles Laufevent
  Besondere Location
  Goodies, Urkunden und Preise
  INTERSPORT Fotobox
  Musik & leckeres Essen 

Unser Spendenkonto
SOS-Kinderdorf e.V.
Raiffeisenbank Main-Spessart 
IBAN DE68 7906 9150 0000 9131 70 
BIC GENODEF1GEM
Verwendungszweck: 
Spendenlauf Hohenroth 2026

Du kannst nicht mitlaufen?

Unterstütze den Spendenlauf direkt online:

Oder unter:
https://pay.tippie.de/pay/2020631/EUR

Spenden & mehrEin Lauf, der verbindet

Am 30. Juli wird Hohenroth zur Laufstrecke:
Mit Unterstützung von INTERSPORT
veranstalten wir erstmals einen großen 
Spendenlauf.

Alle können mitmachen:
Hobbyläufer*in oder Sportskanone, mit und ohne 
Beeinträchtigung

Ob laufen oder walken – hier zählt nicht die 
Leistung, sondern das gemeinsame Erlebnis.

Jeder Beitrag hilft:
Freiwillige Spenden ermöglichen wichtige 
Angebote wie Sport, Musik und Reittherapie für 
die Bewohner*innen.

Unser Ziel:
Gemeinsam machen wir Hohenroth an diesem 
Tag zu einem Ort voller Bewegung, Begegnung 
und guter Stimmung.

Wir danken für die Unterstützung:

Du bist ein Unternehmen?

Werde Teil des Spendenlaufs und unterstütze uns 
z. B. mit einer Spende pro gelaufenem Kilometer 
unserer Hohenroth-Läufer*innen.

Wir freuen uns über deine Kontaktaufnahme.


