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Bericht aus dem Gemeinderat 

Die Termine der Marktgemeinderatssitzungen so-

wie die Beschlüsse der öffentlichen Marktgemein-

deratssitzungen sind auf der Homepage der Markt-

gemeinde Tussenhausen www.tussenhausen.de im 

Ratsinformationssystem unter dem Punkt „Sitzun-

gen“ zu finden. 

Folgende Themen und Beschlüsse wurden im 

Marktgemeinderat behandelt bzw. gefasst: 

Vereidigung des Ersten Bürgermeisters und der 

neugewählten Marktgemeinderatsmitglieder 

Bei der konstituierenden Sitzung des Marktge-

meinderates am Dienstag, 12.05.2026 wurde der 

Erste Bürgermeister Matti Müller sowie die neu-

gewählten Marktgemeinderäte vereidigt. Diese 

sind: Christiane Sonntag-Zettler, Daniel Egger, 

Thomas Fleschhut, Kevin Holzner, Christian Im-

merz, Bernhard Kobold, Alexander Lechner, David 

Nieberle und Uwe Müller 

Weiterhin im Gremium sind: Gabriele Benz, Jo-

hannes Lindner, Georg Paul, Stefan Peter, Rainer 

Schwarzenbacher, Dr. Andreas Schuster und 

Thomas Zaunberger 

Wahl der weiteren Bürgermeister 

Zum Zweiten Bürgermeister wurde Dr. Andreas 

Schuster aus Tussenhausen und zum Dritten Bür-

germeister Stefan Peter aus Mattsies gewählt. 

Baugebiet „Alter Sportplatz“ in Zaisertshofen 

Im Baugebiet „Alter Sportplatz“ in Zaisertshofen 

sind bisher vier Baugrundstücke vergeben.  
 

Befall von Gespinstmotten an Hecken und 

Sträuchern 

Im Gemeindegebiet kommt es vermehrt zum Befall 

mit Gespinstmotten an Hecken und Sträuchern. Bei 

empfindlichen Menschen kann der Kontakt mit 

befallenem Grüngut zu Juckreiz und Hautirritatio-

nen führen, ansonsten ist die Gespinstmotte nicht 

gesundheitsschädlich. Es ist trotzdem ratsam, den 

Kontakt zu meiden. Nähere Informationen finden 

Sie auch im Artikel „Kahle Bäume und Brennhaa-

re: Was Raupen im Unterallgäu anrichten“ in der 

Mindelheimer Zeitung Nr. 123 vom Montag, 

01.06.2026.  

Austausch der Wasseruhren 

Die Firmen Sitta, Mattsies und Schwelle, Türkheim 

wurden durch den Markt Tussenhausen mit dem 

Austausch der Wasseruhren beauftragt, da bei ca. 

90 % der Haushalte die Beglaubigung (Eichung) 

abgelaufen ist. Die Firmen beginnen im Juni/Juli 

mit dem Wechsel der abgelaufenen Wasseruhren. 

Wir bitten Sie, Ihre Wasseruhren gut zugänglich zu 

machen, um einen zügigen Austausch zu gewähr-

leisten. 

 

Wasser- und Kanalgebühren 

Am 01.07.2026 ist die Vorauszahlung der Wasser- 

und Kanalgebühren 2026 zur Zahlung fällig. Bei 

Erteilung einer Einzugsermächtigung werden die 

fälligen Beträge vom jeweiligen Konto abgebucht. 

Ansonsten bitten wir Sie, die fälligen Beträge um-

gehend auf ein Konto der Marktgemeinde Tussen-

hausen einzuzahlen. 
 

Schulweghelfer/in in Zaisertshofen gesucht 

Für die Schulkinder aus Zaisertshofen suchen wir 

wieder eine Person, die gerne früh aufsteht, evtl. 

auch mittags bei Busankunft noch nach dem Rech-

ten sieht und einfach gerne mit Kindern zusammen 

ist. Der Helferdienst findet im Wechsel mit ande-

ren Helfern statt, so dass jeder Helfer ca. 1 x pro 

Woche eingesetzt wird. Für den Montag fehlt uns 

ab dem neuen Schuljahr ein/eine Schulweghel-

fer/in. Wer möchte ab dem neuen Schuljahr im 

September diese wichtige und wertvolle Aufgabe 

übernehmen? Haben Sie Interesse? Dann melden 

Sie sich bitte in der Gemeindeverwaltung,  

Tel. 08268/9091-0. 
 

 

Rasenmähen 

Der § 7 der Maschinenlärmschutzverordnung be-

sagt, dass Geräte und Maschinen (z.B. Rasenmä-

her, Heckenscheren, Vertikutierer) im Freien an 

Sonn- und Feiertagen gar nicht eingesetzt werden 

dürfen. Werktags ist die Nutzung zwischen  

20.00 Uhr und 07.00 Uhr nicht erlaubt. 

 

 

http://www.tussenhausen.de/


Jahreshauptversammlung der MTZ Energy 

e.G. 

Liebe Genossen, Freunde und Gönner erneuerbarer 

Energien, am Mittwoch, 17.06.2026 findet im Café 

Berghof in Tussenhausen die Generalversammlung 

der MTZ Energy statt. Die Veranstaltung beginnt 

um 19.30 Uhr. Wir, der Vorstand und Aufsichtsrat, 

laden dazu herzlichst ein und freuen uns auf Ihr 

Kommen. 
 

Kindergarten & Krippe St. Martin Tussenhau-

sen 

Im Mai 2026 haben wir unseren Kindergarten und 

die Krippe für einen Nachmittag geöffnet und un-

sere neuen Räume der Öffentlichkeit vorgestellt. 

Beim „Tag der offen Tür“ kamen rund 800,00 € an 

Spenden durch Kaffee und Kuchen zusammen. Wir 

danken ganz herzlich unserem Elternbeirat für die 

Unterstützung und Arbeit, allen Kuchenbäckerin-

nen und Kuchenbäckern für die tollen Torten und 

allen Vereinen, die uns mit Ausstattung unterstützt 

haben. Ebenfalls ganz herzlich bedanken wir uns 

bei allen Familien und Mitbürgern, die uns an die-

sem herrlichen Maitag besucht haben. Susanne 

Geiger, Christine Rinkes und das gesamte Kinder-

garten - & Krippenteam 
 

Nächste Abfuhrtermine 
 

Restmülltonne Freitag, 19.06.2026 

Freitag, 03.07.2026 

Biotonne  

(ab Juni wieder 

wöchentlich) 

Mittwoch, 10.06.2026 

Mittwoch, 17.06.2026 

Mittwoch, 24.06.2026 

Mittwoch, 01.07.2026 

Mittwoch, 08.07.2026 

Gelbe Tonne Dienstag, 30.06.2026 

Altpapiertonne Mittwoch, 10.06.2026 

Mittwoch, 08.07.2026 
 

Ein Tag für Groß & Klein und Dein Stand beim 

Krämermarkt mittendrin!  

Auch in diesem Jahr laden wir herzlich zu unseren 

Marktsonntagen ein und dafür suchen wir noch 

engagierte Fieranten, kreative Verkäufer und be-

sondere Stände, die unsere Märkte zu etwas ganz 

Besonderem machen! Unsere Marktsonntage 

am 12.07. und 18.10.2026 sind mehr als nur ein 

Markt: Sie sind ein Erlebnis für die ganze Familie. 

Das Wichtigste auf einen Blick:  

- Veranstaltungsort: Marktplatz Tussenhausen 

- Veranstaltungsbeginn: 09.30 Uhr 

- Keine Standgebühr  

Ob Selbstgemachtes, liebevoll ausgewählte Waren, 

regionale Spezialitäten oder kleine Schätze, genau 

diese Vielfalt macht unseren Markt zu einem le-

bendigen Treffpunkt. Werde Teil unseres Marktes! 

Melde Dich einfach per E-Mail 

kraemermarkt.tussenhausen@web.de. Wir freuen 

uns auf einen lebendigen Markt, viele kreative 

Stände und zwei wunderschöne Sonntage in Tus-

senhausen! 

 

Familientour zum Skyline Park mit dem Rad-

fahrverein Tussenhausen  

Kinder aufgepasst! Der Radfahrverein Tussenhau-

sen lädt am Samstag, 27.06.2026 zu einer Fami-

lientour mit dem Fahrrad in den Skyline Park ein. 

An diesem Tag findet im Skyline Park der Aktions-

tag „Skyline Park for free“ statt. Besucher erhalten 

kostenlosen Eintritt und bezahlen lediglich die 

Fahrgeschäfte, die sie nutzen möchten.  

Treffpunkt und Abfahrt sind um 09.00 Uhr am 

Radweg in Tussenhausen (Ortsausgang Richtung 

Rammingen/Krautgartenweg). Die Rückfahrt er-

folgt individuell. Die Tour findet nur bei guter Wit-

terung statt. Tourenleiter: Familie Nieberle,  

Tel. 0176 56516764. Der Verein und die Touren-

leiter freuen sich über zahlreiche „Mitradler“. 
 

 

Theaterverein Tussenhausen: Ein herzliches 

Dankeschön! 

Eine erfolgreiche Theatersaison mit dem Stück 

"Für immer Disco" liegt hinter uns. Ein Theater-

stück lebt von vielen helfenden Händen – und des-

halb möchten wir von Herzen „Danke“ sagen. 

Unser Dank gilt allen Kuchenbäckerinnen und Ku-

chenbäckern, dem Kartenvorverkauf sowie allen 

Helferinnen und Helfern, unseren großzügigen 

Sponsoren und natürlich unseren treuen Besuche-

rinnen und Besuchern. Ebenso bedanken wir uns 

bei allen Mitwirkenden vor und hinter der Bühne, 

die mit ihrem Einsatz, ihrer Zeit und ihrem Enga-

gement zum Gelingen unserer Aufführungen bei-

getragen haben. Ohne euch alle wäre eine solche 

Veranstaltung nicht möglich. Ihr habt dazu beige-

tragen, dass unsere Theatervorstellungen zu einem 

besonderen Erlebnis wurden. Vielen Dank für eure 

Unterstützung und Verbundenheit mit dem Thea-

terverein Tussenhausen! Die Vorstandschaft des 

Theatervereins Tussenhausen 

 

Tennisclub Tussenhausen-Mattsies e.V. 

Der Tennisverein möchte sich beim Basarteam 

Tussenhausen ganz herzlich für die Spende bedan-

ken, welche der Jugendarbeit des Vereins zugute-

kommt.  
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Rock-Pop-Serenade des Musikvereins  

Tussenhausen 

Der Musikverein Tussenhausen lädt herzlich zur 

Rock-Pop-Serenade am Freitag, 12.06.2026 um 

19.00 Uhr auf dem Marktplatz ein! Freuen Sie sich 

auf ein abwechslungsreiches Konzert unter freiem 

Himmel – mit bekannten Klassikern, aktuellen 

Chart-Hits und stimmungsvollen Balladen. Für 

Verpflegung ist gesorgt, der Eintritt ist frei. Bei 

schlechter Witterung findet die Veranstaltung in 

der Mehrzweckhalle statt. Der Musikverein freut 

sich auf Ihr Kommen! 

 

Zeltlager des Sportvereins Tussenhausen 

Der Sportverein Tussenhausen veranstaltet vom 

31.07. - 02.08.2026 wieder ein Zeltlager. Anmel-

den dürfen sich alle Kinder aus Tussenhausen von 

der 1. - 6. Klasse sowie alle Kinder, die Mitglied 

des SV Tussenhausen sind. Hierzu werden aktuell 

Anmeldeformulare in den jeweiligen Schulen aus-

geteilt. Anmeldeschluss ist am Freitag, 27.06.2026. 

Wir suchen noch dringend tatkräftige Unterstüt-

zung von Eltern oder Großeltern, die uns stunden-

weise unterstützen möchten. Bei Fragen wenden 

Sie sich an Andrea Beggel Tel. 0179 9947055 oder 

Katja Kienle 0171 2390397. 

 

Freiwillige Feuerwehr Zaisertshofen 

Die Jugendfeuerwehr der FFW Zaisertshofen lädt 

die interessierte Bevölkerung am Sonntag, 

28.06.2026 zum Florianstag ab 11.00 Uhr ins    

Feuerwehrhaus, Mörgener Straße 3 nach Zaiserts-

hofen ein. Der gesamte Erlös geht an die Jugend-

feuerwehr Zaisertshofen, um die engagierte Ju-

gendarbeit weiterhin zu unterstützen. Für das leib-

liche Wohl ist gesorgt und die musikalische Unter-

haltung erfolgt durch die Flossachtaler Musikanten. 

Nach Kaffee und Kuchen hoffen die Jugendlichen 

auf ihre Unterstützung bei der Abnahme der Ju-

gendflamme. Das genaue Programm entnehmen sie 

bitte dem beiliegenden Flyer. 

 

TSV Zaisertshofen Sommerliche Stockerei 

Liebe Freunde des Stocksports, wir laden am Sonn-

tag, 21.06.2026 um 16.00 Uhr herzlich zu einer 

gemütlichen, sommerlichen Stockerei ein. Egal ob 

Anfänger, Hobbyspieler oder erfahrener Stock-

schütze – der Spaß und das gesellige Beisammen-

sein stehen im Vordergrund. Ab 18.00 Uhr wird 

gemeinsam gegrillt. Es gibt Würstchen und Steaks 

in der Semmel. Wir freuen uns auf einen schönen 

Sommerabend mit euch! 

 

 

 

Public Viewing beim TSV Zaisertshofen 

Der TSV Zaisertshofen lädt alle WM-Fußballfans 

zum Public Viewing ins Sportheim ein. Gezeigt 

werden alle Spiele mit deutscher Beteiligung. Ein-

lass ist je eine halbe Stunde vor Anpfiff.  
 

Hans-Deuring-Gedächtnisturnier 

Am Samstag, 04.07.2026 findet beim TSV Zai-

sertshofen das Hans-Deuring-Gedächtnisturnier 

statt. Ab 11.00 Uhr treten viele Fußball-

Mannschaften aus den G-, F-, E- und D-Jugenden 

auf mehreren Spielfeldern gegeneinander an. Die 

jungen Talente freuen sich über viele Zuschauer 

und kräftige Unterstützung von der Seitenlinie! Für 

das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 
 

Altpapiersammlung Zaisertshofen 

Die Kirchenverwaltung Zaisertshofen führt am 

Samstag, 04.07.2026 eine Altpapiersammlung 

durch. Es wird gebeten das Altpapier und auch die 

Kartonagen ab 08.30 Uhr zur Abholung am Stra-

ßenrand bereit zu legen. 
 

Kirchenverwaltung Zaisertshofen sucht zum 

01.02.2027 eine/n Mesner/in 

Die Kirchenverwaltung Zaisertshofen sucht zum 

01.02.2027 eine/n Mesner/in in Teilzeit mit 3,0 

Stunden wöchentlich. Die Arbeitszeiten können in 

Absprache mit der Mesnerin flexibel gestaltet wer-

den. Nähere Informationen erteilt Kirchenpfleger 

Reinhard Simon unter Tel. 08268/904737. 
 

Ausflug des Frauenkreises/Frauenbund der PG 

Am Samstag, 20.06.2026 findet der Ausflug der 

Frauenkreise und des Frauenbundes der PG Matt-

sies statt. Die Fahrt wird dieses Jahr vom Frauen-

kreis Rammingen organisiert. Wir fahren in die 

über 1000-jährige große Kreisstadt Freising.  

Zuerst besuchen wir das Diözesanmuseum Freising 

auf dem Domberg, in dem wir eine allgemeine und 

kurzweilige Führung für Frauen gebucht haben. 

Dort essen wir auch zu Mittag und haben anschlie-

ßend noch etwas Zeit zur freien Verfügung. An-

schließend genießen wir eine Stadtführung durch 

die komplett neu renovierte Altstadt von Freising 

und zu den bekannten schönen Gärten von Wei-

henstephan. Nach einer kleinen Pause fahren wir 

zum Gasthof Post nach Pestacker, wo wir unseren 

Ausflugstag mit einem reichhaltigen und abwechs-

lungsreichen Buffet ausklingen lassen.  

Abfahrtszeiten: Zaisertshofen 07.40 Uhr 

Tussenhausen 07.45 Uhr 

Mattsies 07.50 Uhr 

Rammingen 07.55 Uhr.  

Kosten: 55,00 € inklusive Busfahrt, Führungen und 

Buffet mit 1 Getränk. Anmeldung bis Mittwoch, 

10.06.2026 im Pfarrbüro Mattsies, Tel. 08268/266 



Fahrt zur weißen Nacht 

Der Frauenkreis Mattsies fährt am Donnerstag, 

16.07.2026 zur Weißen Nacht nach Bad Wöris-

hofen. Abfahrt mit Fahrgemeinschaften ist um  

16.45 Uhr. Anmeldung zwecks Fahrgemeinschaf-

ten und Absprache zum Picknick bei Monika Ehr-

hart, Tel. 08268/724. Weiße Kleidung wäre schön, 

ist aber kein Muss. Ausweichtermin bei Regen ist 

am Donnerstag, 23.07.2026. 

 

Gartenfest Musikverein Mattsies 

Der Musikverein Mattsies veranstaltet am 11.07. 

und 12.07.2026 ein Gartenfest im Pfarrgarten in 

Mattsies. Die Veranstaltung beginnt am Samstag-

abend um 19:00 Uhr mit musikalischer Umrah-

mung durch den Musikverein Irsingen und mit 

Barbetrieb. Am Sonntag, 12.07.2026 findet um 

10:15 Uhr ein Gottesdienst statt. Anschließend 

spielt der Musikverein Markt Wald zur Unterhal-

tung auf. Nachmittags gibt es Kaffee und Kuchen 

und die Minis der Mattsiesonia präsentieren einen 

einstudierten Tanz. Ab 16:00 Uhr lässt der Musik-

verein Nassenbeuren das Gartenfest musikalisch 

ausklingen. Für Essen und Getränke ist selbstver-

ständlich gesorgt. Wir freuen uns auf Euer zahlrei-

ches Kommen! 

 

Veteranenausflug 2026 

Der diesjährige Ausflug am Samstag, 11.07.2026 

geht von Mattsies nach Füssen. Nach einer Braue-

reiführung im Schloss Brauhaus und einem ge-

meinsamen Essen starten wir zu einer Schifffahrt 

mit der großen Rundfahrt über Füssen, Schwangau, 

Rieden und Roßhaupten. Alternativ kann auch eine 

Wanderung unternommen werden. Es gibt auch 

Zeit zur freien Verfügung Bei der Rückkunft be-

steht die Möglichkeit zum Ausklang des Tages 

beim Gartenfest des Musikverein Mattsies im 

Pfarrgarten (nur bei gutem Wetter). 

Abfahrt ist um 07:00 Uhr an der Bushaltestelle in 

Mattsies. Die Rückfahrt ist um 17:45 Uhr geplant.  

Eine verbindliche Anmeldung ist per Whatsapp 

unter Tel. 0152 22127092 oder per Mail an       

veteranen-mattsies@web.de bis spätestens Sonn-

tag, 28.06.2026 möglich. Die Kosten von 35 € / 

Person werden bei Einstieg eingesammelt. Die 

Kosten für die Brauereiführung betragen ca. 10 €. 

 

Weinfest in der Festhalle Mattsies  

Die Vereinsgemeinschaft Mattsies GbR veranstal-

tet am Freitag, 16.10.2026 ab 20.00 Uhr ein Wein-

fest. Mit dabei sind Weine aus Südtirol (mit Win-

zer), passende Schmankerl aus der Küche und die 

Blaskapelle UNNÖTIG (Böhmische Blasmusik der 

Spitzenklasse). Tickets sind im Vorverkauf für 

10,00 € bei Christian Dießenbacher erhältlich. 

Vorverkauf in der Moosstraße 4, Gasthaus Schaf-

häutl (Treppeneingang am Saal benutzen) am 

Mittwoch, 17.06., Dienstag 23.06. und Donnerstag, 

25.06.2026 jeweils von 17.30 bis 19.00 Uhr.  

Sichert Euch die heiß begehrten Karten schon jetzt.  

 

Nächste Blutspendetermine 
 

Freitag, 12.06.2026 von 16.00 – 20.00 Uhr in 

der Grund- und Mittelschule Bad Wörishofen, 

Schulstraße 11 in 86825 Bad Wörishofen  

Montag, 15.06.2026 von 15.30 – 20.00 Uhr im 

Forum, Theaterplatz 1 in 87719 Mindelheim 
   

Für die Blutspende ist eine Terminreservierung 

unter www.blutspendedienst.com wünschenswert. 

 

Musikschule Unterallgäu e.V. 

Die Musikschule Unterallgäu e.V. bietet am Don-

nerstag, 25.06.2026 Schnupperstunden für die 

"Musikalische Früherziehung" im Bürgersaal an. 

Die MFE richtet sich an Kinder im Alter von 4-6 

Jahren, die im kommenden Schuljahr noch nicht 

zur Schule gehen. Folgenden Zeiten sind möglich: 

13.45 - 14.15 Uhr, 14.30 - 15.00 Uhr und 15.15 - 

15.45 Uhr. Wir bitten um eine kurze Anmeldung 

per Mail an veranstaltung@musikschule-ua.de. 

In jedem angegebenen Zeitfenster können maximal 

10 Kinder mit einem Elternteil mit dazu kommen. 

Die Zuteilung erfolgt nach Anmeldungseingang.  

 

 

Sommerfest im Tierheim Beckstetten 

Am Sonntag, 21.06.2026 findet von 10.00 - 17.00 

Uhr das Sommerfest im Tierheim in der Bahnhof-

straße 16, 86860 Jengen-Beckstetten statt.  Die 

Besucher erwartet ein buntes Programm mit Tom-

bola, Kinderschminken, Flohmarkt und Tattoo-

Stand. Weitere Informationen finden Sie unter   

www.tierheim-beckstetten.de. 

 

 

Landratsamt am Mittwoch, 17.06.2026 nachmit-

tags geschlossen 

Das Landratsamt Unterallgäu in Mindelheim und 

alle Außenstellen einschließlich der Dienststelle 

West in Memmingerberg schließen am Mittwoch, 

17.06.2026 wegen einer betrieblichen Veranstal-

tung um 12.00 Uhr. Nachmittags bleibt das Amt 

geschlossen und ist auch telefonisch nicht erreich-

bar. Am Donnerstag, 18.06.2026 gelten wieder die 

üblichen Öffnungszeiten. Diese sind auf der 

Homepage des Landratsamts unter 

www.unterallgaeu.de/oeffnungszeiten zu finden.  
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Wo bleibt mein Geld?  

Mit den „Laufenden Wirtschaftsrechnungen“ 

(LWR) untersucht die amtliche Statistik, wofür 

private Haushalte in Bayern ihr Geld ausgeben – 

von Lebensmitteln über Wohnen bis Freizeit.  

Für diese Befragung sucht das Bayerisches Lan-

desamt für Statistik aktuell wieder freiwillige 

Haushalte in Bayern.  

Besonders gesucht werden:  

- Haushalte mit einem Einkommen unter 1250 

Euro im Monat  

- Mehrpersonenhaushalte, in denen z.B. Singles 

oder Paare mit einem Elternteil oder volljähri-

gen Kindern in einem Haushalt leben 

- Haushalte, in denen der oder die Hauptverdie-

nende selbstständig oder freiberuflich tätig ist  

Die Teilnahme läuft einen Monat und ist per App 

oder auf Papier möglich. Gleichzeitig erhalten 

Teilnehmende einen Überblick über die eigenen 

Lebenshaltungskosten. Als Dankeschön für die 

Teilnahme an den LWR 2026 gibt es 90,00 €.   

Jetzt anmelden und mitmachen unter 

www.lwr.de/teilnahme. 

 

Veranstaltungshinweis Vortrag „Alkohol im 

Alter – neues Risiko!?“ im Rahmen der Akti-

onswoche Alkohol 

In diesem Vortrag informiert der Referent Hr. Dr. 

Alfred Hecker, Einrichtungsleiter der Fachklinik 

Hirtenstein, ausführlich über Ursachen einer Sucht-

entwicklung sowie die veränderte Wirkungsweise 

von Alkohol und Medikamenten im Alter. Der 

Vortrag richtet sich an Seniorinnen und Senioren, 

Angehörige und Interessierte aus der Stadt Mem-

mingen und dem Landkreis Unterallgäu.  

Die Veranstaltung ist am Donnerstag, 18.06.2026 

von 14.30 - 16.00 Uhr im Konferenzraum der 

Stadthalle Memmingen, Platz der Deutschen Ein-

heit 1, 87700 Memmingen. Für Verpflegung ist 

gesorgt. Anmeldung und weitere Informationen: 

Seniorenfachstelle der Stadt Memmingen, Herr 

Ellermann, Tel. 08331/8502970 oder per Mail an 

seniorenfachstelle@memmingen.de. Die Veran-

staltung findet im Rahmen der „Aktionswoche Al-

kohol“ statt und erfolgt in Kooperation mit dem 

Gesundheitsamt Memmingen, der Seniorenfach-

stelle der Stadt Memmingen, der Psychosozialen 

Beratungsstelle der AWO Memmingen und  

Fliegenpilz e.V. 

 

25 Jahre ELTERNTALK im Unterallgäu. Auf-

ruf zum Mitmachen 

Erziehung passiert nicht im Lehrbuch, sondern im 

Alltag – oft unter Zeitdruck, mit Unsicherheiten 

und der Frage: Machen andere das eigentlich ge-

nauso? Seit 25 Jahren setzt ELTERNTALK genau 

hier an. Das bayernweite Präventionsprogramm der 

Aktion Jugendschutz bringt Eltern miteinander ins 

Gespräch. Der Landkreis Unterallgäu gehört zu 

den Regionen, die von Anfang an dabei waren. 

Zum 25-jährigen Bestehen bietet das Unterallgäuer 

Regionalbüro eine Informationsveranstaltung für 

alle Mütter und Väter an, die sich vorstellen könn-

ten, selbst ELTERNTALK-Veranstaltungen zu 

begleiten. Dabei geht es exemplarisch um ein 

Thema, das Eltern derzeit besonders unter den Nä-

geln brennt - der Umgang mit Medien im Fami-

lienalltag: Wie viel Fernsehen, YouTube oder Net-

flix ist okay? Was muss mein Kind beim Umgang 

mit Smartphone und Internet wissen? Wie setze ich 

Grenzen und Regeln, ohne dass es ständig zum 

Streit kommt? Wie bleibe ich im Gespräch, wenn 

Handy und Spielkonsole mehr Aufmerksamkeit 

bekommen als ich? Die unverbindliche, kostenlose 

Info-Veranstaltung findet am Mittwoch, 

17.06.2026 im Kreisjugendamt in Mindelheim, 

Champagnatplatz 4 statt. Beginn ist um 19.00 Uhr. 

Anmelden kann man sich unter 

www.unterallgaeu.de/eltern oder beim Regionalbü-

ro für Elterntalk, Tel. 08261/9958207, E-Mail:  

elterntalk@lra.unterallgaeu.de. Bei der Veranstal-

tung wird gezeigt, wie ein Elterntalk ablaufen 

kann. Gesucht sind Mütter und Väter, die den Aus-

tausch unter Eltern in ihrem persönlichen Umfeld 

aktiv mitgestalten und begleiten möchten. Vor-

kenntnisse sind nicht notwendig. Wer sich dann 

entscheidet, selbst Elterntalks zu leiten, erhält eine 

kompakte Vorbereitung und alles Notwendige, um 

selbst Treffen durchzuführen. Für jede Gesprächs-

runde gibt es eine finanzielle Aufwandsentschädi-

gung. Der Medienschwerpunkt ist dabei nur der 

Anfang: Wer will, kann Eltern nach und nach auch 

durch andere Themen wie Suchtvorbeugung oder 

sexuelle Bildung begleiten oder durch die großen 

Übergänge, wenn sich das Leben ändert. In kleiner, 

vertrauter Runde tauschen sich Eltern über das aus, 

was sie im Familienalltag gerade. Bild- und Inspi-

rationskarten unterstützen die Gespräche, in die 

Eltern ihre persönlichen Anliegen und Erfahrungen 

einbringen, verschiedene Handlungsoptionen ent-

decken und gemeinsam überlegen, was zur eigenen 

Familie passt. 

Die Moderatoren sorgen dafür, dass die Gruppe 

beim Thema bleibt und ein Rahmen entsteht, in 

dem sich alle offen und respektvoll begegnen. Die 

rund zweistündigen Treffen können zuhause, onli-

ne oder in einer Einrichtung vor Ort stattfinden, 

beispielsweise in Familientreffs, in der Kita, in der 

Schule oder im Gemeindehaus. Die Teilnahme ist 

für die Eltern kostenlos. Der Hintergrund von 

http://www.lwr.de/teilnahme
mailto:elterntalk@lra.unterallgaeu.de


ELTERNTALK ist ein Angebot der Aktion Ju-

gendschutz, Landesarbeitsstelle Bayern e.V. und 

wird aus den Mitteln des Bayerischen Staatsminis-

teriums für Familie, Arbeit und Soziales sowie des 

Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit, 

Pflege und Prävention gefördert. Bayernweit er-

reicht ELTERNTALK jährlich rund 20.000 Eltern 

in 39 Landkreisen und kreisfreien Städten - getra-

gen von rund 400 geschulten Moderatorinnen und 

Moderatoren, allesamt Mütter und Väter, viele da-

von mehrsprachig. Im Unterallgäu koordiniert das 

Kreisjugendamt das Programm, das sich an Eltern 

mit Kindern bis 18 Jahren richtet. Weitere Informa-

tionen unter www.elterntalk.net. 

 

Online-Vortrag „Bauen und Sanieren – nach-

haltige Baustoffe im Fokus“ 

Wer ein Wohnhaus baut, steht vor einer Vielzahl 

von Entscheidungen. Allen voran die Frage nach 

den Baustoffen, also womit das Haus überhaupt 

gebaut werden soll. Ziegel- oder Holzbauweise? 

Dämmen mit Styropor oder doch lieber mit natürli-

chen Dämmstoffen? Auch bei Umbau, Erweiterung 

oder Sanierung eines bestehenden Hauses gilt es, 

das passende Material zu finden. Natürlich muss 

der jeweilige Baustoff seine Funktion möglichst 

effektiv erfüllen, z.B. dämmen. Aber auch die Op-

tik, Pflege und Kosten des Materials, ein gesundes 

Wohnklima, der Ressourcenverbrauch sowie der 

Klimaschutz spielen für viele Bauherren eine ent-

scheidende Rolle. Hilfe bei der Baustoffwahl bietet 

ein Online-Vortrag der Fachstelle für Klimaschutz 

am Landratsamt Unterallgäu am Dienstag, 

23.06.2026 von 18.30 bis ca. 20.30 Uhr.  

Referentin ist Teresa Hofmann von C.A.R.M.E.N. 

e. V., der bayerischen Koordinierungsstelle für 

nachwachsende Rohstoffe, erneuerbare Energien 

und nachhaltige Ressourcennutzung. In ihrem Vor-

trag beleuchtet sie unter anderem verschiedene 

Bauweisen sowie unterschiedliche Materialien für 

die Dämmung und den Innenausbau. Sie zeigt, 

warum sich die Verwendung nachwachsender 

Rohstoffe beispielsweise aus bauphysikalischen 

und ökologischen Gründen lohnen kann. Außer-

dem vergleicht sie beispielhaft Kosten, erläutert 

Fördermöglichkeiten und präsentiert Strategien, 

mit denen man Geld einsparen und das Bauvorha-

ben gleichzeitig nachhaltiger machen kann. Zum 

Schluss werden weiterführende Informations- und 

Beratungsangebote vorgestellt und es ist Zeit für 

Fragen eingeplant. Um am Vortrag teilzunehmen, 

ist eine Anmeldung bis Sonntag, 21.06.2026 unter 

www.unterallgaeu.de/veranstaltungen/klimaschutz 

erforderlich. Die angemeldeten Teilnehmer erhal-

ten den Zugangslink einen Tag vor der Veranstal-

tung. Die Teilnahme ist kostenlos. Weitere Ange-

bote der Fachstelle für Klimaschutz findet man im 

Internet unter www.unterallgaeu.de/klima. 

 

Für Schwangere und Mütter: Im Milchcafé geht 

es um den Stillstart 

„So gelingt der Stillstart“ - darum geht es im 

nächsten Milchcafé der Schwangerenberatungsstel-

le am Landratsamt Unterallgäu am Dienstag,  

14.07.2026 von 9.30 bis 11.00 Uhr. Das Treffen 

findet im Gesundheitsamt, Maximilianstraße 63 in 

Mindelheim statt. Laktationsberaterin Claudia Rot-

hermel erklärt, welche Vorbereitung werdende 

Mamas zum Stillen treffen können. Außerdem geht 

es darum, welche Möglichkeiten es gibt, wenn das 

Stillen nicht gelingt.  Das Milchcafé bietet Raum 

für Schwangere und Mütter mit Babys, sich über 

das Stillen und Füttern auszutauschen, über Arten 

des Stillens, Beikost füttern, Abstillen, Ernährung 

mit der Flasche und Langzeitstillen. Zudem geht es 

um wechselnde Schwerpunktthemen. Die Teil-

nahme ist kostenlos, eine Anmeldung aber aus or-

ganisatorischen Gründen unbedingt erforderlich. 

Online anmelden können sich Interessierte unter 

www.unterallgaeu.de/eltern immer bis spätestens 

Freitag vor der Veranstaltung. Weitere Informatio-

nen gibt die Schwangerenberatungsstelle unter  

Tel. 08261/995-412. 

 

Praxis Dr. Nieberle 

Änderung der Sprechstundenzeiten! 

Ab 01.07.2026 arbeitet unser Praxisnachfolger 

Sebastian Leib in der Praxis mit. Wir freuen uns 

sehr darüber! Ab diesem Datum gelten neue Öff-

nungszeiten. 

Mittwoch und Freitag: 

Sprechstunde 08.00 – 12.00 Uhr, am Nachmittag 

keine Sprechstunde 

Montag, Dienstag und Donnerstag keine Änderung 

Termine, wie bisher, nur nach Anmeldung. 

 

Nächstes Mitteilungsblatt 

Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am Mitt-

woch, 08.07.2026. Bitte geben Sie Ihre Texte bis 

spätestens Donnerstag, 02.07.2026 bei der Ge-

meindeverwaltung ab. Die Texte können auch per 

E-Mail an ordnungsamt@tussenhausen.de gesendet 

werden. 
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