aufwachsen und lernen

Workshop fir
Kinder

im Alter von

5 -10 Jahren
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Lebenshilfe Ansbach

Gesundheitswochen
.Gesund aufwachsen - ein Kinderrecht

Workshop: Frohlich und entspannt durch den Regen
Freitag, 13. Marz 2026 von 15:00 - 16:00 Uhr

In unserem Workshop ,Regenlieder - Bewegung & Entspannung* verbinden wir
rhythmische Regenlieder, Entspannung pur und Bewegung mit Elementen aus Yoga,
Fantasie und Rhythmik-Instrumenten.

Ihre Kinder kdnnen hier eine frohliche, entspannte und ,bewegte“ Stunde erleben!

Weitere Informationen:

Zielgruppe: Kinder im Alter von 5 - 10 Jahre (ohne Eltern)
Veranstaltungsort: Familienzentrum KiM, Am Bleichwasen 1, 91555 Feuchtwangen
Veranstaltung: 2026-09

Kosten: 10 €

Anmeldung: bis zum 02. Marz 2026

familienzentrum-kim®@lebenshilfe-ansbach.de
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