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Nicht allein mit Demenz -
Wege zur Entlastung und
Unterstiitzung

Der Pflegestiitzpunkt Garmisch-Partenkirchen ladt Sie

herzlich zu unserem Informationsvortrag ,Nicht allein mit Demenz — Wege zur Entlastung
und Unterstiitzung” ein.

Die Gestaltung des Alltags fiir einen Menschen mit Demenz kann fiir Angehorige und
andere Bezugspersonen herausfordernd sein - haufig weiR man zudem nicht, wo man
Unterstiitzung finden kann. Im Vortrag erhalten Sie einen praxisorientierten Uberblick
sowie konkrete Hinweise fiir den Alltag.

Der Vortrag richtet sich an Menschen mit Demenz sowie an deren Angehorige und
Mitmenschen, die sich liber Demenz und verfiighare Hilfsangebote informieren mochten.

In diese Veranstaltung erfahren Sie:

Was ist Demenz?

Verdacht auf Demenz - was tun?

Pflegebedurftigkeit und Demenz,

Pflegegrad — der Schlussel zu Leistungen der Pflegeversicherung
Welche Unterstiitzungsmoglichkeiten gibt es?

Termin: Donnerstag, 16.07.2026

Uhrzeit: 18.00 - 19.30 Uhr

Ort:  Landratsamt Garmisch-Partenkirchen, Sitzungssaal, Olympiastr. 10
Veranstalter: Pflegestutzpunkt Garmisch-Partenkirchen

Anmeldung bis 15.07.2026 unter Tel.: 08821 751-538 oder E-Mail: psp@lra-gap.de
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