Delikatessen vom Wegesrand

Scheinfeld, 9. September 2026 — Am Sonntag, 20. September 2026, ladt der Naturpark
Steigerwald zu einer Krauterfiihrung von und mit Obst- und Krauterpadagogin Vera Ell

in Oberscheinfeld ein.

Welche kleinen Kostlichkeiten halt die Natur fir uns bereit? In der Uppigen
Spatsommerfiille verbergen sich wilde Krauter, Friichte und Samen, die darauf warten,
entdeckt zu werden. Bei dieser Krauterflihrung lernen die Teilnehmenden, sie sicher zu
erkennen, und erhalten kreative Anregungen, wie sie diese in der Kiiche nutzen kdénnen.
Ein Spaziergang durch die Vielfalt der Natur, der Genuss und Wissen miteinander
verbindet.

Anmeldung bis 16. September 2026 unter info@steigerwald-naturpark.de oder Tel.
09161/92 1523. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Informationen rund um die Fiihrungen und Veranstaltungen des Naturparks Steigerwald

finden sich unter www.steigerwald-naturpark.de/erleben.
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