Abenteuer Bierbrauen —
wie alles vor ca. 12.000 Jahren begann

" ~* Ursprung und Mysterium: 3 Zutaten
1 Gerste/Malz (gekeimtes Getreide) = Herz/Korper des Bieres (8g = 200

Korner/Fl)

Hopfen = Seele des Bieres (1,5 g/Fl), (Hallertau 33 % d. weltweiten
Hopfenanbaus)

Wasser = Element des Bieres (2 I/Fl)

(Hefe = genaue Funktion bis 1875 unbekannt!)

* 3 Elemente des Bieres (3 von 5 E. des Lebens:
Wasser, Feuer, Luft
* Bierzoigl: 3 + 3 = 6-Eck Hexagon

1425 erstmals als Hexagramm in Nurnberg nachgewiesen £
gegen Feuer (Brauverbot 23. April - 29. Sept; -> Marzenbigig
eingebraut) und Damonen,

* Bierbrauen als tagliches Abenteuer: ,Heute back ich, morgen
brau ich, Ubermorgen .... (Lufthefen => Backer oftmals auch
Brauer, Hausbrauen)
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Ein langer Weg bis zum
heutigen Brauprozess ...

Der Brauvorgang.




Das Ergebnis:

Tausendfache Biervielfalt mit nur 3 Rohstoffen
Bier = ,,Grundnahrungsmittel” in Bayern
= uraltes, wertvolles Kulturgut
(z.B. alter Brauch: ,Bierstacheln®)

Bierin D: 1400 B ien in D78 Mio hl =80 I/K (1990: 150), 8,7 Mrd EUR
,2 % BIP) D auf Platz 36 der Weltrangliste,
irtschaftl. Bedeutung: 1 Brauerei-AP schafft 150-200 AP
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Das Reinheitsgebot flir Bier
oder
Wie aus dem Abenteuer Qualitat wird
oder
Wo(a)rum / uns Deutsche die Welt
beneidet
= Beginn der Qualitatskontrolle fir Bier
(Einfihrung der Biersteuer)
<->Craftbier - Naturlichkeitsgebot
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Die Geschichte des Bieres
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* Ca. 10.000 v. Chr. (Ende der Eiszeit!): erste Domestizierung d. Menschen
=> Veredelung/Weiterverarbeitung/ Haltbarmachung (niedriger pH, Alkohol)
von Getreide, Bier = Medium fur Kult, Ritual, Religion, Rausch, soziale
Differenzierung; Zufall oder gezielte Herstellung (Steinkrug mit vergorenen
Teigresten) oder beides?

* ca. 6.000 v. Chr.: Sumerer im Zweistromland begrinden die systematische
Brautechnologie am Nil; Fermentation (Spontangarung, Lufthefen, Schaum
des letzten Suds) von vergarbaren (!) (4 Tage Wasserzusatz => Keimung
bzw. erforderl. Starkeabbau, Speichelverzuckerung beim Maischen)
Zerealienextrakten erzeugt berauschendes, haltbareres und nahrhaftes
Getrank (,Sikaru®). Bier wird ausschliel3lich von Frauen im Haushalt gebraut
(=> Biergottin Ninkasi)! Erste Malzungsversuche: gekeimtes Getreide an der
Sonne getrocknet.

* ca. 4.500 v. Chr.: Agypter: Sauerteig + Wasser -> Garung -> Filtration (?) - >
Bier; Verehrung als ,Gottertrunk®: ,Bier lal3t Dich aufhoren, ein Mensch zu
sein.” Bier = ,flussiges Brot": Tageslohn = 5 | Bier.

* ca. 2500 v. Chr.: Babylonier. Codex Hamurapi: gesetzlich verordnete
Mindestration 2 (Arbeiter) - 5 (Beamte und Priester) I/d, Tausch: Bier geaen
Getreide 12



ca. 375 v. Chr. : Griechen: griechische Gotterwelt, Biergottin Nikasi, Bierkonig Gambrinus;
Berufstand Zytomourghus = _ Hefemacher” zur Bewaltiqung und prof. Herstellung groler
Biermengen

ca. 300 v. Chr.. Romer kultivieren erstmals mehr Bier als Wein; Bier <= bibere (trinken);
cerevisia = Bier; Ceres (Gottin des Ackerbaus)

ca. 800 v. Chr. Germanen: Minnebier zum Totengedenken, Dt. Schutzpatronen: HI. Arnold, HI.
Florian

seit 300 n. Chr. in Klostern: Wissenschaftliche Entwicklung bis zur Neuzeit; Braustatten
nahezu in jedem Haus; spater Braurechtvergabe durch Zinfte; erste profesionelle Malzereien

800 n. Chr:: Karolingerzeit, Verstetigung des Bierkonsums, 1040: Weihenstephan als alteste,
urkundlich nachgewiesene Brauerei der Welt, 1050 Kloster Weltenburg 1268 Kloster
Aldersbach, 1313 Raitenhaslach, 1322 Kloster Metten,

Zutaten: alles (z.B. Ochsengalle, Krauter, Gewurze,) war erlaubt; 853 n. Chr.: in Freising wird
erstmals Hopfen angebaut und verwendet; ca. 1330 Hildegard von Bingen kultiviert
systematisch Hopfen, begrindet Reinheitsgebot-Denken; vorher abenteuerliches Gebrau mit
teilweise gesundheitsgefahrdenden Rohstoffen mit z.T. todlichem Ende des Genusses; Buch:
,Der Bierzauberer®.
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=> 1516 Reinheitsgebot Herzog Wilhelm IV., Ingolstadt:

,Wir wollen auch sonderlichen, das fiiran allenthalben in unnsern Steten, Marckten und auf dem Lannde, zu kainem
Pier merer Stuckh, dann allain Gersten, Hopffen unnd Wasser, genommen und gepraucht sollen werden.” KEIN
Weizen, KEIN Malz, KEINE Hefe. 1493 Bayer. Biersatzordnung Landshut-Ingolstadt: ,,... nichts zum Bier gebrauchen denn
allein Malz, Hopfen, Wasser...“. 1548 WeilBbiermonopol! 1868 Malz deutschlandweit erst seit Malzaufschlagsgesetz
vorgeschrieben -> 1906 Vorlaufiges Biergesetz; 1993: auch Zucker bei obergarigen Bieren erlaubt.

* 1861: Pasteur-Effekt/Mikroskop: Ohne Hefe keine alkoholische Garung: ,Hefe verstoffwechselt im
anaeroben Zustand 3 mal soviel Glucose als im aeroben Z. ,Die Garung ist ein alternativer
Stoffwechselweg, der manchen Organismen hilft, lebensfeindliche Zeiten zu Uberstehen, obwohl dies
energetisch ungunstig ist®. Balling'sche Garungsformel : Zucker -> Alkohol + CO2

* 1873: Kaltemaschine ermoglicht kunstliche Kuhlung, zuvor Eis (Bierkeller, Ursprung des Biergartens);
vermehrt untergarige Biere (bislang vorwiegend obergarig, Problem der Kuhlung)

* 1880er Jahre: EinflUhrung der erste Flaschenabfullanlagen, Vertrieb in Flaschen

* Bier war Grundnahrungsmittel => Regelmaldige Aufstande gegen die Obrigkeit Uber viele Jahrhunderte
hinweg: Beispiele: 1380 Breslauer Bierkrieg, 1489 Gorlitzer Bierkrieg, 1844 Munchener Bierrevolution,
1873 Frankfurter Bierpreiserhohung als Ausloser der Revolution 1848, 1910 Bierkrieg Dorfen, 1995
Biergartenrevolution zum Erhalt der Biergartenkultur
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3eginn der Industrialisierung —
Die Brauerei als Gesamtkunstwerk
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Moderne, industrielle Produktion heute
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/oiglbier- Bierzoig|

* Zoiglbier = Bierzeiger, wo Bier gebraut wird (untergariges, B
naturtribes, handwerklich gebrautes Oberpfalzer Kellerbier)

* Bierzoigl — Rlistzeug zum Brauen (Gerate und Rohstoffe)

* 1425 erstmals als Hexagramm in NUrnberg nachgewiesen =
Schutzsymbol gegen Feuer (Brauverbot 23. April - 29. Sept; ->
Marzenbier starker eingebraut) und Damonen, 6 = 3 Elemente
(Wasser, Feuer, Luft) zum Brauen und 3 Zutaten (i.d.R. Malz,
Hopfen, Wasser)

* Judenstern zufallig identisch 19
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Beginn der Abflillung in Flasche und Faf3
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