
NACHBARSCHAFTSHILFE 
OBERTRAUBLING

Die Nachbarschaftshilfe Obertraubling unterstützt unbürokratisch 
Menschen aus dem gesamten Gemeindebereich in Notsituationen 
und bietet Hilfestellung in verschiedenen Bereichen.

Unsere Hilfe ist ehrenamtlich, immer kostenlos und werden im Rahmen 
der Möglichkeiten angeboten, welche die einzelnen Helfer haben. 
Die Helfer verpfl ichten sich selbstverständlich zur Verschwiegenheit.

Wir unterstützen Sie beispielsweise bei:
 Fahrten zum Arzt, zur Apotheke, zu Veranstaltungen und 
 zu Behörden (einschließlich Begleitung wenn gewünscht)

 Einkäufen und sonstigen Erledigungen wie beispielsweise   
 Abholung von Rezepten und Medikamenten

 Behördengängen und Schriftverkehr 
 (u. a. Ausfüllen von Formularen, Schreiben von Briefen)

 kleineren handwerklichen Arbeiten rund ums Haus
 (Gardinen abnehmen/aufhängen, Glühbirnen wechseln etc.)

 Betreuung von Kindern im Notfall

Telefon: 09401 9601-99
Handy: 0151 2716 9351
E-Mail: nachbarschaftshilfe@obertraubling.de

Bitte hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter und 
nennen Sie uns Ihren Namen, Ihre Telefonnummer und Ihr Anliegen. 
Wir rufen Sie zurück.



Die Nachbarschaftshilfe Obertraubling ist ein Projekt von Bürgerinnen 
und Bürgern aus Obertraubling mit seinen Ortsteilen, die es sich zur 
Aufgabe machen, ihren Nachbarn ehrenamtlich und unbürokratisch 
zu helfen!

Sie können sich vorstellen, 
sich als Helferin/Helfer zu engagieren?
Melden Sie sich einfach bei uns!

Telefon:  09401 9601-99
Handy: 0151 2716 9351
E-Mail: nachbarschaftshilfe@obertraubling.de

Bitte hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter und 
nennen Sie uns Ihren Namen, Ihre Telefonnummer und Ihr Anliegen. 
Wir rufen Sie zurück.
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„Helfen Sie mit!“


