Wir bieten nachbarschaftliche Hilfe
fur alle, welche Unterstitzung im

Alter oder in besonderen

Lebenssituationen benaotigen

Zusatzliche Ansprechpartner:

Schonach:

Alfred Wolf

Tel.: 09429 1309

Mo, Di, Do, 13:00 — 15:00 Uhr
Dengling:

Kathrin Bestandmann

Tel.: 09480 938294

Mi, Do, Fr, 8:00 — 11:30 Uhr
Haimbuch:

Ines Diermeier

Wir werden Sie unterstutzen:

Besorgungen/Begleitungen
— Lebensmittel einkaufen
— Arzt und/oder Apotheke
— Post
— Behorden
— Veranstaltungen
— Spaziergange
— Grab gieRen
— Fahrdienste
—  Wertstoffhof

Sitting (Betreuung)
— Babysitting/Kinderbetreuung
— Tiersitting

Schriftverkehr
— Formulare ausfillen
— Schreiben von Briefen
— Ubersetzungen (englisch)

Haushalt
— GlUhbirne wechseln
— Bilder aufhdngen
— Gardinen abnehmen/aufhangen

Sie brauchen Hilfe oder Unter-
stutzung?
Wir helfen gerne!

Unser Ziel ist es, Ansprechpartner zu sein fir
Menschen, die Hilfe benotigen.

Wir wollen schnell und unbirokratisch helfen und
da wo wir nicht helfen konnen, Hilfe durch andere
Organisationen vermitteln.

Wir sehen uns nicht als Konkurrenz zu bereits
bestehenden hauptamtlichen oder ehrenamtlichen
Diensten, sondern wir wollen diese erganzen.

Wir engagieren uns ehrenamtlich gegen eine
Aufwandsentschadigung von 5 €, fiir Fahrten
missen wir allerdings 0,30 € pro gefahrenem
Kilometer verlangen.

Da wir uns zur Verschwiegenheit verpflichtet
sehen, wird nichts, was wir von lhnen erfahren,
weitererzahlt.

Unsere Nachbarschaftshilfe ist aus dem
Arbeitskreis Dorfgemeinschaft entstanden und
mochte dazu beitragen, die Menschen in der
Gemeinde zusammenzubringen.

Fiir weitere Vorschlage zu unseren Angeboten
sind wir dankbar.
Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung.

Mobil: 0160 97224506
Mo, Di, Mi, Do, Fr, 8:00 - 17:00 Uhr

EinfiUhlungsvermogen

Lebensqualitat soziale Kompetenz



Hilfsgesuch und Helfen ist
ortsteilubergreifend.
Die Gemeinschaft macht uns stark
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Gemeinde Motzing

Trager: Gemeinde Motzing

Vertrauen

'@' Sie gehen keine Verpflichtungen bzw. keinen

Sie wollen sich aktiv einbringen?

= Sie helfen gerne anderen Menschen in
besonderen Lebenssituationen?

= Sie sind aufgeschlossen, teamfahig, flexibel,
arbeiten gerne mit Menschen zusammen?

= Sie sind verschwiegen und loyal?

Wenn Sie unsere Arbeit unterstiitzen und dadurch
die Dorfgemeinschaft und den Zusammenhalt in
unserer Gemeinde noch besser mitgestalten
wollen, setzen Sie sich mit unseren
Ansprechpartnern in Verbindung.

Wir informieren Sie gerne liber Inhalte und
Aufgaben in der Nachbarschaftshilfe Motzing.

!.» Die Daten werden vertraulich behandelt.

=~ Vertrag ein.

Wertschatzung
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Gemeinde Motzing

Nachbarschaftshilfe

Gemeinde Moétzing
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Koordinatorin
Marianne Hausladen
Kastnerstrafle 23
93099 Métzing

Tel.: 09480 5252
Mobil: 0176 54880772

Zusammenhalt




