VHS Bamberg Land
Fruhjahrssemester
in Pettstadt

AuBenstellenleitung Michaela Kaiser
Telefon: 09502 / 9266715

Mobil: 0171/ 1953549

E-Mail: michaelakaiser20@gmx.de

Online-Anmeldebeginn 10.02.2026
www.vhs-bamberg-land.de

KURSE fiir ERWACHSENE

Tennis Express fiir Erwachsene

Beginn: Montag, 11.05.2026, 18:00 Uhr, 10x
Gebiihr: 34,00€, Kursleitung: Norbert Seemdtiller
Kursnummer: 138PE1

Sportgelande an der Hammerstatt

Bewegung fiir die grauen Zellen

Beginn: Donnerstag, 05.03.2026, 9.00Uhr, 14x
Gebiihr: 47,60€

Kursleitung: Christine Schoierer

Kursnummer: 143PE2, Birgertreff

Gesundes Bewegen fiir Senior*innen (Kurs 1,
ausgebucht)

Beginn: Mittwoch, 25.02.2026, 09:15 Uhr, 15x
Gebihr: 51,00€

Kursleitung: Anke Fortsch

Kursnummer: 133PE1, Birgertreff

Gesundes Bewegen fiir Senior*innen (Kurs 2)
Beginn: Mittwoch, 25.02.2026, 10:30 Uhr, 15x
Kursnummer: 133PE2

Step-Aerobic

Beginn: Montag, 23.02.2026, 18:45 Uhr, 15x
Gebiihr: 51,00€

Kursleitung: Ricarda Knippen

Kursnummer: 146PE1

Grundschule — Turnhalle

High Intensity Intervall Training (HIIT)
Beginn: Mittwoch, 25.02.2026, 18:15 Uhr, 10x
Gebiihr: 34,00€

Kursleitung: Manuela Falke

Kursnummer: 143PE1

Kinderhaus - Schulstralte

Outdoor Fitness
Beginn: Mittwoch,

vhs~,
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Uhr, 15x Volkshochschule

Gebiihr: 51,00€ FEORB R L
Kursleitung: Oliver

Schulz-Mayr, Kursnummer: 143PE4
Treffpunkt Parkplatz Sportplatz

Yoga

Beginn: Donnerstag, 26.02.2026, 16:30 Uhr, 15x
Gebiihr: 51,00€

Kursleitung: Nina-Maria Stumpf

Kursnummer: 121PE5, Schulkindbetreuung

Yoga

Beginn: Donnerstag, 26.02.2026, 17:40 Uhr, 15x
Gebiihr: 51,00€

Kursleitung: Nina-Maria Stumpf

Kursnummer: 121PE6, Schulkindbetreuung

Yoga

Beginn: Mittwoch, 18.03.2026, 18:30 Uhr, 13x
Geblihr: 55,25€

Kursleitung: Jana Dietrich

Kursnummer: 121PE2, Birgertreff

Yoga

Beginn: Mittwoch, 18.03.2026, 20:00 Uhr, 13x
Gebiihr: 55,25€

Kursleitung: Jana Dietrich

Kursnummer: 121PE3, Blirgertreff

Italienisch fiir Anfanger

Beginn: Montag, 23.02.2026, 18:00 Uhr, 15x
Gebiihr: 75,00€

Kursleitung: Tanja Reichert

Kursnummer: 731PE1

Grundschule - Klassenzimmer

Italienisch - Crashkurs Urlaub — Fokus Sprechen
Beginn: Montag, 23.02.2026, 19:30 Uhr, 15x
Gebihr: 75,00€

Kursleitung: Tanja Reichert

Kursnummer: 731PE2

Grundschule - Klassenzimmer

Spanisch fiir Anfanger

Beginn: Dienstag, 24.02.2026, 19:30 Uhr, 15x
Gebiihr: 75,00€

Kursleitung: Tanja Reichert, Kursnummer: 741PE2
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KURSE fiir KINDER

Eltern-Kind-Turnen

Beginn: Donnerstag, 26.02.2026, 15:00 Uhr,
10x, Gebihr: 34,00€

Kursleitung: llona Schmitt

Kursnummer: 137PE1

Grundschule - Turnhalle

Eltern-Kind-Turnen

Beginn: Donnerstag, 26.02.2026, 16:00 Uhr,
10x, Gebihr: 34,00€

Kursleitung: llona Schmitt

Kursnummer: 137PE2

Grundschule — Turnhalle

Freies Turnen fiir Kinder

Beginn: Freitag, 06.03.2026, 14:00 Uhr, 9x
Gebiihr: 30,60€

Kursleitung: Maria Pflaum

Kursnummer: 134PE1

Grundschule - Turnhalle

Freies Turnen fiir Kinder

Beginn: Freitag, 06.03.2026, 15:00 Uhr, 9x
Geblihr: 30,60€

Kursleitung: Maria Pflaum

Kursnummer: 134PE2

Grundschule — Turnhalle

Mein eigenes Gemadlde - Acrylmalen
Beginn: Samstag, 28.03.2026, 09:30 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€

Kursleitung: Margitta Grampp
Kursnummer: 813PE1, Blirgertreff

Mein eigenes Gemalde - Acrylmalen
Beginn: Samstag, 28.03.2026, 13:00 Uhr, 1x

Gebdihr: 12,80€

Kursleitung: Margitta (&
vhs'.

Kursnummer: 813PE2

Blrgertreff Volkshochschule

Bamberg - Land

Klavier -

Anfinger*innen und Fortgeschrittene
Beginn: Montag, 23.02.2026, 15:00 Uhr, 15x
Geblihr: 277,50€

Kursleitung: Maximilian Konrad
Kursnummer: 864PE1

Seifenblasenmalerei

Beginn: Samstag, 07.03.2026, 10:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,40€ + 4€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE1, Blirgertreff

Seifenblasenmalerei

Beginn: Freitag, 13.03.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,40€ + 4€ Materialkosten
Kursnummer: 832PE2, Birgertreff

Bunte Osterkiinstler

Beginn: Freitag, 27.03.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 6€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE3, Blirgertreff

Bunte Osterkiinstler

Beginn: Samstag, 28.03.2026, 10:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 6€ Materialkosten
Kursnummer: 832PE4, Blirgertreff

Ein Herz fiir Mama

Beginn: Freitag, 08.05.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 6€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PES5, Birgertreff

Naturzauber & Fantasie

Beginn: Samstag, 16.05.2026, 11:00 Uhr, 1x
Gebihr: 16,20€ (keine Materialkosten)
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE6, Birgertreff

Blumengirlande fiir Zuhause

Beginn: Freitag, 19.06.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 4€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE7, Blirgertreff



Zauberhafte Schmetterlingswelt

Beginn: Freitag, 26.06.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 8€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE8, Birgertreff

Flower Loops

Beginn: Freitag, 03.07.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 12€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE9, Biirgertreff

Blumentdpfe bemalen und bepflanzen
Beginn: Samstag, 11.07.2026, 10:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 4€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE10, Birgertreff

Farben der Sonne

Beginn: Freitag, 17.07.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebihr: 12,80€ (keine Materialkosten)
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE11, Blirgertreff

Fantasievolle Papierboote und Fl6R8e aus Holz
Beginn: Samstag, 25.07.2026, 10:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 8€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE12, Birgertreff

Pinsa backen und Sommerspaf}

Beginn: Freitag, 31.07.2026, 15:00 Uhr, 1x
Gebiihr: 12,80€ + 8€ Materialkosten
Kursleitung: Julia Bauer

Kursnummer: 832PE13, Birgertreff



