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Frifliche Kinder, glicklicke Eltern -
Ellern—Kind-Grappen!
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HIER FINDEN SIE DIE ELTERN-KIND-GRUPPE IN IHRER NAHE:
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- macht Spaf} -
gemeinsam spielen

bringt Freu(n)de!

Eltern und Kinder — gemeinsam Zeit
verbringen, lachen, voneinander lernen




Ein Kind, verindert «lles!

Als Eltern mussen Sie mit vielen Veranderungen klarkommen.

+ Sie stehen vor ganz neuen Herausforderungen und
mussen sich beruflich und familiar neu orientieren.

« Sie mochten sich mit anderen Eltern austauschen und
wunschen sich, dass auch |hr Kind Kontakt zu anderen
Kindern bekommt.

« Sie begleiten Ihr Kind bei den ersten Schritten in die
grofle weite Welt.

« Sie wiinschen sich gute Anregungen fur die Entwicklung

Ihres Kindes.

In unseren Gruppen treffen sich Eltern und Kleinkinder

x (bis zum Kindergartenalter) regelmallig einmal in der

Woche fur maximal zwei Stunden, um:

« wichtige Fragen und Themen rund um den Eltern-Alltag
zu diskutieren und ihre Erziehungskompetenz zu starken.

+ gemeinsam zu spielen, zu singen, Brotzeit zu
machen und Spal? zu haben.

+ Rituale wie das gemeinsame Lied zu Beginn oder
das Aufraumen am Schluss kennenzulernen.

« Feste im Jahreskreis (Nikolaus, St. Martin, Ostern...)
gemeinsam zu feiern.



Wir setzen euf Ifwe Kompelenz by Ellern!

Bei uns sind Sie genau richtig, wenn Sie:

« Mutter oder Vater sind und gerade beruflich kirzer treten.
« auf der Suche nach einer neuen Herausforderung sind.
» gerne mit anderen Eltern und Kindern zusammen sind.

« eine Aufgabe suchen, die Sie mit Kind tibernehmen konnen.

Entwickeln Sie sich personlich und fachlich weiter -
als Leitung einer Eltern-Kind-Gruppe!

Machten Sie die Leitung einer | K i D I

Eltern-Kind-Gruppe tbernehmen? e e

Dann melden Sie sich doch gerne l F B |

und wir besprechen mit lhnen

alle Details Katholischer
S G Deutscher
Als KDFB-Mitglied zahlen Sie fiir e ing Frauenbund

e

die Grundlagen- und Regionalschulungen
keine Teilnahmegebuhren.

Wir freuen uns, bald von lhnen zu horen
und sind gerne fiir Sie da!

Als Leitung einer Eltern-Kind-Gruppe
des KDFB haben Sie viele Vorteile:

VORTEIL €
lhre Kinder sind selbstverstandlich dabei.

VORTEIL &

Bei organisatorischen und fachlichen Fragen unterstutzen
Sie die Ansprechpartnerinnen des Katholischen Deutschen
Frauenbundes und helfen lhnen gerne.

VORTEIL ©

Der Katholische Deutsche Frauenbund untersttitzt Sie

mit Aus- und Weiterbildungen und Materialien zur
Eltern-Kind-Gruppenarbeit, z.B. monatlicher Rundbrief mit
Anregungen fiir die Gestaltung von Gruppenstunden.

VORTEIL @

Als Eltern-Kind-Gruppenleitung des Frauenbundes
sind Sie auf allen ,,Dienstfahrten” und wahrend der
Gruppenstunden versichert.

VORTEIL ©

Durch die Leitungstatigkeit entwickeln Sie sich personlich
und fachlich weiter. Das kommt lhnen auch in der eigenen
Familie und beim Wiedereinstieg in den Beruf zugute.




Dy, geichuel wngere
Ellern—Kind-Groppen ey :

© PLUSPUNKT 1:
Unsere Gruppen leiten Eltern, die vom KDFB und KEB
mit Schulungen und Materialien unterstitzt und

" begleitet werden.

© PLUSPUNKT 2:

Gemeinsam spielen fordert die Personlichkeit |hres Kindes,
wie z.B. Selbstvertrauen, Sozialkompetenz, motorische
Fahigkeiten uvm.

© PLUSPUNKT 3:
Eltern und Kinder nehmen viele Spielideen und Anregungen
mit nach Hause, .die die ganze Familie begeistern!

© PLUSPUNKT 4:

Kindern, die eine Eltern-Kind-Gruppe besucht haben,
fallt der Ubertritt in den Kindergarten leichter!

© PLUSPUNKT 5:

Das Programm der Eltern-Kind-Gruppen eignet sich
insbesondere auch fur Kinder, fir die ein Krippenbesuch
geplant ist.




