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Forstinning, 20.11.2025

Alter werden in Forstinning: Wohnen - Leben -Teilhaben
Information und Méglichkeit zu Austausch, Fragen und Gesprach

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,
liebe Engagierte in den Forstinninger Vereinen und Organisationen!

Ein Thema ist in den lezten Jahren immer wieder stark prasent: Alter werden in
Forstinning! Es sind viele Fragen, die im Gemeinderat diskutiert werden, die aber auch
Seniorenbeirat und Vereine im Mittelpunkt ihrer Arbeit stehen haben:

Was ist Senioren und Seniorinnen in Forstinning geboten?
Wie wohnen sie, wie mochten sie wohnen?
Wie schaut ihre Teilhabe am 6ffentlichen Leben aus?
Brauchen sie mehr Angebote, mehr Nahe, mehr Unterstitzung?
Wie gehen wir mit (versteckter) Altersarmut um?

Jetzt ist eine gute Zeit, das Thema weiter anzustol3en und mitzureden, als Seniorin

oder Senior, als VereinsvorsitzendeR, Ubungsleiterin oder Mitwirkende im
Vereinsleben.

Wir laden Sie sehr herzlich ein zu Kaffee und Kuchen in vorweihnachtlicher
Atmosphare. Kommen Sie vorbei, reden SIE mit! Wir héren zu!

SONNTAG, 7.12.2025 von 14.00 Uhr — 16.00 Uhr
Mehrzweckraum am Sportplatz (EG)

Herzliche GriufRe!

Christian Babel, Vorsitzender CSU und
Christine Reichl-Gumz, Vorsitzende SPD und 3. Blirgermeisterin
mit: Andrea Steiler, der gemeinsamen Burgermeisterkandidatin und
Kandidatinnen und Kandidaten beider Fraktionen



